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DETTE HEFTE
HANDLER
OM BORN

I AFRIKA

[ materialet kan man mgde fire forskellige bgrn fra forskellige
omrader i Afrika. Bgrnenes historier er fiktive, det er nogle, vi
har digtet, med henblik pa at give danske bgrn et indblik i, hvor
forskellige liv bgrn i Afrika lever. Alle fire bgrns historier kunne
godt veere virkelige, for i Afrika findes der ogsa mange bgrn,

der leger, leerer og drgmmer ligesom de fire bgrn i historierne.

[ historierne mgder vi Chuma, der bor i Kenya, Angel, der bor

i Ghana, Dixon, der bor i Sydafrika, og Saitoti, der er masai.
Historierne er skrevet, sa de kan lzeses op, og til hver historie

er der udvalgt forskellige aktiviteter, som kan bruges hjemme i
institutionen. Bade historier og aktiviteter kan let suppleres med
andre materialer og aktiviteter. Den fgrste del af materialet er dog
henvendt til de voksne. Dette er en kort introduktion til livet og
forholdene i de lande, hvor vores fire fiktive bgrn hgrer hjemme.

NAR I GAR

I GANG..

... er det oplagt at tale med bgrnene om, hvad Afrika egentlig er for
et sted. P4 den made kan man forsgge at skitsere for dem, at Afrika
er et kontinent, som bestar af en masse forskellige lande. Det er en
verdensdel praeget af store forskelle.

Alt atheengig af bgrnenes alder kan man tale om, hvad det vil sige
at veere fattig, om hvordan et liv i fattigdom adskiller sig fra det liv,
de selv lever, og om hvordan bgrnene ville hjaelpe, hvis de havde en
ven, der var fattig. | kan ogsa tale om det faktum, at det ikke er alle,
der er fattige i Afrika. Et andet samtaleemne, der er oplagt at tale
om, er de mange andre forskelle og ligheder mellem lande i Afrika
og Danmark. Det kan veere alt fra klima og mad til pligter og leg.
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BESOG PA
NATIONALMUSEET

Pa Nationalmuseet findes en masse genstande fra hele det
afrikanske kontinent, i flere forskellige farver og stgrrelser. Et
udpluk af disse genstande befinder sig i et aflukket rum, hvor

der kun er adgang for bgrn og deres voksne. I dette rum ma man
gerne rgre ved tingene. Her er tingene nemlig szerligt udvalgt, med
henblik pd at bgrn gennem sanseoplevelser kan blive klogere pa
Afrika og dets mange forteellinger. Hver en ting i rummet forteeller
sin helt egen historie, og nar historierne flettes sammen, skabes
der en spandende, farverig og til tider brun mosaik over Afrika.
Forteellingerne tager udgangspunkt i forskellige personer, oftest
bgrn, og deres liv. Der lyttes og danses til musik fra @stafrika

og Vestafrika, og der spilles pa nogle af de mange gstafrikanske
trommer. Bgrnene kleedes ud i forskellige dragter fra forskellige
steder i Afrika, hvorefter der spilles afrikanske spil, leges lege

fra Afrika, og hvis man er heldig og modig nok, kan man fa lov

at smage lidt afrikansk mad, preecis som en dreng eller pige fra
Kenya ville spise det. Vi leger ogsa legen Kuacha-Kuacha, som
bunder i den gamle afrikanske trommetradition. Her far bgrnene
mulighed for at opleve og skabe trommerytmer og melodier. Legen
er baseret pa at bruge hgresansen og veere koncentreret om de
lyde, trommerne skaber. Som det fremgar af dette materiale, er liv i
Afrika lige sa forskellige som de mennesker, der lever dem. At Afrika
ofte betragtes som en helhed, skyldes ofte europzeisk tradition,

og det kan derfor vaere sveert at komme ud over diskussioner om
savannens dyr og fattigdom. I Nationalmuseets undervisning seetter
vi derfor fokus p3, at bgrnene far en oplevelse af de forskellige dele
af Afrika, og vi preesenterer bgrnene for spaendende og anderledes
liv end dem, de selv lever.
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FORTID
FOR BEGYNDERE

Undervisningstilbuddet om Afrika er en del af Nationalmuseets

nye projekt "Fortid for begyndere”. I de kommende ar vil der pa
Nationalmuseet blive satset pd en raekke seerlige paedagogiske til-
bud til bgrnehaver og bgrnehaveklasser. Dette ggres for at abne op
for museumsverdenen pa en ny, sjov og tillokkende made, saerligt
for de mindste. Pa denne mdde kan vi bringe Nationalmuseets store
samlinger og viden i spil og seette det i relation til de peedagogiske
leereplaner. Undervisningen pa Nationalmuseet sigter derfor efter
at styrke bgrnenes sociale kompetencer, deres sproglige udvikling,
og i seerdeleshed efter at give dem en sanselig og leererig oplevelse i
mgdet med museets genstande, udstillinger og forteellinger. Pa den
made vil bgrnene fa mulighed for, i gjenhgjde, at stifte bekendtskab
med kultur og historie, bade i Danmark og andre lande. [ under-
visningen er det tilladt at rgre, hgre og agere. Pa denne made vil
undervisningen bliver gjort bade tilgeengelig og vedkommende for
begyndere.

SEMFETI(H FRA AFRIKA
FoTo: NATIONALMUSEET
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OM DET
AFRIKANSKE
KONTINENT

Afrika er en verdensdel. Det er samtidig jordens naeststgrste
kontinent, som pa nuvearende tidspunkt er delt op i 54 selvsteendige
lande. 12005 boede der omkring 840 mio. mennesker pa det
afrikanske kontinent. I dag naermer tallet sig 1 mia.

Afrika er et kontinent praeget af store forskelle, bade geografiske,
befolkningsmaessige og skonomiske. Pa det afrikanske

kontinent finder man alt fra keempemaessige grkener og vide
savannelandskaber til frodig regnskov. Den store variation i
landskab og klima skaber grundlag for et rigt dyreliv praeget af lige
sa stor diversitet som resten af kontinentet. Pa de sydafrikanske
kyster vandrer pingviner rundt blandt nysgerrige badegzester, og i
Saharas varme sand beerer kameler alt fra turister til handelsvarer.
Det store og anderledes dyreliv har leenge veeret tiltreekningskraft
for mange mennesker fra blandt andet Europa og USA. Iszeri de
gstafrikanske lande er det billeder fra de store savanneomrader,
mange i vid udtraekning forbinder med omraderne. Flere steder

i det gstlige og sydlige Afrika er netop naturen en vigtig kilde

til landenes overlevelse. Den turisme, der tiltraekkes, skaber
arbejde til mange mennesker, og turisterne bliver derfor en vigtig
indtjeningskilde.

[ Afrika er der omkring 3000 forskellige etniske grupper og
folkeslag. Hver gruppe har sine egne kulturelle szertraek, men
langtfra alle har deres eget land eller omrade, som de alene kan
bestemme over. P4 det afrikanske kontinent bliver der talt mange
forskellige sprog. Hvor mange vides ikke preecist, da det kan veere
sveert at afggre, hvorndr noget kan betegnes som et egentligt

sprog eller blot en dialekt. Man regner dog med, at der tales ca.
1800 forskellige sprog pa kontinentet. Det betyder, at man i nogle
afrikanske lande kan have mange forskellige sprog. Det geelder bl.a.
et land som Ghana, hvor der inden for landets graenser tales ca. 50
forskellige sprog. Befolkningens faelles sprog og landets officielle
sprog er engelsk. Europziske kolonimagters indflydelse har
betydet, at store europaeiske sprog som engelsk, fransk, portugisisk
og tysk er sprog, der tales, og mange steder ogsa bruges som
landenes officielle sprog.
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Sadan som det afrikanske kontinent ser ud i dag, er i hgj grad
praeget af dets historie. Skiller man kontinentet ad ved Sahara

i nord, har Nordafrika historisk set haft flere forbindelser til
landene i Middelhavsomradet, end de har haft til det gvrige
afrikanske kontinent. Derfor taler man nogle gange om Nordafrika
og "resten af Afrika”. Den mest markante forskel pa de to er, at
stgrstedelen af landenes befolkning i Nordafrika er muslimer, der
lever deres liv efter Koranens leere, mens landene syd for Sahara
overordnet er kristne. Religion betyder rigtig meget i stgrstedelen
af Afrika. Kristendommen er et af de meget tydelige beviser p3,
hvilken indflydelse den europeeiske kolonisering har haft. Det var
europaeerne og deres intensive missionsarbejde, der var med til at
udbrede kristendommen i Afrika. I mange lande gar man i kirke op
til tre gange om ugen, og ofte flere timer ad gangen. Fgr europaeerne
kom, levede stgrstedelen af befolkningen i mindre kongedgmmer
og stammesamfund, hvor religion var bundet op pa blandt andet
spirituel forbindelse til forfaedrene, og det kom til udtryk gennem
ceremonielle begivenheder, som tog udgangspunkt i livets cyklus.
Nogle af disse traek er stadig til stede i de afrikanske samfund i dag,
og selvom de fleste er kristne, er der sket en kulturel udveksling,
som ggr, at den afrikanske kristendom er helt sin egen.

Koloniseringen har ogsa gjort, at der selv inden for landegreenserne
er stor forskel pa folk. Da europaeerne trak deres linjer

pa kortet, gjorde de det uden at tage hensyn til de mange
forskellige kongedgmmer, sa flere samfund blev splittet op.

Pa grund af de store forskelle mellem mennesker og kulturer,
bade internt og eksternt, i de afrikanske lande har kontinentet
siden afkoloniseringen i 1950’erne og 60’erne veeret praeget af
borgerkrige, politiske stridigheder og fattigdom. Der er samtidig
mange lande i Afrika, der efter afkoloniseringen virkelig keemper
med at finde feelles grundlag for at leve sammen, selvom de

ofte taler flere forskellige sprog og nogle steder har forskellige
religioner. [ mange af disse lande er kampen for uafthangighed
blevet en steerk sammenholdskraft.

I vores del af verden har der gennem de seneste artier veaeret fokus
pa at hjeelpe Afrika ud af kriserne og pa at stgtte afrikanerne pa
flere forskellige mader. Det anderledes klima har ofte skabt lange
tgrkeperioder, isaer i @stafrika, som har resulteret i store sultkriser.
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Et manglende fokus pa uddannelse har gjort det svaert for mange
afrikanske lande at konkurrere pa internationalt plan. Uddannelse
er derfor for mange vejen ud af fattigdommen, og de fleste unge
mennesker drgmmer om at kunne ga i skole og uddanne sig. Fordi
uddannelse er sa vigtigt, er der ogsa i mange lande et voksende
fokus pa det, og hver dag kommer flere og flere bgrn i skole. Folk
uden uddannelse, isar i fattigere omrader, lever ofte af at lave
manuelt arbejde eller har sma butikker og forretninger, eller en bod
pa markedet, hvorfra de selger fgdevarer, tgj og andre sager.

[ dag regner man med, at 1/3 af afrikanerne bor i byer.
Bybefolkningen er vokset steerkt siden 1960’erne og vokser

stadig markant, i nogle omrader mere end andre. Langvarige
torkeperioder, borgerkrige og fattigdom er blot nogle af de faktorer,
som far mange til at sgge fra landomraderne mod byerne. [
landomraderne savel som i byerne er tilvaerelsen for mange lige fra
fadslen opdelt mellem maend og kvinder. Drenge opdrages typisk til
at overtage faderens arbejdsopgaver, som kan veere at vogte kvaeg
eller arbejde med fiskeri. Pigerne hjeelper mgdrene med typiske
kvindeopgaver. De henter vand, samler breende, laver mad, hjeelper
til i marken og passer bgrn. Formalet med historierne i dette
materiale er at vise, hvordan livet leves, og hvor forskelligt det leves,
i dagens Afrika.

I Afrika defineres middelklassen som folk, der lever for

mellem 2 og 20 dollars om dagen, og undersggelser viser, at en
tredjedel af Afrikas befolkning ggr det. Men denne definition af
middelklassen ma man forholde sig kritisk til. Selvom man lever
over fattigdomsgraensen pa 2 dollars om dagen og dermed gar
under betegnelsen "middelklassen”, ville de fleste danskere alligevel
nok betegne folk, der ma leve for 12 kr. om dagen, som fattige.
Undersggelser viser, at denne middelklasse af folk, der lever over
fattigdomsgraensen pa 2 dollars og op til 4 dollars om dagen, er
voksende. I stedet for at forteelle om Afrika som et opgivet kontinent
fortzeller de positive tal, at det rent faktisk gar den rigtige vej for
rigtig mange mennesker, iseer i Sydafrika.

Historien om Chuma finder sted i slumbyen Kibera, der ligger i

Kenyas hovedstad Nairobi. Tilveerelsen i Kibera er praeget af stor
fattigdom, mangel pa fremtidsudsigter og en dyb elendighed. Det
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er her, nogle af ofrene for tgrken og klimaforandringerne blandt
Kenyas vandrende hyrdefolk oftest ender, og slumbyen vokser

sig af den grund stgrre og stgrre. Chuma er en dreng pa 6 ar.

Hans navn betyder 'stal’ pa swabhili. Selvom livet kan veere hardt
for slumbyens beboere, er historien om Chuma et eksempel p3,
hvordan mennesker kan finde gleeder i livet og tilpasse sig, nar
ingen andre muligheder gives. Chuma har masser af gleeder i sit liv.
For eksempel elsker Chuma at synge og danse, og han indspiller tit
sma sange pa en gammel ghettoblaster, som han har stdende under
sin seng. Chuma drgmmer om en dag at blive en kendt popstjerne i
@stafrika.

[ Ghana i Vestafrika finder historien om Angel sted. Angel er en
pige pa 5 ar, som bor sammen med sin familie i byen Cape Coast,
der ligger ud til Atlanterhavet. Ghana er et af de sikreste og mest
velfungerende lande i Afrika. Man siger ofte om Ghana, at det

er et enestdende land at besgge, fgrste gang man skal til Afrika.
Kriminaliteten er lav, og det ghanesiske folk er kendt for at veere
glade og imgdekommende.

Ikke alle bgrn er fattige i Afrika. Historien om Dixon er et eksempel
pa et barn, der lever i den afrikanske middelklasse. Dixon er 5 ar og
ud af en familie fra den gode ende af den afrikanske middelklasse.
Selvom Dixon lever en mere beskyttet tilveerelse end de to andre
hovedpersoner, Chuma og Angel, har han, gennem sin daglige
kontakt med fattigdommen, respekt for den og kender dens
konsekvenser for folk.

Drengen Saitoti kommer fra en stamme, der kaldes masaier. Masaier
bor i Kenya og Tanzania. Saitoti bor pa savannen sammen med sin
far, faderens fem koner og alle sine sgskende. Her er det normalt, at
mandene har flere koner. [ historien om Saitoti hgrer vi om livet pa
savannen og om Saitotis store drgm om at blive en stor kriger. Livet
som masai er anderledes end det liv, for eksempel Angel, Dixon og
Chuma lever.
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AFRIKA

Nar du hgrer ordet Afrika, hvad teenker du sa pa? Maske teenker du
pa varmt vejr eller farlige dyr. Afrika er et kontinent med mange
forskellige lande og mange forskellige mennesker. I Afrika er der
rigtig mange ting. Der er store, steerke dyr og lange, flotte strande,
der er glade, gamle mennesker og smilende bgrn. Nogle steder i
Afrika er der fyldt med friske farver, og andre steder er der grat

og brunt, og lidt stgvet. Der er rigtig mange bgrn i de afrikanske
lande, der ligesom bgrn i Danmark gar i skole, leger og drgmmer.
Noget i deres liv er det samme som jeres, men andre dele af det er
helt anderledes. Nogle afrikanske bgrn skal for eksempel arbejde,
selvom de kun er bgrn. Det skal de for at hjeelpe deres familier med
at tjene penge. I mange familier er der ikke penge til at give bgrnene
legetgj, sa det ma de lave selv. De gar i skole, ligesom I skal, men
skolen er anderledes end i Danmark, og leererne er strengere. Der
er ogsa nogle bgrn, der ikke gar i skole, fordi deres far og mor ikke
har penge nok til at betale for skolegangen. De fire bgrn, som I her
skal mgde, har én ting til faelles: De har alle fire store drgmme og
bruger ivrigt deres fantasi for at finde ud af, om de en dag kan ga i
opfyldelse.

NASEHORN:
AFRIKAS MEST AG4RESSIVE DYR

FLODHEST:
AFRIKAS FARLI4STE DYR
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CHUMA

[ Afrika ligger der et land, der hedder Kenya. Kenya ligger pa
Afrikas gstside.

Prav, om I kan finde Kenya pd kortet pd side 9.

I Kenya bor en dreng, der bliver kaldt Chuma. Han er 6 ar.
Chuma betyder stal. Han fik sit navn, da han var mindre, fordi
hans mor syntes, han var modig. Grunden til navnet opstod, en
gang Chuma hjalp sin storesgster Stella, der blev drillet af nogle
andre bgrn.

Chuma bor i et serligt omrade i en stor by. Det kvarter,
Chuma bor i, er det stgrste omrade i Afrika. Omradet hedder
Kibera og er det, man kalder et slumkvarter. Et slumkvarter er
et omrade, hvor der bor mange fattige mennesker. Ofte bor de
meget teet i sma og darlige huse, hvor der hverken er vandhaner
eller toiletter. Husene ligger helt teet og er bygget af blik, pap,
stof og traeplader. Livet i slumkvarteret er helt anderledes end
det, vi kender herhjemme i Danmark. For eksempel ligger der
skrald overalt i gaderne. Ud over skraldet i gaderne ser man ogsa
mange beskidte geder, som gar rundt og leder efter mad.

Chuma bor i et lille hus med Stella og deres mor. Chuma har
aldrig kendt sin far. Huset, de bor i, har kun ét rum. Det rum er
bade familiens stue, kgkken og soveverelse. Der er to senge.
Chumas mor sover i den ene, mens Stella og Chuma sover i den
anden. Toilettet ligger et lille stykke veek fra deres hus. Sa nar
man skal tisse, skal man skynde sig, for ikke at tisse i bukserne.

Ved siden af toilettet star der en keempestor plastiktgnde med
en vandhane pa. Nede i tgnden er der regnvand. Det er fra, nar
det har regnet. Nar Chumas mor og sgster skal vaske tgj, bruger
de regnvandet fra plastiktgnden. Chuma vasker ogsa tgj nogle
gange. Han far lidt ondt i ryggen og i heenderne, nar han star
lzenge bgjet over vaskebaljerne, mens han skurer og skrubber
tgjet med sabe.
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Stella hjeelper altid sin mor med at lave mad. Hver aften laver
de en ret, som hedder ugali. Det er noget, man spiser i Kenya,
ligesom vi spiser kartofler og ris i Danmark. Chuma kan godt
lide ugali, men han kan bedst lide det, nar der er kgd til. Men
det er sjeeldent, hans mor har rdd til at kgbe kgd. Derfor spiser
de naesten altid bgnnemos sammen med ugali. Det er meget
billigere at kgbe bgnner end kgd. Ugali er lavet af majsmel. Nar
man har kogt det leenge, bliver det sa tykt og fast, at man kan
spise det med haenderne. Nogle gange, ndr deres mor ikke ser
det, former Chuma sma figurer ud af ugali’en. En gang lavede
han en lille elefant ud af ugali. Han gemte den sa leenge, at den



til sidst blev helt muggen og begyndte at lugte darligt. Derfor
kastede han den over til en skralde-ged, der slugte den i én
mundfuld.

Chumas mor har et arbejde, hvor hun ggr rent for nogle
rige mennesker inde i byen. Hun tager med bussen tidligt
hver morgen. Selvom hun arbejder i mange timer; tjener hun
ikke szerlig meget. Hun har dog rad til at give Chuma og Stella
morgenmad og aftensmad hver dag. Chuma drikker te med meelk
og sukker om morgenen sammen med et stykke hvidt brgd med
margarine. En gang da Chumas mor ikke arbejdede saerlig meget,
fik Chuma og Stella kun te med maelk om morgenen. Chuma kan
huske, hvor sveert det nogle gange var at koncentrere sig ovre i
skolen, nar han ikke havde faet morgenmad. Sa teenkte han kun
pa, hvor sulten han var, og glemte helt at hgre efter, hvad leereren
sagde. Der er mange forzeldre i Kibera, som ikke har et arbejde.
Derfor er der ogsa mange bgrn i Kibera, som ikke far mad hver
dag. Mange af Chumas skolekammerater kommer i skole med
tomme maver, fordi deres foraldre ikke har rad til morgenmad.

[ et slumkvarter som Kibera skal bgrnene som regel leere at
klare sig selv, fra de er meget sma. Mange bgrn skal selv kgbe
ind og lave mad, og det er deres eget ansvar at komme i seng om
aftenen og op til tiden om morgenen. Nar Chumas mor kommer
hjem sent pa eftermiddagen, er hun tit treet, og derfor er det
vigtigt, at Stella og Chuma hjzelper til i huset. Chuma hjzelper
ogsa med at tjene penge til mad. Siden han var fire ar, har han
lgbet eerinder for kvarterets handlende.

Chuma begyndte i skole, da han var 4 ar gammel. Det er lidt
ligesom en bgrnehave-skole, han gik i dengang. I dag gar hani en
rigtig skole og leerer at skrive, lese og regne. Han er rigtig glad
for at ga i skole.

[ Kenya gar de fleste bgrn i skole. Her er det ligesom i
Danmark gratis at g i skole. Bgrnene gar i skole fra tidlig
morgen til sen aften. Det lyder hardt, men de bgrn, der gar
i skole, er faktisk meget heldige. Selvom det er gratis, er det
nemlig ikke alle bgrn, der far lov til at ga i skole. Nogle bgrn er
ngdt til at hjeelpe familien med at tjene penge eller at hjzelpe til
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derhjemme. Men Chuma ved, at det er vigtigt at ga i skole og leere
noget. Kan man ikke regne, leese og skrive, kan det nemlig veere
sveert at finde et arbejde, nar man bliver stor.

Skolerne i Afrika er meget forskellige fra de skoler, vi kender i
Danmark. I Afrika skal man leere alt udenad og kunne sige preaecis
det, leereren siger. Nar leererinden spgrger Chuma om noget, skal
han rejse sig op og svare, ogsa selvom han ikke kender svaret.
Chuma har leert at opfgre sig peent, nar han har time. Han ved
nemlig, at hvis han ikke ggr det, sa bliver leererinden sur. En
gang blev laererinden sa sur, at hun gav ham et slag over fingrene
med en bambuspind. Siden da har Chuma altid husket at raekke
handen op, og han siger kun noget, hvis han far lov af leererinden.
Nar leererinden kommer ind i klasselokalet, ved alle bgrnene, at
de skal stille sig peent ved siden af deres plads.

Nar bgrnene har frikvarter, sa leger de sjove lege. Der er en
leg, der hedder Kulisha Tembo. Det betyder Fgd en elefant. "Det
ma veaere sveert at fgde en hel elefant”, teenker Chuma. Bgrnene
griner, nar de leger legen, og derfor tgr Chuma godt prgve at
veere med. De leger ogsa en anden leg. Den hedder Bwana Simba;
det betyder Hr. Lgve. Det er Chumas yndlingsleg. I legen laerer
man at sige, hvad klokken er. Chuma kan ikke klokken endnu,
sd han raber bare det samme som de zldre bgrn. I legen er der
én, der far lov til at veere lgve til at starte med. Chuma fik lov til
at veere lgven i gar. Han spekulerer p3, hvem der mon skal veere
lgve i dag, nar de skal lege Bwana Tembo i skolen.

Chuma er meget glad for musik. Iseer den musik, der hedder
bongo flavour. Det er en slags hiphop-musik, hvor sangerne
rapper pa swahili. Over sengen har han haengt en plakat op af
sine store idoler. Det er et billede af to unge maend, der kalder
sig P-Square. Chuma synes, P-Square er rigtig gode! De synger
og rapper mest om kaerlighed, men Chuma synes alligevel, at de
laver rigtig god musik.

Chuma elsker at synge og danse. Han optager tit sma sange
og melodier pa en gammel bandoptager, han en gang fik af sin
feetter. Nar Chuma bliver stor, vil han gerne veere en bergmt
popstjerne. Ligesom dem, der optraeder i Afrikas X-factor.
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AKTIVITETER

AFRIKANSK MUSIK

blandt andet pa duoen P-Square, der er Afrikas svar pa Nik og Jay.

HVAD VIL DET SIGE AT VARE FAN?

Spgrg bgrnene, om de kender nogle kendte mennesker. Hvem kan
de godtlide? Er de fan af nogen?

UCALL OPSKRIFTTIL 4 PERSONER

Ingredienser

e 2 dl hvidt majsmel (kan fas i de fleste udenlandske grgnthandlere
eller i afrikanske butikker)

e 3-4dlvand

Varm vandet i en gryde. Nar vandet koger, skrues ned til medium
varme. Kom majsmel i lidt ad gangen. Rgr hele tiden rundt med en
solid treeske, mens melet haeldes i. Rgr godt rundt, indtil melet er
helt oplgst, og form til en stiv majsbolle (det kraever knofedt!). Lad
den std pa kogepladen i et minut, og rgr derefter igen. Gentag dette
tre til fire gange. Ugalien er feerdig, nar det lugter lidt af breendt
popkorn. Form herefter en rund bolle, og leeg den pa en tallerken.
Serveres med en sammenkogt ret med kidneybgnner (og evt. kgd
eller fisk).

Tip

Det kan veere sveert at fa fat i den hvide majsmel. Pas pa med at
bruge gult majsmel; det smager bittert, nar det bliver tilberedt pa
denne made.

HVORDAN BOR VI EGENTLIG?
Giv hvert barn to stykker papir. Pa det ene skal de tegne deres eget
hjem, pa det andet skal de tegne, hvordan de tror, Chumas hjem ser

ud. Heeng tegningerne op, og tal sammen om dem.

Tal med bgrnene om, hvad en pligt er. Hvilke pligter har Chuma, og
hvilke pligter har bgrnene selv?
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Tal om livretter. Hvad kan bgrnene godt lide at spise, hvad har
bgrnene spist til morgenmad?

AT TZALLE TIL TI PA SWAHILI

1 = moja
2 = mbili
3 =tatu

4 =nne

5 =tanu
6 =sita

7 = saba
8 = nane
9 =tisa
10 = kumi

Teel fgrst til 3, dernaest til 4, sa til 5 osv.

ROLLESPIL: Den afrikanske skole

Lad bgrnene sidde sammen to og to (evt. ved borde).

Nar leereren kommer ind, rejser alle bgrnene sig helt stille. Alle
bgrn skal sta pa hver side af bordet med handerne samlet foran sig.

LARER: "Hvordan har I det?”

ELEVER: “Godt, fru/hr.”

L&RER: "Varsgo at seette jer”

ELEVER: seetter sig stille ned

L&RER: "Hvad dag har viidag?”

ELEVER: raekker handen op

LZRER: spgrger en elev, der ikke har rakt handen op:
"Hvad dag har viidag?”

Den udvalgte elev rejser sig og siger "Jeg ved det ikke, fru/hr.”
LARER: spgrger en elev, der har rakt handen op

Den udvalgte elev rejser sig og svarer

Tal sammen om forskellen pa at ga i skole i Danmark og i Afrika.
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LEG: Fad en elefant (Kulisha Tembo)

3 deltagere ad gangen (resten kigger pa).

Et barn laegger sig pa ryggen. Den, der skal "fgdes”, leegger sig pa
tveers af det fgrste barns mave. Det sidste barn laegger sig oven pa
maven i samme regning som det nederste barn, men med hovedet i
det nederste barns fodretning, s det nederste og gverste barn kan
holde fast i hinandens ben.

Barnet i midten skal nu forsgge at keempe sig ud af midter-
positionen. (se tegning)

LEG: Hr. Lgve (Bwana Simba)

Bgrneleg, der minder lidt om Alle mine kyllinger kom hjem.
Mindst 6 deltagere.

En vaelges til at veere Bwana Simba (hr. Lgve). Resten af bgrnene
er antiloper og fordeler sig pa hver side af Savannen (se tegning).
Antiloperne er i skoven og vil gerne hjem. Derfor spgrger de hele
tiden lgven, hvad klokken er.

Lgven svarer, hvad klokken er, men pa et tidspunkt bliver han sulten
og prever derfor at fange en eller flere af antiloperne. Antiloperne
kan redde sig selv ved at lgbe tveers over savannen til den anden
skov (i helle).

De antiloper, der bliver fanget, inden de nar over til skoven, bliver
spist af lgven og genopstar som lgver.

Antiloper: "HVAD ER KLOKKEN, HR. LGVE?”

Lave: "Klokken er SYV!”

Antiloper: "HVAD ER KLOKKEN NU, HR. LAVE?”

Lgve: "Klokken er OTTE!” (dette gentages med forskellige tal)
Nar lgven er sulten, svarer han:

Lave: "Klokken er SPISETID!”

Hr. Lgve lgber nu over mod antiloperne og skal fange sa mange, han
kan, inden de nari helle i den anden skov. Legen fortseetter, indtil
der kun er én antilope tilbage. Denne bliver nu hr. Lgve, og legen
starter forfra.

23 4% AFRIKA



(APE (oAST, EN BY | GHANA VED 4UINEABV4TEN

FoTo: €RIK (LEVES KRISTENSEN, Www.FLI(KR.(oM

PIGE PA MARKED | 4HANA

FoTo: IDA SKIELBoE, NATIONALMUSEET



ANGEL

Angel er fem ar. Angel er en glad pige. Hun bor i en by, som
hedder Cape Coast i Ghana. Ghana er et land, som ligger

i Vestafrika, og det er et meget stort land. Hvis man tog
Danmark og lagde det ned oven pa Ghana, kunne det naesten
ligge der fem gange.

Kan I finde Ghana pa kortet over Afrika pd side 97

Byen, som Angel bor i, ligger ud til et stort hav, som hedder
Atlanterhavet. Angel kan godt lide at bo ved havet. Der er en
lang strand, hvorfra man kan hgre bglgerne. Og sa er der altid
en dejlig brise af kglig vind, som kommer fra havet. I Angels
land Ghana er der meget varmt, og solen skinner naesten altid.
Derfor er det rart, nar vinden blaeser. Sa foles det ikke sd varmt.
Nar solen skinner, bliver sandet breendende varmt. Har man
bare fgdder, skal man naermest hoppe rundt for ikke at breende
teeerne i det varme sand.

[ Ghana er der ikke noget, der hedder vinter eller sommer.
Det er altid varmt. [ stedet er der noget, der hedder regntid.
[ regntiden regner det nzesten hver eneste dag. Nogle gange
regner det sa meget, at man ikke kan komme i skole, fordi der
er sa meget vand pa vejene, at de gar i stykker, fordi de bliver
oversvgmmet. Nar det sker, sa skal man blive hjemme fra skole.
Det synes Angel er rigtig sergerligt, for Angel elsker at ga i skole.

Selvom Angel kun er fem ar, skal hun alligevel i skole. Den
skole, Angel gar i, er ikke lige sa sveer som de store bgrns skole.
Bgrnene i Angels skole ma ogsa lege mere, end de store bgrn
ma. Men Angel skal stadig leere alfabetet og at regne. Det, Angel
allerbedst kan lide ved at ga i skole, er, ndr der bliver fortalt
historier. Det ggr leererne hver dag. Angels laerer er en kvinde,
som Angel og de andre bgrn kalder Madam. Det er altid Madam,
der starter historieforteellingen: "Historie, historie!”, siger
Madam, og sa svarer alle bgrnene: "histoooorie”, for sa ved de,
at nu skal de hgre en spaendende historie. "Der var engang...”,






begynder Madam, og sa svarer bgrnene: "... engang, engang”,

”... en lille dreng, som ikke kunne finde ud af at sta op om
morgenen”, siger Madam s4, og bgrnene svarer i kor: "Ahaaa, en
lille dreng”. Nu ved bgrnene, hvad historien skal handle om, og sa
kan den ga rigtigt i gang.

Nar skoledagen er slut, har Angel ikke rigtig fri. Angel skal
ligesom mange andre bgrn i Ghana ud og tjene penge. Hun skal
hjzaelpe sin mor med at skaffe penge til mad, tgj, skolebgger og
meget andet. Angel bliver hentet af sin storesgster, og sa gar de
sammen ned i byen for at salge slik og ting. Angels storesgster
Blessing gar med en stor balje pa hovedet. Den er fyldt med
lysegule og lysergde kiks, som de kan saelge og fa lidt penge for.
Sadan bruger Blessing og Angel hele eftermiddagen. Pa gaden
mgder de en masse andre bgrn. Nogle salger sma poser med
vand til at drikke, andre salger skreellede appelsiner. Der er ogsa
mange, som hjalper til i de mange sma butikker eller kiosker,
som findes overalt i byen. Herfra saelges alt fra tyggegummi og
vaskepulver til aviser.

Angel lgber hen og tager en gammel kvinde i handen: "Veer
sgd, Madam, kgb lidt slik”, siger hun til kvinden. Kvinden smiler
og tager slikket i handen, mens hun lader to sma mgnter dumpe
ned i hdnden pa Angel. Angel kan godt lide at holde mgnterne; de
ligger koldt i hendes hand. Hendes storesgster klapper hende pa
det flettede har og smiler. Hun siger, at det er tid til at ga hjem og
spise.

Da de kommer hjem, har deres bedstemor lavet jollof-ris og
stegt kylling. Jollof-ris er ris, som er kogt med tomatsauce og
chili. Angel synes, det smager allerbedst med fisk, men det er
ogsa godt med stegt kylling. Nar de har spist, gar pigerne ind til
deres mor med pengene fra dagens sliksalg. Blessing tgmmer
den lille pung, og Angel fisker de to sglvmgnter op af lommen og
smider dem stolt i bunken. Mor smiler og laegger sine hander pa
Angels kinder: "Tak, min lille Engel”. Angel betyder nemlig engel
pa engelsk, som er det sprog, man taler i Ghana. Blessings navn
betyder velsignelse. Pigerne er det bedste, hun har.
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Derhjemme har bade Angel og Blessing mange pligter. Selvom
Angel kun er 5 ar, skal hun hjzlpe til. Hun hjeelper med tgjvask,
renggring og madlavning og sa med at tjene penge nede i byen.

[ Ghana er det helt almindeligt, at piger hjeelper deres mgdre
og bedstemgdre med alt det, der skal ggres derhjemme. Angel
har ogsa en storebror, men modsat Blessing og Angel skal han
ikke hjaelpe til. Det ggr drenge ikke i Ghana. Til gengeeld mener
mange, at det er godt, at piger som Angel hjzaelper til. P4 den
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made kan de leere, hvad de skal ggre, ndr de engang selv bliver
voksne og skal passe deres eget hus. | Ghana er der stor forskel
pa, hvad man mener, at drenge og piger skal lzere. Men de skal
alle i skole.

Mens Angel og Blessing hjzelper til hjemme, er deres storebror
ude at lege med de andre drenge. Angels storebror hedder Kofi.
Han elsker at spille fodbold. De spiller pa den stgvede rgde jord,
som er i gaderne. Det stgver, nar de sparker til bolden. Den bold,
Kofi og de andre drenge spiller med, har de selv lavet. Bolden er
det bedste, Kofi ved. Han er naesten 11 ar og synes selv, at han
er ved at blive for stor til legetgj. Men da han var mindre, lavede
han ligesom alle de andre drenge en masse legetgj selv. Gamle
papkasser, plasticflasker og daser kunne let laves til legetgjsbiler
med hjul af kapsler fra sodavandsflasker. Kofi har ogsa lavet
mange drager ud af plasticposer og sejlgarn. Nar vinden kommer
ind i posen, flyver den op i luften, og sa er det med at holde godt
fatisnoren, sa den ikke flyver veek. Pigerne laver ogsa legetgj.
Angel og Blessing elsker at hoppe i elastik sammen med de
andre piger. De har selv lavet den lange elastik ved at binde en
masse sma elastikker sammen. Elastikkerne har de fundet rundt
omkKring i byen og pa standen.

Angel er glad for sin storesgster. Hun er hendes bedste ven.
Selvom de nogle gange kan komme op og skaendes, nar de leger,
bliver de altid gode venner igen. Om aftenen leger de tit sammen,
efter de har spist. Angel kan bedst lide at lege, at hun er en
dygtig laege. Sa er Blessing hendes patient, som er meget syg.

Sa maerker hun pa Blessings pande og lytter til hendes lunger,
nar hun traekker vejret dybt. Angel vil gerne vere en rigtig laege
engang og hjeelpe mennesker, som er rigtigt syge, til at blive
raske. Nar hun leger laege med Blessing, forestiller hun sig, at hun
faktisk allerede er en rigtig leege.

Nar Blessing og Angel har spist og lavet lektier, og hjulpet med
at vaske op og leget, sd er dagen gdet. Og ndr det er aften, falder
de begge traette omkuld og sover tungt. Angel deler veerelse med
sin storesgster. Det er hun meget glad for, og hun kunne ikke
forestille sig at have sit eget vaerelse. Hun vil meget hellere bo
sammen med sin storesgster Blessing.
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AKTIVITETER

Leer bgrnene remsen, som lyder:

VOKSEN: "Historie, historie!”

B@RN: “Histooorie!”

VOKSEN: "Der var engang...”

B@RN: “.. engang, engang”

VOKSEN: ... for leenge siden, den gang hvor folk stadig boede i sma hytter”
B@RN: “ahh, i hytter!”

VOKSEN: “Ja, I ved, sddan nogle hytter, som man byggede af ler, og
hvor man satte strd fast som tag.”

Den voksne kan nu lade historien begynde:

ET AFRIKANSK EVENTYR

Naana Sankofa - Eventyret om drengen ved havet

Der var engang for leenge siden, dengang hvor folk stadig boede i
sma hytter, I ved saddan nogle, som man byggede af ler, og hvorpa
man satte stra fast som tag. Dengang, hvor man ikke havde noget
kgkken, men man lavede mad udenfor, over et lille ildsted, og

hvor man fik rigtig mange bgrn. Dengang levede der i Afrika en
lille dreng, som hed Naana, han levede netop i sddan en hytte som
beskrevet lige for, den var ikke sa stor, men han boede der alligevel

sammen med sine seks sgskende.

En dag skulle de alle syv sammen ud og lede efter breende til
aftenens bal. Det gjorde man bedst pa stranden, her var der ofte
skyllet trae op langs kysten, isaer efter de store storme, nar havet
havde veeret vildt, og store skibe langt ude i evigheden var blevet
slaet i stykker. De blev til det breende, som Naana sammen med sine
sgskende samlede pa stranden, og hvis glgders varme de senere
lavede aftensmad over. Netop denne dag havde en af disse storme
herget strandens ellers sa stille, hvide sand. Palmerne, som normalt
stod dovent og svajede i vinden, s netop pa denne her dag ud, som
om de var blevet forskreekkede. Hvert et palmeblad strittede, og
bgrnene sa tydeligt, at der var noget i geere.

Naana syntes, at stranden var allermest speendende morgenen efter

en storm, sandet var fyldt med ting og sager, som han samlede. Der
var flasker og glas i klare, grgnne farver, noget var skarpt endnu,
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andet havde ligget pa havets bund i s mange dage og sa mange
neetter, at dets kanter var blevet slebet helt blgde af bglgernes salte
tunger. Han samlede det i et lille net, som han havde om skulderen,
her 13 det og trykkede sig ved siden af alt det tgrre tree.

Han sa et stykke, der 13 i vandkanten. De matte ikke ga ned til
vandet, det vidste han godt. Tidevandet kunne komme, og hans mor
havde altid sagt, at havets luner ikke var til at spgge med. Alligevel
havde hans blik faestnet sig pa det lille stykke glas, der glimtede let i
solen i takt med bglgernes vuggen. Det var blat. Han havde ikke set
blat glas far.

Efter et stykke tid kiggede han sig omkring, ingen af hans sgskende
var i neerheden. De sma piger var giet leengere ned ad stranden og
var kun at se som sma sorte prikker, og drengene var lgbet leengere
ind blandt palmetraeerne. Naana vendte sig mod det lille stykke
glas. Vandet havde taget det og fgrt det leengere ud nu. Han lagde sit
net pa stranden, tog sine shorts af og trippede forsigtigt ud gennem
det hvide skum, der 13 i vandkanten. Vandet var dejligt koldt om
hans fgdder, og han begravede sine tzeer i sandet, det fgltes rart. Det
bla stykke glas flgd mod vandets overflade, og han greb efter det i
vandet. [det hans fingre lukkede sig om glasset, skete der noget seert.

Pludselig blev alting omkring ham blat, og han blev helt vad. Der var
lyst hele vejen omkring ham, men alligevel havde han det, som om
han var indhyllet i mgrke. Det var, som om han sad nede i et keempe
glas med vand, og nogen havde sat solen lige pa den anden side af
glasset, han vidste, at den var der, men han kunne ikke lzengere se
den eller meerke dens varme.

Oppe pa stranden var alle Naanas sgskende kommet tilbage og
havde fundet Naanas net med braende og hans shorts liggende
efterladt uden et spor af Naana. De sma piger gread, og de store
drenge undrede sig, de kunne ikke forstd, hvad der havde taget
Naana. Det ene gjeblik havde de set ham sta i vandkanten, og det
naeste var han pist forsvundet uden en lyd.

De ledte og ledte, langt nede ad stranden og dybt inde i skoven,

men han var ingen steder at finde. Til sidst matte de ga tilbage
til landsbyen, det var ikke til nogen nytte at lede videre, efter det
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var blevet mgrkt. Kun hvis manen skinnede, kunne man se noget

pa stranden, og der var ingen médne den nat. Deres mor graed, da
bgrnene fortalte om den mystiske haendelse, og deres far rabte ud i
natten. De var ulykkelige over ikke at vide, hvor deres lille Naana var.

Hver dag fra denne dag ledte de efter ham, hver dag fra denne dag
rabte de hans navn hgjt i skoven og pa stranden, og hver dag fra
denne dag habede de pa at komme til at se ham igen. Men som tiden
gik, holdt de op med at rabe, og de holdt op med at lede. Dagene

gik, og tidens gang forandrede tingene omkring dem, som tid nu
engang forandrer ting. Siden Naana forsvandt, var regnen blevet
borte, og verden omKkring landsbyen var blevet knasende tgr. Manen
skinnede ikke lzengere sa klart, som den havde gjort det fgr, og der
havde ikke varet en eneste storm siden den dag, Naana forsvandt.
Selv moderens tarer tgrrede ud, og som dagene gik, holdt hun op
med at graede.

En dag, da solen brandte ekstra starkt, og Naanas sgskende var
ude for at lede efter vand til landsbyen, mgdte de en ung mand. Han
var hgj og slank, med brede skuldre og vise gjne. Det eneste tgj,

han havde p4, var en grgnt kleede om livet, og fra klaedet hang der
muslingeskaller i noget, der lignede et tyndt fiskenet bundet af guld.
[ en trad fra dette net havde han om halsen et stykke blat glas. Det
glimtede i den steerke sol.

"Fgr mig til jeres landsby, og jeg skal give jer vand”, sagde den unge
mand, og Naanas sgskende fgrte ham hjem til landsbyen. Her blev
de mgdt af forundrede blikke. Manden gik imellem de sma hytter,
og fra hver en dgrabning stak folkene nysgerrigt hovedet ud. Ingen
havde set ham fgr, og ingen havde fgr set en mand klaedt sddan. Da
den unge mand ndede Naanas families hytte, stoppede han op. Bag
ham stod hele landsbyen. "Jeg kommer med vandet”, sagde han hgijt.
Naanas foraeldre kom ud af hytten, og moderen kiggede leenge ind
i den unge mands vise gjne. Da sa hun drengen i manden, og hun
omfavnede ham. Hun graed igen, denne gang af glaede, og den unge
mand smilede og vendte sig mod sine sgskende. "Keereste venner,
jeg er jeres Naana, kender I mig slet ikke lzengere?” Hans sgskende
s, at det var Naana, og lo, og sadan stod de leenge og omfavnede
hinanden alle sammen.
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"Den dag pa stranden fandt jeg dette stykke glas, og da jeg rakte

ned efter det, blev jeg fgrt bort, ned under havet. Der har jeg levet

i alle disse ar, sammen med havfolk og sgens veaesner. De har lzert
mig, hvordan jeg treekker vejret under vandet, og sammen har vi
styret bglgernes gang. Nu er jeg kommet tilbage til jer for at leere

jer, hvordan man lever under havet”. Naana talte hgjt, ikke leengere
til sin familie, men til hele landsbyen. "I nat kommer stormen, og
regnen vil vende tilbage”. Alle folkene jublede hgjt og dansede pa
stedet, nu skulle alt, der havde veeret tgrt, endelig blive frodigt igen.
"Denne gang er det anderledes, denne gang vil regnen ikke stoppe
igen. Det vil regne fra himlen, til havene stiger, og jorden er deekket
af vand”. Jublen lagde sig, og dansen stoppede, men Naana kiggede
roligt pa sin mor”. Nu leerer jeg jer, hvad havfolkene og sgens vasner
har laert mig, s vi sammen kan leve i havets dyb”. Naana laerte nu
landsbyens folk at traekke vejret under vandet, og da regnen kom,
holdt den rigtig nok ikke op igen, fgr hele jorden var deekket af
vand. Fra den dag af forlod Naana aldrig sin familie igen, og sammen
levede de med havets dyr blandt undersgiske palmetrzeer i lang,
lang tid.



Lad bgrnene lave en markedsplads i bgrnehaven, hvor de szlger,
hvad de kan finde af legetgj og andre ting i bgrnehaven. Lav
pengesedler af papir, og prgv at seette pris pa tingene sammen med
bgrnene. Lad derefter bgrnene selv definere en pris for tingene,
som de szlger og tjener penge pa.

JOLLOF-RICE OPSKRIFT
Palmeolie eller anden olie
1lgg

1 dase flaede tomater

Lidt chilipulver

1 dase tomatpuré

1 hgnsebouillonterning i 3 dl varmt vand
1 tsk garam marsala-krydderi
250 g tomater

1 aubergine

1 dlris

e Lggene svitses i olien sammen med flaede, hakkede tomater og
chili. Tilseet tomatpuré, og lad det simre i 15 minutter.

e Herefter tilsattes bouillonterning, marsala-krydderi, og retten

simrer yderligere et kvarters tid.

e Tilseet nu tomater og auberginer delt i kvarte, og lad dem koge

med i ca. 20 min.

e Tilsaet risen, der simrer i vaeden i ca. en halv time under lag.
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DiXON

Dixon er en dreng pa 5 ar. Han bor i et land, der hedder
Sydafrika. Sydafrika er det land i Afrika, som ligger laengst veek
fra Danmark.

Prgv, om I kan finde Sydafrika pd kortet pad side 9.

[ Sydafrika bor Dixon i en by, der hedder Cape Town. Her
bor han med sin mor og far og sine to sgskende. Dixon har en
tvillingebror, der hedder Jordy, og en storesgster, der hedder
Annette. Hun er 8 ar. Dixon og Jordy driller tit Annette. Det
sjoveste, Dixon og Jordy ved, er at slippe Annettes kaniner ud af
buret, sd hun ma fare rundt i haven for at fange dem igen. Dixons
familie har ogsa en hund. Den er sgd og meget kaelen. Men nar
der kommer fremmede, sa ggr den hgjt. Dixons far siger; at de
har den for at holde tyve veek. Dixon synes, at de voksne taler
meget om tyve, men selv har han aldrig set en tyv. Han taenker
tit pa, hvordan en tyv mon ser ud, og p3a, hvorfor de voksne er sa
bange for tyve.

Faktisk har Dixon ogsa en storebror. Han hedder Piet og er 21
ar. Piet bor ikke hjemme leengere. Han flyttede hjemmefra, inden
Dixon og Jordy blev fgdt. Nogle rige meend fra et fremmed land
havde hgrt, at Piet var rigtig dygtig til at spille fodbold. Meget
dygtigere end andre drenge. De tog Piet med til deres land, sa
han kunne spille fodbold hele tiden. Dixon ved, at Piet tjener
rigtig mange penge, fordi han er sa god til fodbold. Mange af
pengene sender han hjem, sa Dixon, Jordy og resten af familien
kan bo i et godt hus. De kan ogsa fa mad og tgj og ga i skole, fordi
Piet er sd god. Dixon har et billede af Piet ved sin seng. Piet ser
glad ud pa billedet, og han har en flot fodboldtrgje pa. Piet har
skrevet sin autograf pa billedet og sendt det til Dixon. Dixon
passer godt pa billedet. Han teenker tit pa sin storebror, der bor
langt veek, og som han sjzeldent ser.

Dixon ved godt, at det er, fordi storebror Piet tjener sa
mange penge, at de ikke er en fattig familie. Mor siger tit, at de
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er heldige, fordi storebror Piet er sa god til at spille fodbold:
"Ellers var der hverken rad til rent vand eller bobotie”, siger hun.
Bobotie er mors livret. Det er en slags lasagne. Dixon kan ogsa
godt lide bobotie, og de far tit bobotie til aftensmad.

Dixons bedste legekammerat hedder Marten. Han har ogsa
en voksen storebror ligesom Dixon. Martens storebror bor
stadig hjemme hos sin far og mor, selvom han er voksen. Det
er, fordi han ikke kan finde noget arbejde, siger Marten. Dixon
kan huske, da han mgdte Marten fgrste gang. Marten kom med
sin mor og far, og Dixon forstod slet ikke, hvad de sagde, ndr de
talte sammen. Dixon og Marten talte nemlig to forskellige sprog.
Selvom Dixon og Marten ikke forstod hinanden, blev de alligevel
bedste venner. I dag taler de begge to samme sprog. Det er et
sprog, som hedder afrikaans. Dixon synes, det er ret smart, at
man kan tale det samme sprog, sd man kan forsta hinanden.
Selvom Dixon og Jordy kun er 5 ar gamle, gar de allerede i skole.
Det har de gjort, siden de var 4 ar gamle. De gar i skole med en
masse andre bgrn. Bgrnene ser alle sammen meget forskellige
ud. Nogle har mgrkebrun hud, brune gjne og krgller, ligesom
Dixon og Jordy har. Andre har sort, glat har, smalle gjne og er
lysebrune i huden. Og sa er der dem, der ligner Marten, med
lys hud, bla gjne og hvidt, glat har. For mange ar siden rejste
mange hvide mennesker fra Holland til Afrika for at bo. Martens
tiptipoldefar kom fra Holland. Derfor har Marten lys hud og
lyst har. Dixons familie kommer fra Afrika, og derfor er han
mgrkebrun i huden og har sort har. Engang matte bgrn med
forskellig hudfarve ikke lege sammen. De matte heller ikke sidde
pa den samme baenk i parken eller gd i den samme skole. Det ma
de heldigvis i dag, og Marten og Dixon elsker at lege sammen.

Dixon og hans bror Jordy har meget legetgj pa deres vaerelse.
Noget af det har deres forzeldre kgbt i legetgjsforretninger.
Det meste af deres legetgj er dog noget, de selv har lavet.
For eksempel har Dixon selv lavet et lille skib, der kan flyde
pa vandet ligesom et rigtigt skib. Skibet har Dixon snittet i
trae og bagefter sat et segl af hvidt stof pa. Skibet er Dixons
yndlingslegetgj. Det kan sejle i vandpytter, nar det har regnet.
Sydafrika kan det regne meget i lang tid. Sa laegger der sig store
vandpytter ude i haven, hvor Dixon kan sejle med sit skib.
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Dixon og Jordy har mere legetgj end de fleste andre bgrn
ovre i skolen. Det er kun Marten, som ogsa har legetgj fra
legetgjsbutikker. De andre bgrn har legetgj, som de selv har lavet.
Dixon ved godst, at det er, fordi de andre bgrns foreeldre ikke har
sa mange penge. Nogle gange teenker Dixon over, hvad de andre
bgrn mon synes om, at han har mere legetgj end dem. Dixon
teenker p3, om de andre bgrn maske synes, det er snyd, at han
har mere legetgj, end de har. Derfor tager han kun de ting, han
selv har lavet, med i skole.



Dixon haber p3, at han engang bliver lige sa god til fodbold
som storebror Piet. Han gver sig hver dag sammen med Jordy,
Marten og de andre bgrn i skolen. Dixon havde engang en rigtig
fodbold med luft i. Den havde han faet af storebror Piet. Men den
blev gdelagt pa en skarp sten, og derfor spiller Dixon og de andre
bgrn ikke laeengere med fodbolde med luft i. De gar for nemt i
stykker. En fodbold lavet ud af gamle plastikposer og snor er
derimod meget mere holdbar.

Dixon har en god fantasi, og han dagdrgmmer tit om, at
han bliver en bergmt fodboldspiller, nar han bliver stor. Han
forestiller sig, at han Igber pa fodboldbanen inde pa et keempe
fodboldstadion. Rundt om ham klapper og hepper mange
tusinde mennesker pa ham, fordi han lige har scoret et mal.

AKTIVITETER

SADAN SER VI UD

hinanden. Tegningerne haenges op. Bgrnene kan forsgge at geette,
hvem der er hvem, uden at tegneren rgber noget.

e Tal med bgrnene om, hvilke forskelle og ligheder der kan veere
pa vores udseende: kropsstgrrelse, har, hudfarve, briller, tgj (kjoler
eller bukser) osw.

OPSKRIFT PA FODBOLD

e Find nogle brugte plastikposer; gerne de tynde, man kan fa hos
grgnthandleren. Krgl dem sammen som en kugle, og saml dem til en
bold af en god stgrrelse. Bind snor som et net rundt om den store

plastikposekugle.

TINGENES FORTZALLING

e Bgrnene skal forestille sig, at de kun har et eneste stykke legetg;j.
Hvilket et skulle det sd veere? Bed bgrnene medbringe dette stykke
legetgj, som har szerlig betydning for dem.

e Fa bgrnene til at forestille sig, at de fortzeller om deres legetg;j til
et barn, der bor i Afrika, og som maske aldrig har set sddan noget

legetgj for.
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e Derefter tegner bgrnene en tegning af og om deres legetg;.
Efterfglgende kan I lave en udstilling med tegningerne og legetgijet.

VENSKAB

e Tal med bgrnene om, hvordan man er en god ven. Har bgrnene en
god ven? Hvordan bliver man en god ven?

AFRIKAANS

Hgr et eksempel pa sproget afrikaans:
YOUTU.BE/OF6TLUCT4TW

BOBOTIE OPSKRIFT TII. 6 PERSONER

Ingredienser

2 mellemstore lgg, 2 faste store madeebler; 75 g rosiner

(kan erstattes med friske druer 3-4 gange maengden, red.)

50 g smgr eller olie (evt. mindre, red.), ca. 2 spsk karry,

800 g hakket lammekgd, 2 dl bouillon, 1-2 spsk citronsaft, 3-4 spsk
sgd mangochutney, 75 g smuttede mandler

Fyld

2 skiver franskbrgd, fri for skorper (udblgdt i meelk, red.)
3 dl meelk eller flgde

3aeg

persille

Fremgangsmade

Hak lggene, og svits dem. Tilszet aebler i tern, og svits i kort tid.
Tilseet rosiner og karry, og sluk efter 2 min. Brun lammekgdet,
tilseet bouillon, og kog i 10-15 min. Hak mandlerne, og bland dem i
med mangochutney, citronsaft, salt og peber.

Fyld

Pisk aeg og maelk sammen. Tilszet det udblgdte franskbrgd. I et
smurt fad leegges skiftevis kgd og eeggeblanding som i lasagne.
Sidste lag skal veere zeggeblanding. Pynt med hele mandler.
Bages nederstien 200° varm ovn i ca. 45 min. Drys med persille.

WWW.IDENYT.DK/MADOPSKRIFTER/HOVEDRET/
BOBOTIE---SYDAFRIKANSK-RET-25987
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SAITOTI

Pa Afrikas gstside ligger to store lande, som hedder Kenya og
Tanzania. Danmark ville faktisk kunne ligge inde i Kenya 14
gange og inde i Tanzania 22 gange. Sa store er de to lande!

Kan I finde Kenya og Tanzania pd kortet pd side 9?7

[ Kenya og Tanzania bor der en masse forskellige mennesker,
som alle tilhgrer forskellige stammer. En stamme er lidt ligesom
en meget stor familie, hvor folk taler det samme sprog, men har
sine egne regler for, hvordan man skal opfgre sig. Masai er navnet
pa et stammefolk, der lever i Kenya og Tanzania. Masaierne bor
pa savannen. P4 savannen kan der vaere meget varmt. Graesset,
der gror pd savannen, er det meste af dret helt tgrt og gult, iseer
nar det ikke har regnet i lang tid.

[ tgrtiden kan der veere meget langt mellem vandhullerne ude
pa savannen. Vandhullerne kommer, nar det har regnet meget.
Det er en slags keempestore vandpytter, som siver ned i jorden og
lzegger sig som sadan nogle underjordiske vandlommer. Vandet
i vandhullerne er mere rent end det vand, som flyder i floder og
aer.

Vandhullerne er meget vigtige for masaierne. Uden vand kan
man ikke leve. Vand er livsngdvendigt for masaierne. Sa derfor
ligger masaiernes landsbyer ofte teet pa, hvor der er vandhuller.

Saitoti er en dreng, og han er masai. Saitoti er en glad dreng,
han har mange kammerater, og han er god til mange ting. Han er
god til at hoppe hgijt, han er ogsa god til at Igbe hurtigt, og sa er
han rigtig god til at finde pa sjove lege og til at forteelle historier.

Saitotis far er lige sa gammel, som hvis han havde vaeret
Saitotis bedstefar. Men Saitotis mor er ung. Saitoti kalder ikke
kun sin egen mor for mor. For Saitoti har mange mgdre. Hans far
har nemlig fem koner pa samme tid. Derfor har Saitoti ogsa rigtig
mange brgdre og s@stre.
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Saitotis bedstefar er tudsegammel. Han er pukkelrygget, og
har meget tynde ben. Saitotis bedstefar er god til at fortzelle
spaendende historier fra gamle dage. Iszr historien om "Den
modige dreng” elsker Saitoti at fa fortalt. Den handler om en
dreng, som ikke var bange for noget. Derfor blev han kaldt Den
Modige af de andre bgrn.

En dag, hvor Den Modige og hans kammerater gik en tur pa
savannen, sa de et naesehorn, der 13 og sov bag en busk. Den
Modige tog en lille hvid sten i handen og sagde: "Jeg kan godt
leegge stenen pa naesehornet, uden det vagner”. De andre drenge
sa forskraekket pa ham. De troede ikke deres egne grer. Et
naesehorn er et meget farligt dyr. Nar den bliver vred, skal man
holde sig langt vaek, for ellers kan man risikere at blive trampet
ned. Den Modige nikkede og kiggede alvorligt pa drengene: "Tror
[ ikke, jeg tar?”, spurgte han. Drengene kiggede tvivlsomt pa
hinanden, men nikkede sa.

Den Modige listede over til busken og sneg sig ind pa
naesehornet bagfra. Han tog nogle forsigtige skridt hen imod
naesehornet. For at busken ikke skulle rasle for meget, strgg
han forsigtigt grenene til side, mens han langsomt naermede
sig det snorkende dyr. Den Modige lagde den lille hvide sten
pa naesehornets bagdel og gik baglaens vaek fra dyret, mens
han holdt godt gje med det. Da han kom om pa den anden side
af busken, lgb han i fuld fart tilbage til drengene. "N3, hvad
siger | sa!”, sagde han forpustet, mens drengene klappede ham
pa skulderen. "Nu er det jeres tur!”, sagde han og prikkede til
den mindste dreng, der hurtigt gemte sig bag sin storebror.
Storebroren tog en dyb indanding og sagde sa: "Jeg tar godt!”.

Han sneg sig over til busken og kom langsomt teettere og
teettere pa det snorkende nasehorn. Forsigtigt fik han lagt
sten nummer to pa dens bagdel. Naesehornet rgrte sig ikke det
mindste. S3 1gb han tilbage til de andre drenge.

Snart havde alle drengene lagt en sten pa naesehornet, og
nu kom turen til den mindste dreng. Efter at have set de andre
drenge ggre det, lgb ogsa han stille over savannen og hen til
busken, hvor naesehornet 1a. Da han kom helt teet pa naesehornet,
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satte en lille fugl sig pa dets ryg. Naesehornet viftede med halen.
Halen strgg hen over den stgvede jord, og der hvirvlede stgv op i
hovedet pa den mindste dreng. Stgvet satte sig i gjnene, i grerne
og i naeseborene, og pludselig ngs den lille dreng! Han kunne slet
ikke holde det inde. "Atjuv”’! Med det samme lgftede naesehornet
sit store hoved og drejede de lange grer i drengens retning.

Pa den anden side af busken sa de andre drenge til, mens
naesehornet kom pa benene. Den lille dreng sa lillebitte ud ved
siden af det store dyr. Han havde stadig stgv i gjnene, og han
kunne ikke se en pind. Naesehornet prustede. Den Modige og de
andre drenge spurtede af sted og var allerede lgbet langt veek.
De eneste, der stod tilbage, var den lille dreng og hans storebror.
Storebrorens hjerte hamrede af skraek. Alligevel 1gb han alt,
hvad remmer og tgj kunne holde, over til busken og greb fati sin
lillebror, der stod stivnet foran det rasende dyr. Storebroren lgb
af sted med sin lillebror i handen. Naesehornet satte efter dem
i fuld fart. Det store dyrs klove buldrede mod den stgvede jord,
der hvirvlede op i en enorm stgvsky bag det.
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Storebroren lgb alt, hvad han kunne, med sin bror i handen.
[ sidste gjeblik skiftede storebroren retning. Naesehornet, der
naesten havde indhentet dem, havde alt for meget fart pa og
kunne hverken stoppe eller dreje. Det fortsatte bare lige ud i hgj
fart og forsvandt langt ud pa savannen. Forpustede og helt stille
stod de to drenge og holdt om hinanden, mens de sa det store
dyr forsvinde ud i horisonten.

Da de to brgdre kom tilbage til landsbyen, kom deres mor
lgbende. Vi troede aldrig, vi skulle se jer igen”, sagde hun og
knugede sine drenge teet ind til sig. Den lille dreng fortalte sin
mor, hvad der var sket. "Hvor er du modig og klog!”, sagde hun
til storebroren. "Du gjorde praecis det rigtige”, sagde hun og
krammede ham. "Et naesehorn kan kun lgbe i en retning”, sagde
hun og strgg ham over haret. Lige siden den dag og resten af
hans liv blev storebroren kaldt Den Modige og Kloge.

Saitoti er ikke sa gammel. Saitoti ved faktisk ikke praecis, hvor
gammel han er, men det er han egentlig ogsa lidt ligeglad med.
Han ved bare, at han er gammel nok. Saitoti er nemlig gammel
nok til at passe pa familiens kger, nar de skal ud og spise greaesset
pa savannen.

Da Saitoti tabte sin fgrste meelketand, sagde hans mor: "Nu er
du gammel nok”. Og sa fik Saitoti en lang, flot traekeep. Keeppen
skulle han bruge til at daske kgerne bagi med, hvis de gik den
forkerte vej ude pa savannen. Saitoti s3, at de store drenge ogsa
brugte kaeppen som en slags stok til at sta og hvile sig op ad, nar
de holdt gje med kgerne. Sa det gjorde Saitoti ogsa. Han stillede
sig pa det ene ben og leenede sig op ad stokken, ligesom de store
drenge. Pludselig knaekkede den med en hul lyd, og Saitoti faldt
lige ned pa numsen. De andre bgrn grinede hgijt. Det gjorde lidt
ondt, og tarerne pressede sig pa. Men Saitoti gmmede sig ikke
det mindste. Han ville for alt i verden ikke vise de andre, hvor
ondt det gjorde. Nar man, som Saitoti, dremmer om at blive en
stor, steerk kriger, sa nytter det ikke noget, at man begynder at
graede. SA ma man vaere sej, lige meget hvor ondt det ggr. Saitoti
rejste sig langsomt op igen og bgrstede stgvet af sit rgd-og-sort-
ternede klaede. De andre holdt op med at grine, da han kiggede
pa dem med et selvsikkert blik.



Saitoti kan huske fgrste dag, han fik lov til at fglges med de
store drenge ud pa savannen med alle kgerne. De hjalp hinanden
med at holde gje med kgerne. Da drengene havde fundet et godt
sted til kgerne, satte de sig i skyggen af nogle baobab-traeer
og talte. De store drenge fortalte vittigheder og grinede. Nogle
gange sagde de noget, som Saitoti var for lille til at forsta. Men
han kan huske, at de talte om biler; hvor hurtigt en bil kan kgre
pa savannen og sadan noget. En af drengene sagde, at en bil
kan kgre hurtigere, end en gepard kan lgbe. Det lgd helt vildt i
Saitotis grer.

De andre bgrn i landsbyen synes, Saitoti er sjov. Han siger
altid en masse sjove ting, som han har hgrt fra de store drenge.
Han er god til at huske, hvad drengene snakker om under
baobab-traeerne. En gang kom han til at sige noget, han ikke
skulle have sagt. Saitoti havde hgrt en af de store drenge forteelle
en sjov historie om en masai fra landsbyen. Saitoti troede bare,
det var en vittighed, men det viste sig, at det faktisk var en sand
historie. Og sa fik Saitoti ballade. Han blev skaldt ud og fik
smaek bagi af sin mor, fordi hun mente, "han havde lgbet med
rygter”. Det er strengt forbudt for masaier at sprede rygter og
tale grimt om andre. Hvis andre masaier finder ud af, at man har
spredt darlige rygter om nogen, sa kan de godt finde pa at sla
en. [ veerste tilfaelde vil de aldrig tale med en igen. S selvom det
gjorde ondt i numsen, da Saitoti fik smak, sa ved han den dag i
dag, at man aldrig skal tale grimt om andre.

Ligesom alle andre masai-drenge drgmmer Saitoti om at
blive kriger, ndr han bliver stor. PA masai-sprog hedder en kriger
moraan. For at blive moraan, sd er det vigtigt, at man hele sit liv
viser, at man er steaerk, og at man kan klare mange udfordringer.
Den sveereste og stgrste udfordring, masai-drengene skal klare,
er lgvejagten.

Nar drengene nasten er voksne maend, skal de pa lgvejagt.
Pa sddan en jagt ma man kun jage hanlgverne, ikke hunlgverne.
Hunlgver, mener masaierne, er vigtige for livet pa savannen,
fordi det er dem, der fgder ungerne. Sa derfor er det kun de store
hanlgver, masaierne jager. Sddan en lgvejagt kan tage mange
timer, maske endda flere dage, og det er meget, meget farligt.
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Lgver er kloge og staerke, og sd kan de lgbe meget hurtigere

end mennesker. Lige meget hvor hurtigt man lgber, kan man
ikke fange en lgve. Men hvis man ggr lgven sa vred, at den selv
beslutter sig for at ga til angreb, sa er det nemmere at fa ram pa
den. Derfor gar masaierne rundt med sadan nogle stokke med
raslebjeelder pa, som masaierne ved, ggr lgven rigtig gal. Selvom
masaierne er mange om at jage lgven, sa kan I nok forestille jer,
at man godt kan komme slemt til skade, nar man skal keempe
mod en rigtig gal hanlgve.

[ gamle dage jagede masaierne lgver pa egen hdnd, altsa helt
alene ude pa savannen. Men i dag er der ikke sa mange lgver som
dengang, sa derfor ma man kun jage lgver, hvis man er flere om
det. Til gengaeld ma man gerne jage strudse pa egen hand i dag.
De kan ogsa veere farlige og lige sa sveere at fange som lgver.

Efter lgvejagten holder man en stor fest, som varer flere
dage. Masaierne holder ikke fgdselsdag hvert ar, ligesom vi ggr
i Danmark. Men til gengeeld holder de en fest, som varer i flere
uger, efter den store lgvejagt. Til festen fejrer man de modige
masai-drenges lgvefangst, og man hylder dem som il-barnot, der
pa masai-sprog betyder "nye krigere”. Nar masaierne danser til
sadan en fest, hopper de hgijt op i luften.

[seer én kriger far seerlig meget opmarksomhed til festen,
nemlig den steerkeste kriger, som var i direkte kamp med lgven.
Han bliver kaldt il-melu-aya, som betyder "frygtlgs kriger”. Han
far en masse kram og opmarksomhed fra masai-pigerne, og han
far lov til at baere lgvens manke pa hovedet under hele festen.
Manken bliver pyntet af masai-pigerne med perler og rgde farver.
Efter de mange dages festligheder skal den frygtlgse kriger
smide manken vaek. Det skal han ggre, for ellers kan han ikke
kalde sig mis-eyi-eki, som betyder "ham som ingen ma drille”.

Lgvens hale, derimod, ma den frygtlgse kriger beholde hele

sit liv. Saitoti drgmmer om at kunne kalde sig il-melu-aya, "den
frygtlgse kriger”, ndr han bliver voksen.
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AKTIVITETER

(god som udendgrs-aktivitet)
Denne leg minder om den danske leg "Bjgrnen sover”

Lad bgrnene sta i en spredt rundkreds. Udveelg et barn til at veere
det sovende naesehorn, der laegger sig pa knzeene og hovedet
mellem benene i midten af rundkredsen. Hvert barn har en lille
ting i handen (det kan vaere en sten, hvis man er udenfor, eller en
legoklods, hvis man er indenfor).

Mens nzaesehornet snorker hgit, lister de andre bgrn sig en efter
en hen og laegger klodsen/stenen pa det sovende "dyr”. Pa et
vilkarligt tidspunkt rejser naesehorns-barnet sig pludselig op - det
vrede naesehorn er blevet forstyrret i sin sgvn - og farer efter de
andre. Det barn, der bliver fanget af naeesehornet, skal nu selv veere
naesehornien ny leg.

Nar man rigtig skal vise sig som masaidreng, sa holder man en slags
opvisninger til festerne, hvor man konkurrerer om, hvem der kan
hoppe hgjest. Man skal hoppe med samlede ben, og den, der hopper
hgjest op fra jorden, har vundet.

Bgrnene stiller sig i en raekke op ad en vaeg/tavle eller andet. De
reekker den ene arm op af veeggen, og for enden af hver arm szettes
et maerke med kridt eller en tegnestift. Herefter hopper bgrnene op
af veeggen og saetter et nyt meaerke. Bagefter kan I se, hvem der har
hoppet hgjest.

LOVEHALE-JAGT

[ denne her leg skal vi lege, at vi er pa lgvejagt.

Del bgrnene op i to halvdele, den ene er masaikrigere, den anden er
lgver. Lgvebgrnene har hver et band eller et viskestykke siddende

i bukserne haeengende ned bagpa, og det er nu op til masaikrigerne
at forsgge at fange lgverne. Den masaikriger, som har samlet flest
haler, nar jagten er slut, har vundet.
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