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“Laer dem at have en ret Ryg og baere Hovedet hgjt’, skrev Emma
Gad i sin bog “Takt og Tone” fra 1918. I bogen giver hun gode rad
til, hvordan bgrn omkring ar 1900 skulle opdrages, og hvad der
skulle til for at have gode manerer. Dengang som i dag fandtes der
regler for, hvad der blev betragtet som passende eller upassende
opfersel.

[ dette undervisningsmateriale vil vi tage bgrnene med pa en

lille rejse tilbage i tid. De skal stifte bekendtskab med nogle af
tidligere tiders gode manerer. Tid, kulturelle og sociale forskelle
har betydning for, hvad der blandt en given gruppe mennesker
betragtes som gode manerer. Nogle vil bgrnene sikkert kende fra
deres egen hverdag, andre vil virke maerkelige og fremmedartede.
Bgrnene vil blive introduceret for andre krav til bgrn, end der
stilles dem selv. De vil laere om artige og uartige bgrn og ikke
mindst fa lov at stifte bekendtskab med tidligere tiders strenge
bgrneopdragelse - alt imens de har det sjovt! Bgrnene skal opleve,
at noget har sendret sig fra gamle dage og til nu, men ogs3, at
meget forbliver det samme. Dette gerne i en veksling mellem
storytelling, samtaler og fysisk aktivitet i form af f.eks. rollespil

og gvelser. Malet er at fa bgrnene til at teenke over, hvorfor der

er regler for, hvordan man skal opfgre sig, samt give dem et lidt
anderledes indblik i dansk kulturhistorie.
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“Hold kniven eller skeen ordentlig i hdnden, og se vel til, at du ej
spilder pd dugen eller klaederne” Sadan lyder regel nr. 29 i den
tyske forfatter Johan Jacob Rambachs opbyggelige hdndbog
for bgrn fra 1734. 1 bogen kan man bl.a. finde hundrede regler
for gode sader for bgrn. Regler om, hvordan man skal opfgre
sig ude og hjemme, fra man star op, til man gar i seng, eller
nar man sidder ved spisebordet, er i skole eller gar pa gaden.
Dette undervisningsmateriale bygger bl.a. pa litteratur skrevet
af tidligere tiders forfattere i bgrnelitteratur, paedagoger

og meningsdannere - fra Rambach til Emma Gad. Nogle af
historierne, som er gengivet her, er blevet neensomt omskrevet,
sa de sprogligt og forstaelsesmaessigt passer til nutiden bgrn.
Materialet bygger desuden pa beretninger fra det danske
hverdagsliv, som det blev levet af hgj som lav. For der kan
veere langt fra opdragelseslitteraturens formanende ord til
virkelighedens verden.
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Pa Nationalmuseet satser vi i disse ar pa at fa skabt en raekke
paedagogiske tilbud til bgrnehaver og bgrnehaveklasser

under titlen “Fortid for begyndere”. Intentionen er at dbne
museumsverdenen for bgrnene pa en sjov og inspirerende

made og bringe Nationalmuseets store viden og samlinger i spil

i forhold til de paedagogiske laereplaner. Konkret sigter vi med
undervisningen mod at styrke bgrnenes sociale kompetencer,
stgtte deres sproglige udvikling og isaer give dem en sansemaettet
og leererig oplevelse i mgdet med museets genstande, udstillinger
og forteellinger. Bgrnene far mulighed for i gjenhgjde at komme
teet pa dansk kultur savel som andre kulturer bade fgr og nu.

Undervisningstilbuddet “Gode manerer” pd Nationalmuseet tager
bgrnene med pa en rejse tilbage i tid. De hgrer om, hvordan man
skulle opfgre sig bade ude og hjemme, til hverdag og fest. De laerer
at ga og st3, at bukke og neje, at hilse og sidde paent ved bordet.
For en kort stund forvandles de til sma adelsbgrn. Der prgves tgj
og danses i Nationalmuseets saloner og riddersal fra 1700-tallet.
Bgrnene far desuden til opgave at prgve kreefter med skolen i
gamle dage og med borgerskabets mange regler for bordskik. I
undervisningen pd Nationalmuseet far bgrnene lov til badde at se,
hgre, rgre og gere. Det handler om at fa gjort fortiden levende og
tilgaengelig for begyndere.
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[1500- og 1600-tallet var det skik og brug, at adelsbgrn blev
sendt til opdragelse hos familie og sleegtninge. Holdningen var, at
bgrnene ville blive alt for forkeelede, hvis de blev opdraget af deres
foreeldre. I seerlige tilfzelde valgte forzeldrene at beholde bgrnene
hjemme. Begrundelsen kunne bl.a. veere, at barnets helbred var
skrgbeligt, eller at det havde mistet den ene af sine forzeldre.

Opdragelsen afthang af det enkelte barns kgn og alder. Helt

sma bgrn blev behandlet ens. Kristendommen spillede fra den
tidligste barndom en stor rolle i alle bgrns opdragelse. [ takt med
at de blev stgrre, blev forskellene mellem kgnnene stadig mere
tydelige. I seks-syv-ars-alderen begyndte en mere skolemaessig
undervisning, skgnt nogle laerte at laese og skrive tidligere.

Ofte blev der ansat en huslaerer, som kunne laere bgrnene

at leese, skrive og regne. Han skulle ogsa give bgrnene gode
sprogferdigheder. Adelsbgrn skulle som minimum kunne tale
dansk, latin, tysk og fransk. Bgrnene blev dog ikke kun undervist
i boglige faerdigheder. De skulle ogsa lzere at danse, eller at udvise
properhed i dragt og legeme. Ikke mindst skulle de lzere at kende
til tidens takt og tone. Dette kunne veere lige sa vigtigt eller endda
vigtigere end at laere at regne. Bgrnenes krop og sind skulle
udvikles og teemmes. Dette ansatte familien privatleerere til, der
skulle forme de sma til verdensmaend og -kvinder.

Hvordan drenge og piger blev opdraget, var hos henholdsvis
adelen og i bondestanden meget forskelligt, dog var den
kgnsbestemte opdragelse dominerende i alle samfundslag, hvor
hvert kgn havde en specifik og fastlagt rolle, som barnet skulle
opdrages og uddannes til at varetage og udfylde.

For bondebgrn var det frem til 1800-tallet kun et absolut fatal af

bgrn, der fik mulighed for at lzere at leese og skrive. Blandt bgnder
var gode manerer noget ganske andet end det at kunne faegte og
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danse. Her fandtes ingen huslaerere, der kunne guide en til gode
manerer og hgvisk tale. Ud over kirkens formanende ord om, hvad
der ssmmede sig, var de gode manerer noget, man leerte pa den
harde made. Det handlede om at tilpasse sig og se, hvordan de
@ldre karle eller piger agerede. Ogsa her blev mange bgrn sendt
hjemmefra i en tidlig alder for at tjene.

[ 1gbet af 1800-tallet mgder vi hos borgerskabet den romantiske
forestilling om den lille og teetknyttede familie. Det handler om

at skabe steerke band mellem forzeldre og bgrn. Moderen far
ansvaret for barnets udvikling, og keerligheden til barnet betragtes
nu som en ngdvendighed for dets gode udvikling og opfarsel. Som
Emma Gad formulere det i bogen “Takt og tone”: “Bgrn skal leve og
vokse op omgivne af Kerlighed. I den milde Luft trives og udfoldes
de gode Egenskaber og satter blomst i det bedste af alt - tillid forst
til foreeldrene og dernaest til medmenneskerne.” Den ubetingede
keerlighed betgd dog ikke, at der ikke fandtes regler for, hvordan
man skulle opfgre sig. Snarere tvaertimod. God opfgrsel blev et
adelsmaerke. Barnet er en kommende samfundsborger, der skal
overholde alle sociale regler bade ude og hjemme. Kernefamilien
med de centrale vandkaemmede og velopdragne bgrn var om
noget blevet et statussymbol. Mange bgrn er igennem 1800-tallet
blevet laest og paskrevet for at ggre foreeldrene stolte og ikke til
skamme. Selv sma bgrn forstod, at i den korrekte opdragelse og
med de gode manerer blev hele familien spejlet!

Formaninger og pamindelser til de sma kom fra bade forzldre,
bedsteforzeldre, skoleleerere m.m. Men ogsa bgrnelitteraturen i
1700- og 1800-tallet gav en hand med. Fra den periode finder vi
mange skreemmehistorier, der skulle hjzelpe bgrnene til at ggre de
rigtige ting. Mest kendt er nok bogen “Den Store Bastian” fra 1847,
som gennem tiden har solgt mere end 300.000 eksemplarer i
Danmark. Men der findes ogsa andre og mindre kendte eksempler,
som der genfortzelles i dette materiale. Pisk og gulerod blev brugt
pa skift, og keeft, trit og retning er nearliggende at teenke pa ved
laesningen af disse.
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OPFORSEL

* Har I nogensinde fdet at vide, at I skulle opfare jer ordentligt?
* Hvorndr?

¥ Hvad ville de voksne have jer til?

» Ved I hvorfor?

[ gamle dage var det rigtig vigtigt, at man som barn opfgrte sig
ordentligt. Barn skulle vaere velopdragne. Det ville foraeldrene
gerne have. Dygtige og s@de bgrn gjorde foraeldrene glade og
stolte, og de blev vist frem. Men hvordan var man lige sa sgd og
dygtig, som foreeldrene gerne ville have?

Bgrnene skulle bade kunne styre deres krop, det, de sagde, og
deres humgr. Der var mange regler, man skulle fglge, og ikke alle
sammen var lige sjove eller lette. Fgrst og fremmest skulle man
veere lydig. Det betgd, at man altid skulle ggre, hvad ens mor og
far eller leerer sagde. Sa skulle man kunne ga og sidde pzent. Man
matte ikke larme og kun tale, hvis man blev spurgt om noget. Barn
skulle ses, men ikke hgres, hed det.

Nar man var ude, eller der var geester i huset, skulle bgrnene
opfgre sig seerlig ordentligt.

Nar de mgdte folk pa gaden, de kendte, skulle de hilse paent.
Pigerne skulle neje og drengene bukke.

Det var strengt forbudt at rabe, graede eller blive sur, ndr man
var ude.

Bgrn matte aldrig afbryde de voksne, nar de talte.

Bgrn matte kun sige noget til de voksne, hvis de blev spurgt.
Det var strengt forbudt at pjatte, grine hgijt eller hoppe rundt.
Bgrn skulle st og sidde peent.

Det gjaldt om at passe pa sit fine tgj. Barn matte ikke fa graes pa
kneaeene, tgrre fingrene af i tgjet eller bruge kjolen til at beere
ting i.
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Var man sa heldig at fa et stykke legetgj at underholde sig med,
skulle man sidde paent med det. Man matte ikke larme, nar man
legede, og ikke lege pa gulvet.

Bgrn skulle altid veere lydige over for voksne og ggre, som de
sagde.

Mange af disse regler virker maske lidt strenge. Men i dag findes
der ogsa regler for, hvad bgrn ma og ikke ma.

¥ Har du f.eks. varet steder, eller kender du steder, hvor man skal
vaere helt stille og kun ma hviske? (kirken, biografen, hos laegen,
bussen osv.)

¥ Hvorfor tror I, at man skal veere stille?

> Erder forskel pd, hvordan man skal opfare sig forskellige steder i
dag?

[ bgrnehaven / derhjemme

Hos bedsteforzeldre / hos mor og far (far I lov til mere eller
mindre hos bedsteforaldrene?)

Ude i byen / derhjemme (ude at handle, spise ude, i toget, pa
ferien, pa besgg osv.)
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DRENGE 0OG PIGER ER IKKE ENS

I gamle dage var der meget stor forskel pa at vaere dreng og pige.
Drenge og piger skulle bade opfgre sig forskelligt, men ogsa laere
helt forskellige ting. Synes I, at der er stor forskel pa drenge og
piger i dag? Ma drenge og piger de samme ting, eller er der forskel
p4, hvad drenge og piger ma?

I gamle dage skulle drenge opdrages, sa de kunne blive ordentlige
voksne mand, der kunne passe deres bondegard, store herregard
eller kgbmandsforretningen eller et veerksted. Piger skulle
opdrages til at blive gode koner og husmgdre, der kunne tage sig
af bgrnene, madlavning og familiens tgj.



Fine drenge skulle laere at laese og skrive. Sa skulle de ogsa leere
om, hvad der skete rundt omkring i andre lande, og hvordan
Danmark sa ud, hos bade rig og fattig. At regne skulle de ogsa
leere, alt det man kan med tal og numre. S3 kunne de holde styr pa
pengene i familien eller ved deres arbejde. De fine drenge skulle
ogsa dyrke sport og blive dygtige til at bruge deres krop. De skulle
leere at feegte og danse. Begge dele var meget vigtige at kunne, nar
man engang blev en fornem voksen mand. Drengene skulle ogsa
leere sprog, sa de kunne tale med folk, nar de var ude at rejse.

Pigerne skulle lzere at sy, lave mad og alle de andre ting, som man
skal i hjemmet. Fine piger skulle ogsa leere at spille klaver, leere
sprog, kunne brodere og danse. Nar pigerne blev voksne, skulle de
ikke have et arbejde. De skulle giftes, have bgrn og veere fine fruer.
En fin frue havde en masse tjenestefolk, som lavede mad, vaskede
tgj og gjorde rent. Men det var den fine frues opgave at forteelle
dem, hvad de skulle ggre og hvornar. Hun skulle f.eks. bestemme,
hvilke retter der skulle serveres, nar der kom gaester. Det var ogsa
meget vigtigt, at piger leerte at passe bgrn. I de fine familier havde
man barnepiger til at passe bgrnene. I andre familier, bade pa
landet og i byen, méatte piger pa 6 ar passe deres mindre sgskende,
nar de voksne havde travlt. S kunne de gve sig i at blive mgdre,
mens de hjalp til derhjemme.

¥ Hjzelper | med at passe jeres sgskende?

+» Erder nogle af jer, der hjeelper til i kakkenet? Hvad hjalper I sd
med/hvad gor I sa?

For bade drenge og piger var det rigtig vigtigt, bide derhjemme
hos mor og far og ude i byen, at man hgrte efter, hvad der blev
sagt. At ggre, som man fik besked p4, var det vigtigste man skulle
leere. Bgrn, der ikke gjorde, som de fik besked p3, blev straffet.
Bgrnene matte ikke selv bestemme, hvad de skulle bruge tiden
p4, og havde man ikke sd mange penge i familien, skulle bgrnene
arbejde mere og hjelpe mor og far. Sa var der ikke meget tid til at
lege det, man selv syntes var sjovt.
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Var familien rig, sa skulle bgrnene leere flere ting i stedet for at
arbejde. De skulle leere at spille musik og synge, og maske leere

andre sprog end dansk, sa de kunne tale med mennesker fra andre

lande. Bgrn i den slags familier skulle ogsa tale paenere og sige
flere hgflige ting end de fattige bgrn. Her var det mest vigtigt at
have gode manerer. Nar man blev bedt om at rede sin seng, sidde
peaent ved bordet eller holde op med at rabe, skulle man ggre det
med det samme. Bgrnene matte ikke brokke sig eller vente lidt.
Det var kun uartige bgrn, der gjorde den slags, og i gamle dage
matte man ikke veere uartig.

% Har I nogensinde faet at vide, at I var uartige?

¥ Har jeres foraeldre bedt jer om at ggre noget flere gange,
for I endelig gjorde det?

+ Hvad syntes jeres mor og far om at vente pd det?

¥ Hvad gjorde de ved det/blev I straffet?

% Hvordan er man hgflig?

Siger peent goddag, godnat, tak for mad, undskyld, hvis man ggr
noget forkert, hgre efter, hvad der bliver sagt, ggr gode ting for
andre, brokker sig ikke, ser ikke sur ud - men smiler, griner, nar
der forteelles noget sjovt, roser andres bekleedning (siger noget
peent til andre, de bliver glade for).

traekke stolen ud for pigerne/damerne, lade damen ga
ind ad dgren fgrst, baere damens taske.

spgrge, om gaester mangler noget, spgrge, om gaester

har det godt/hvordan det gar, lade manden bestemme, ikke sige

manden imod over for andre mennesker.
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TIL SKRZK OG ADVARSEL -

Bgrn blev fortalt historier om andre bgrn, der kom ud for mange
forskellige ting. Disse historier var ikke sande og havde altid en
morale. Det betyder, at bgrnene skulle leere noget af historien

og personerne i historien. Nu leeser vi nogle af de rigtig gamle
historier op, og sa ser vi, om vi kan finde ud af, hvad det var,
bgrnene skulle lzere af historierne.

I

e
STRAFFEDIGT

Nar irettesaettelse og ord ikke er nok:

Ndr det ej hjeelpe vil, da hentes anden Frugt.
Som udi Skoven gror og hgr til Barne-tugt.

En Frugt som fletted er med mange 15 Ender.
Den piskes Rumpen med og tit de blgde Haender.
Da hgrer mand et Skrdl - ay ai o vi o vok.
Morlille! Aldrig mere! Ggr ondt - ai det er nok.



HISTORIEN oM FILIPPINE

“Filippine havde en meget god og fornuftig moder. Hun fik
hver dag de bedste rad af hende. Hun fik for eksempel altid
at vide: “bgrn md aldrig veere ulydige mod deres foraldre. Selv
ndr foreeldrene ikke ser deres ulydighed, ser Gud det og straffer
bgrnene”.

Da Filippine syede og strikkede meget, syntes hendes moder
at det var ngdvendigt ogsa at give hende opgaver hvor hun
rgrte sig. Hun matte derfor luge og vande blomsterbede, og
baere braende til kskkenet. Hendes moder sagde: “du md aldeles
ikke hver dag baere vandkanden og braendet i samme hdnd. Om
mandagen bzerer du med hgjre hdnd, om tirsdagen baerer du med
venstre hdnd. Sddan bytter du om med handerne hele ugen sd
ikke den ene arm baerer hver dag. Keere lille Filippine, jeg er ikke
hos dig hele tiden og kan se om du ggr som jeg siger. Men Gud er
hos dig. Hvis du er ulydig og ikke gor som jeg siger, kan han let
straffe dig og gore dig skaev og krum i hele kroppen.” Men den
letsindige og uforsigtige Filippine glemte hurtigt sin moders
gode rad. Hun syntes det var lettere at baere alting i hgjre hand
hver dag, og brugte kun venstre hand nar moderen var der og
kiggede. Men hvad hjalp det Filippine at hun sngd og bedrog
sin moder? Da moderen en dag hjalp Filippine i tgjet rabte hun:
“Filippine! Filippine! Du er jo krum og skaev!” Og de begge graed.

Moderen tilkaldte en lzege og fik hende undersggt. Laegen
trak pa skuldrene, og sagde at han ikke kunne give andet rad
end at et sngreliv af jernskinner skulle laves til Filippine. Hun
matte udsta de stgrste smerter ndr hun tog det pd, men det
hjalp intet. Selvom hun klynkede hele dagen, fik hun ingen
anden trgst af sin moder end denne: “Den som ikke vil hgre
md fole. Havde Filippine fulgt mine formaninger og rdd, sd
skulle hun ikke udstd disse smerter”. Men sngrelivet hjalp ikke
spor. Den ulydige Filippine blev en lille krum og skaevrygget
krgbling, og fortrgd for sent sin ulydighed. Nar hun efter den
tid sa bgrn, sagde hun altid: “Bgrn! Adlyd jeres forzeldre! Jeg ville

17”7

ikke veere blevet en krpbling hvis jeg havde adlydt mine!”.
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* Hvad vil Filippine gerne have bgrn til at lzere? (At adlyde, selv
nar de voksne ikke er til stede)

¥ Filippine skulle baere et smertefuldt sngreliv af jern for at blive
rettet ud - har I prgvet at skulle bruge hjeelpemidler for at blive rask
eller repareret? (Gips og gazebind, plaster, trad ved syning, piller
ved sygdom, halstgrklede og hue ved forkglelse)

+ Var det jeres egen skyld, at I skulle bruge det? Kunne det have

veeret undgdet?

+ Tror I, at Gud kiggede/kigger ned fra himlen og straffede ulydige
barn? Hvorfor sagde moderen det?
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DOMMEN

“Faren sad pa en stol i sit sovekammer. Han havde bedt
den lille Peter om at komme ind til sig. Peter blev fulgt ind i
soveverelset af sin bror. Som en anklaget, stod Peter nu ret
foran sin far.

- Har du ikke taget kirsebeer i haven? spurgte faren

- Jo, far, men jeg tog kun ét, svarede Peter.

- Har du ikke faet forbud imod at rgre nogle af traeerne

eller tage noget af frugten selv?

- Jo! Men jeg tog bare ét.

- Gavjegdiglov til at tage ét og ikke flere?

- Nej!

- Hvad var mine ord til dig?

- Atjegikke matte rgre nogen frugt i haven.

- Nuhardujo rgrt og spist et kirsebzer, og altsa overtradt

min befaling.

- Ja far.

- Og hvilken straf sagde jeg, at du ville f3, hvis du gjorde

det?

- Jegvil fa hug.

Nu vel min sgn. Du har dgmt dig selv, og jeg vil ggre, som jeg
har sagt. Thi kendes for ret, skal lille Peter have smaek. Deraf
skal du leere ikke at blive tyv ved at stjeele smating. Eller ved
at stjeele kirsebaer og abler at leere at stjeele penge eller ting
af storveerdi, og til sidst ende med at blive pagrebet og blive

rigtigt straffet.”

¥ Hvorfor blev lille Peter straffet? (Ikke kun for kirsebzerret, men
for at han kunne lzere aldrig at ggre det igen)

* Hvordan blev han straffet? (1 dag er det forbudt at sla bgrn)
+ Bliver I straffet, hvis I gar noget, I ved, at I ikke md? Hvordan?

* Har [ idéer til, hvordan man i dag kan laere bgrn ikke at stjaele?
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EN ULYKKE

“Nar den lille Louise syede eller klaedte sig pa, havde hun for
vane altid at putte synale og knappenale i munden. Hendes
mor skaldte hende ofte ud og sagde, at hun ikke matte putte
nale i munden. Men Louise hgrte ikke efter. En dag fandt
Louises bror p3, at han ville forskrakke hende. Louise sad i sit
kammer og syede. Nalen holdt hun mellem sine leeber. Broren,
der havde farvet sig sort i hovedet, sneg sig ind pa hende. Da
hun opdagede ham ,blev hun frygtelig forskrakket. Herefter
begyndte hun at le. Hun grinede sa meget, at hun helt gemte
nalen, som hun pludselig sank. Fortvivlet skyndte hun sig ned
til sin mor. “Mor,” graed hun. “Du md hjaelpe mig.” Moren sendte
bud efter doktoren, som straks kom. Han gjorde sit bedste for
at hjeelpe Louise, men kunne ikke ggre meget. Nalen havde
stukket sig fast inde i den arme piges bryst, og inden der var
gdet 14 dage, var den stakkels Louise dgd.”

» Erder nogle ting, I ikke md, fordi det er farligt for jer? Hvad kan
der ske? (Ikke lgbe med en saks, da man kan falde og prikke et gje

ud, ikke slikke pd kniven, da man kan skeere tungen)

> Holder I op med at gore det farlige, ndr 1 fdr det at vide? Hvorfor/
hvorfor ikke?

¥ Kan sddan en trist historie fa jer til at taenke jer bedre om naeste
gang, inden I gor noget, I har fdet at vide ikke er godt?
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« OM HVOR LET
ET VELSKABT BARN KAN
BLIVE PUKKELRYGGET ‘¢

“En dag, hvor det blaeste temmelig kraftigt, kom den lille Peter,
en velhavende landmandssgn, hjem fra skolen med blussende
rgde kinder. Sammen med sine kammerater havde han lgbet af
sted i vinden for at lade sig gennemblaese. Det syntes han var
rigtig sjovt. Det gav ham rgde kinder og en rgd nzese.

Da han kom hjem, var porten ind til gdrden lukket. Peter
troede i hvert fald, at den var lukket, og at det var vinden, der
havde blaest den i. Hvad ville I nu have gjort, hvis I stod i sddan
en situation? Jeg tror, at I ville have rabt eller banket. Det ville
jeg i det mindste have gjort, hvis jeg stod der. Men Peter fik en
helt anden idé. Han prgvede at krybe under porten. Han valgte
det sted, hvor hunden pa garden i forvejen plejede at krybe
under. Det var der, hvor der var en slags fordybning.

2
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Peter havde flere gange krgbet igennem her, og var sluppet
godt fra det. Men ikke denne gang! Kastevinden, som havde
slaet porten i, kom nu fra den modsatte side og slog portdgren
op med en enorm kraft, lige idet Peter havde stukket sit hoved
under. Porten klemte nu den arme dreng sa meget, at han helt
tabte vejret. Han kunne ikke engang skrige, selvom det gjorde
rigtig ondt. Til alt held begyndte leenkehunden i garden at gg
sa hgijt, at tjenestepigen kom farende ud for at se, hvad der var
sket. Hun sé den slemt tilskadekomne Peter, der 13 fastklemt
under porten. Med stort besveer fik hun ham trukket fri, alt
imens hun kaldte pa hans foraeldre. Sa snart Peter igen kom
til sig selv, begyndte han at skrige ganske forfeerdeligt. Han
klagede over, hvor ondt det gjorde. Selvom leegen blev hentet,
kunne han ikke ggre noget. Peters ryg havde faet en pukkel,
som han matte leve med resten af sine dage.”

* Hvad skal vi leere af denne historie?

(Historie om, at man skal vaere
forsigtig ikke at komme til skade/
ikke at sla sig. Man skal teenke sig
om og lytte til de voksne, der ved
bedst. Eks.: Ikke svgmme ud,
hvor man ikke kan bunde, ikke
Klatre op, hvor man ikke kan
komme ned osv. Peter skulle

ikke have veeret utdlmodig

eller dumdristig)

* Hvad kunne Peter have
gjort for at undgd at fd en
pukkel pa ryggen? Kunne
I have fundet pad det
samme som Peter?
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DEN LILLE SUKKERMUND

Emilie holdt meget af at gnaske sukker. Te og kaffe kunne aldrig
blive sgd nok, nar hendes mor lavede det til hende. Havde
Emilie selv kunnet bestemme, havde hun brugt sukker i stedet
for salt til sin mad. Men ud over sukker spiste hun ikke slik og
sgde sager. Derfor turde hendes mor godt give hende ngglen til
spisekammeret. | gamle dage var mad samt varer som sukker,
te, kaffe og krydderier sa fine, at de blev last inde i et skab, for
at der ikke skulle komme tyve og stjeele dem. Tjenestefolk og
andre skulle heller ikke blive fristet til at snuppe lidt leekkert i
skabet. De matte stille deres sult med rugbrgd, gred og sild. Nar
Emilie gik i spisekammeret, rgrte hun da heller intet, selvom
der bade kunne veere kyllinge- eller gasesteg, skinke, frugt

og kage, som duftede nok sa dejligt. Hun spiste gerne, hvad
tjenestefolkene spiste.

Engang bad hun sin mor om et stykke aeblekage. Moderen,
som havde travlt, gav Emilie ngglen til spisekammeret og bad
hende om selv at skeere sig et stykke kage. Emilie var glad for,
at hendes mor stolede pa hende, og hun skar sig kun et lille
stykke kage. Men pludselig opdagede hun en skal med sukker
inde i spisekammeret. Hun kunne ikke dy sig for at dyppe sit
kagestykke i sukkeret. Efter at hun havde gjort det, skyndte
hun sig at lukke skabet omhyggeligt og give ngglen til sin mor.
Men Emilies mor opdagede sukkeret pa kagen. Hun spurgte
straks Emilie, hvor hun havde taget det. Emilie svarede, at der
jo stod en hel tallerken sukker inde i skabet. Hendes mor slog
kagestykket ud af handen pa Emilie og satte sig chokeret pa
en stol. Det, som Emilie havde troet var dejligt sukker, viste sig
at vaere musegift. Det var sat ind i skabet, fordi musene kunne
finde pa at gnave af bade pglserne, skinken og alle de andre
gode ting, som var i skabet.

Til alt held havde Emilie kun naet at spise et par mundfulde
af kagen. Hendes mor skyndte sig at give hende noget lunkent
meelk at drikke, sa giften ikke kunne virke. Emilie fik alligevel
rigtig ondt i maven og matte ligge i sengen i flere dage.
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¥ Hvad lerte I af denne historie? (Det kan veere meget farligt ikke
at adlyde sine forzeldre)

> Hvorfor var det sd vigtigt, at Emilie gjorde, som hendes mor
havde sagt? (Ting er ikke altid, hvad de ser ud til, de voksne ved
bedst, og bgrn skal lzere af dem)

¥ Har I nogensinde gjort noget uartigt, som I bagefter fandt ud af
var farligt? (skegjtet pa tynd is om vinteren, gaet leengere ud end

til navlen nar der bades, spist beer eller blomster, der viste sig at
veere giftige, prgvet at fange en slange, der var giftig, blevet vk,
fordi man sa noget sjovt et andet sted, lgbet ud og leget pa gaden
uden at kigge sig for (ting, som bgrnene muligvis er blevet advaret

imod)

* Kunne I finde pd at stjeele slik fra slikskabet? Hvad ville straffen
veere, hvis I blev opdaget?

GODE
MANERER









I gamle dage pa landet fik man ikke en tallerken, en kniv og en
gaffel, ndr man skulle spise. I stedet havde bade bgrn og voksne
deres egen ske. Skeerne var lavet af tree eller af kohorn. Hver
havde sin helt egen ske. Man kunne have sit navn ridset ind i
skaftet, sa skeen var let at kende igen. Pa landet vaskede man ikke
op og havde ikke opvaskemaskine ligesom i dag. Nar man havde
spist med sin ske, blev skeen slikket ren, tgrret af i @rmet eller
forkleedet og lagt i skuffen under bordet eller i vindueskarmen. Sa
14 den der, indtil naeste gang den skulle bruges.

* Hvad gor I med jeres bestik? Har I jeres eget?

> Hvad ville jeres foreldre sige, hvis I slikkede pa jeres ske, til den
var ren, og sd puttede den i skuffen?

Pa landet spiste man rigtig meget grgd og brgd. Grgden kom ind
pa bordet i en stor skal. Skalen var lavet af ler og blev kaldt et
grgdfad. Bdde bgrn og voksne tog med hver deres ske og langede
til fadet. Det vil sige, at de alle spiste af det samme fad. Det var
noget, man ALDRIG kunne finde pa hos de rige.

Faktisk brugte man heller ikke krus eller glas til at drikke af til
hverdag. Midt pa bordet i bondens stue stod der en traekande.
Den drak alle af, bade nar de skulle spise, eller hvis de blev
torstige i lgbet af dagen. I kanden var der i gvrigt gl. Selv bgrn
drak gl dengang. Vandet, som blev hentet op af brgnden, var ikke
seerlig rent. Det kunne ggre en syg. Til gengzeld blev man ikke
syg af at drikke gl. Nar man bryggede ¢l, sa kogte man vandet, s
bakterierne dgde. Dengang vidste man ikke noget om bakterier,
men man vidste, at man ikke blev syg af at drikke gl. Det kan godt
veere, at | synes, at det er maerkeligt. Men det var ikke sadan, at
bgrn gik fulde rundt! Det var tyndt g¢l, hvilket betyder, at der var
meget vand i, og derfor var det ikke sa steaerkt.
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» Ville I have lyst til at drikke gl til maden i dag?

¥ Hvad ville jeres forealdre sige, hvis [ kom hjem og tog en gl ud af
koleskabet og drak den?

Hos de rige og fine havde man bade bestik, glas og tallerkener. I de
fine hjem var der ogsa hvid dug pa bordet og servietter af stof til
at tgrre mund og fingre i. Her havde man meget darlige manerer,
hvis man fik mad pa fingrene eller tgjet. Maden matte KUN rgre
tallerknen og bestikket. Der var mange ting, bade bgrn og voksne
skulle huske pa, nar de sad ved spisebordet. Det var ikke paent

at spilde, og man matte ikke smaske. Det var ikke pant at pudse
nzese, nar man sad ved bordet. Det var darlige manerer at leegge
mad tilbage pa fadet, at slikke pa kniven eller tallerkenen eller at
sidde med albuerne pa bordet, mens man spiste. Man matte ikke
veere kraesen, ikke vaere misundelig pa, hvad de andre havde faet
pa deres tallerken, ikke virke for sulten og kaste sig over maden,
og sa skulle man selvfglgelig huske at sige tak for mad.

¥ Erder regler for, hvordan I skal spise derhjemme?

* Hvad skal I sige eller gore, ndr I er faerdige med at spise?

> Hvorfor tror I, at man ikke mdtte virke for sulten og skynde sig
at spise? (Det var noget, de fattige gjorde, dem der sultede
og manglede penge til mad. Det var vigtigt, at man kunne se

forskel pa rig og fattig - derfor skulle man vise, at det ikke var
noget specielt at fa god mad)
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* Hvordan tror I, det er at gd i skole i dag?
¥ Hvad skal man laere? Er det sjovt, tror I?

I skolen i dag skal man leere at skrive og regne, og det skulle man
ogsa i gamle dage. Men der er stor forskel pd, hvordan man leerte
det dengang, og hvordan man leerer det nu! Nar man gik i skole i
gamle dage, var det meget vigtigt at sige “De”, “Fragken” eller “Hr.”
til leereren, man matte aldrig sige “du” - sa var man uartig! Det
sagde man i gvrigt til alle voksne, man ikke kendte sa godt. Det

var mest hgfligt. “Du” matte man Kkun sige til nogle, man kendte
rigtig godt. Fordi laereren var voksen, og fordi leereren var en vigtig
person, sagde man “De” til ham. Hvis man sagde “du”, betgd det, at
man var fraek og ude pa ballade, og sa blev man straffet.

¥ Kunne [ finde pd at sige “De” til nogen? Siger I “du” til alle? Er der
nogen, man ikke ma sige “du” til? (Dronningen)

Bgrn gik ikke i skole hver dag, ligesom I skal, ndr I kommer i skole.
I gamle dage var det vigtigt ude pa landet, at bgrnene havde nogle
dage fri fra skole, sa de kunne hjzlpe med at passe dyr, marker,
passe bgrn og alle de andre ggremal, man havde pa en gard. Sa
der var kun tid til at ga i skole hver anden dag, og om sommeren
endnu mindre. Men man havde stadig lektier for. Det betgd, at
man skulle gve en lille historie eller et rim, som man skulle kunne
huske udenad til naeste gang, man skulle i skole. Det gjaldt om at
huske alle ordene helt uden fejl. Der var meget, man skulle leere
udenad i skolen. Det var der nogle, der syntes, var rigtig sveert,

og sa troede leereren, at det var, fordi de var dovne og ikke havde
gidet lave deres lektier. Sa blev de straffet. For dovenskab var en
rigtig darlig vane, syntes de voksne, og havde man gode manerer
og var velopdragen, sa var man absolut ikke doven! Nar man blev
straffet, kunne man enten fa skaldud eller klg. Hvis man fik klg,
var det med ris eller spanskrgr, og begge dele gjorde ondt. Man
kunne ogsa blive sendt i skammekrogen. At blive straffet foran
alle de andre bgrn var nemlig rigtig flovt, og det kunne man blive
drillet med senere.
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Et ris var ikke den slags, vi kender fra kgkkenet i dag, men et
bundt samlede grene fra et trae. Dem slar man den fraekke eller
dovne dreng eller pige med, og det ggr ondt! Spanskrgret var ogsa
almindeligt. Det er et langt og tyndt gult rgr af bambus. Enten
skulle man have bukserne af og smaekkes i den bare ende med
det, eller ogsa skulle man raekke haenderne frem og smakkes over
dem med spanskrgret. Leererne matte gerne sla eleverne dengang,
og det var helt almindeligt. | dag ma hverken leereren eller andre
voksne sla bgrn.

Nu skulle man tro, at sa var alle bgrnene meget dygtige og artige,
sa de slap for straf, men sadan var det slet ikke! Rigtig mange af
bgrnene elskede at lave ballade, sarligt drengene fra gdrdene pa
landet eller inde i de stgrre byer. Der findes mange historier om
skoledrenge, der har lavet narrestreger med skolelareren, selvom
de vidste, at de blev straffet. De syntes simpelthen, at det var alt
for sjovt til, at de kunne lade veere!

“I én skole medbragte en dreng fra landet en hel zeske fuld af sma
levende mus, som han lukkede ud pa gulvet i timen. Skolen kom i
vildt oprgr, pigerne hoppede skrigende op pa bordene, drengene
hujede og grinede, og leereren for rundt i skolen for at kvase

1”

musene med sine treeskosnuder

“I en anden skole, hvor der ellers var god orden, sprang en dreng
ud gennem det abne vindue, da han skulle ud for at drikke vand.
Da han kom tilbage, blev han mgdt af skolelzereren med en varm
lussing. Herover blev drengen sa balstyrig, at han for ud af dgren,
kravlede op pa loftet og rabte med frygtelig stemme: “Kom her din
gamle Satan, sd skyder jeg dig!” — fgrst da laererens voksne sgnner
kom og hjalp til, fik man kalorius halet ned fra loftet.”

> Erder nogen daf jer, der kunne finde pd at lave narrestreger for
sjov? Hvordan ville man kunne drille leereren/hvordan ville |

gore?

¥ Er man et artigt barn med gode manerer, hvis man driller

leereren?
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Nu lyder det maske, som om skolen var rigtig kedelig og fyldt
med regler, man skulle huske. Men faktisk var der mange bgrn,
der var glade for at ga i skole! [ skolen kunne man i pauserne
lege med sine venner. Sd legede man fangeleg/tagfat, gemmeleg,
hinkede, sjippede, spillede bold, sloges med sne eller fortalte
hemmeligheder. Og nogle gange leeste leereren spaendende
historier op og roste én, nar man havde svaret rigtigt eller skrevet
noget flot. I skolen skulle man heller ikke arbejde hele dagen.
Havde man veret derhjemme, havde man ikke haft tid til at lege
eller leere at leese eller skrive. S3 havde man hjulpet sine foreeldre
med at arbejde.



I skolen skulle man huske flere ting i lgbet af dagen. For eksempel
skulle man hilse paent pa leereren, nar han eller hun kom ind ad
dgren om morgenen. Sa rejste man sig paent op sammen med de
andre bgrn i klassen og stillede sig bag skrivebordet. Sa sagde
alle sammen “GODMORGEN, frk. Jensen/hr. Nielsen” i kor, hgjt og
tydeligt. Nar leereren havde sagt “godmorgen, bgrn’, matte man
saette sig igen, ikke fgr. Spurgte leereren om noget, skulle eleven
rejse sig og sta ved siden af sin stol, nar han eller hun svarede.
Dette gjaldt alle bgrnene, bade drenge og piger, rig og fattig. [ en
klasse var der de samme regler for alle bgrnene, og det har nok
gjort det lidt lettere at huske dem alle. Man skulle ogsa have lov af
leereren, fgr man rejste sig for at ga pa toilettet.

* Tror I, at I ville kunne lide at gd i skole? Ville I kunne huske nogle

af de ting, man skulle? Hvad for nogle regler var det nu, vi lige
har talt om, at der var i skolen?
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Man kunne vise sine gode manerer og artighed pd mange mader!
Et af de steder, man kunne vise sine gode manerer og fa ros for
det, var til bgrneballerne. Det var en fest, hvor bgrnene havde
deres fineste tgj pa, skulle danse med hinanden og tale sammen.
Man kunne ikke bare danse, som man havde lyst. Der var helt
bestemte mader, drengen og pigen holdt om hinanden p3, hvordan
man svingede rundt, og hvornar man kunne hgre pa musikken, at
man skulle tage et skridt, og hvornar man ikke skulle.



Det kunne vaere sveert, men mange af de fine bgrn havde, fra

de var sma, gvet sig derhjemme med en danselerer. Det var

0gsa meningen, at man dansede i par, altsa en dreng og en pige
sammen, ikke to af det samme kgn. Til ballerne kunne bgrnene sa
vise, hvor dygtige de var blevet, og mange syntes ogs3, at det var
rigtig sjovt at fa lov til at danse og drikke saftevand en hel aften

i stedet for at gve sig pa at skrive eller kede sig derhjemme! Men
det var ikke alle, der syntes, det var lige sjovt at blive tvunget til at
danse med en af det andet kgn til fin musik, nar de nu hellere ville
kaste med sne, lege tagfat eller stjeele blommer fra naboens trze.

Man kunne ogsa vise sine gode manerer ved at veere ekstra sgd og
artig, nar der kom geester hjemme hos en selv, og ndr man var gaest
ude, kunne man ogsa ggre sig ekstra umage. Men man skulle ogsa
veere artig i skolen, og nar man var ude at ga med sine forzldre.
Bgrnene skulle vaere artige hele tiden, nar de voksne kunne se
dem, og de voksne ville ogsa have, at bgrnene skulle vare artige,
nar de ikke sa dem!

» Gpr | nogensinde noget, I ikke md, ndr I er alene? Hvad gor I sa?
+ Hvorfor ville bgrnene gerne vise, at de var artige og dygtige? (fa
ros af foreeldrene, gaver, kys og kram, fa lov til andre ting, hvis

de var gode til nogle ting)

» Erdet det samme i dag? Hvad sker der for jer, ndr I er rigtig sgde
eller har varet dygtige?

> Er der nogle steder eller pd nogle mdder, bgrn skulle vaere artige
i gamle dage, som I mener, har andret sig til nu?
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AT BARE SIN KROP/FREMTONING
Ga med bog pa hovedet for rank holdning
Pzene piger sidder med anklerne over kors og samlede knze
Bgrn gar stille med paene skridt og hovedet hgjt uden at danse/
hoppe/slentre/pjatte
Drenge sidder rankt, lige op og ned med alle lemmer, og haenger
ikke pa stolen (de store drenge: speende mavemusklerne og

skyde brystet frem)

BORNEBAL
Bgrnene skal leere at praesentere sig — bukke og neje for
hinanden i dreng/pige par. Tale om, hvad man ggr, nar man hilser i
dag (kram eller give hdnd eller bare sige hej). Danse parvis til musik,
hvor drengen holder pigen om livet, og hun holder i sin kjolesgm
(her gives pigerne klaed-ud-dragter (skerter), sa bgrnene tydeligt
kan se, hvem der er/skal blive damen. Det skal veere tydeligt, at
piger ikke matte have bukser pa dengang, og at drengene ikke matte

prgve kjolerne og lege med dukkerne som i dag).

Drengene star op ad den ene vaeg, pigerne ad den anden, ved
aldrig, hvem der skal starte. Barnene til ballet kunne blive meget
nervgse, da alle kiggede pa dem. De holdt gje med, hvor dygtige de
var til at danse, og om deres manerer var gode nok.

¥ Hvad var bgrnene bange for/nervgse over? (at snuble, tabe
saftevand pa tgjet, at der blev grinet af dem, at de glemte dansetrinene,
at fa nej, nar de spurgte en op til dans, at glemme de gode manerer)

DAKKE BORD

Bgrnene prgver at daekke et fint bord sammen, hvor nogle bgrn
star for at hjelpes ad med at lzegge den hvide dug perfekt, nogle
seetter lys i stager, og andre skal lzegge tallerkner pa. Dernaest skal
bgrnene finde ud af, hvordan bestikket skal ligge, ved at huske,
hvad hand de spiser suppe med - vigtigt med hgjre/venstre
huskeregler og dessertbestik gverst, og gerne bdde vandglas og

vinglas til de voksne.
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Bgrnene skiftes til at sidde ved bordet med blade/bgger under
armene og prgve at bruge bestikket. Aldrig albuer pa bordet.

# Hvad taler man om ved spisebordet? Hvad md man IKKE tale om
ved spisebordet?

> “Bgrn skal ses og ikke hgres” - ville de selv kunne veere stille
under en hel middag/aftensmad, hvis de kun mdtte tale, ndr de
blev spurgt?

Under “middagen” kan man tale om, hvordan man spiste for
endnu laengere tid siden (fzelles skal og drikkekrus/kande og en
skive brgd som tallerken), og hvordan de fattige spiste, de der ikke
havde rad til det fine bestik og flere slags glas.

> Var der regler for opfarsel hos dem?
¥ Sad de med blade under armene for at laere gode bordmanerer?

Evt.: Fd bgrnene til at dramatisere et middagsselskab hos
en fin familie. Udpeg en mor og far og bedsteforeeldre. Flere af
bgrnene kan spille bgrnene i en fin familie. Nu skal der spises
peent, tales peent, siges tak og vaere hgflig. Hvis nogle af bgrnene
laver unoder, skal “foreeldrene” irettesaette dem, men dette skal
gores pa en meget rolig og paen made - gerne med en lille historie,
som de oplaeste, der viser bgrnene vigtigheden af det, der bliver
sagt (dette hjaelper paedagogen med). Evt. ogsa et barn, der spiller
hund, og moderen i familien, der irettesaetter barnet, der fodrer
hunden under bordet, og skeender pa hunden, der sviner.

TIL FROKOST I BORNEHAVEN

Prgv til en frokost en dag i bgrnehaven at huske bgrnene p3,
hvad de har leert, at gode manerer var. Hvordan man sidder og ggr
alting forsigtigt for at veere sikker pa at ggre det paent og rigtigt.
Nu skal de til denne frokost prgve at spise rigtig peent som i gamle

dage!

GODE
MANERER



Kun tage sma bidder.

Efter hver bid lzegge maden fra sig og sidde paent med
haenderne i skgdet, mens maden tygges, fgr neeste bid tages.
Ikke smaske, tygge med lukket mund.

Spise langsomt.

Ikke tale med mad i munden.

Ikke spilde.

Duppe munden med servietten ofte.

Ikke rabe, skubbe, pjatte, synge.

Leere at hilse pa hinanden med glasset, hvor alle lgfter glasset og
kigger hinanden i gjnene bordet rundt, inden man drikker en tar.
Efter frokost sige tak for mad og rydde paent op.

Laes evt. et par skreemmehistorier op for bgrnene, mens de
spiser.

Tal derefter med bgrnene om, om der er sa stor forskel pa,
hvordan bgrnene skulle spise i gamle dage, og hvordan deres
foreeldre gerne vil have, at de spiser i dag!

Denne gvelse kan veaere rigtig sveer for bgrnene i mere end 5
minutter! Husk dem p3, at de bagefter pa legepladsen kan rabe,
lgbe og skrige alt det, de vil, hvis de leger med pa denne lille
frokostleg farst.

SKOLEN

Find noget, bgrnene skal leere udenad.

1. vers af [ gsten stiger solen op.
5 konger i kongeraekken

Eksempel:
Knud 6.
Valdemar Sejr
Erik Plovpenning
Abel
Christoffer 1.
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Et meget kort bibelsk citat - bgrnene skal lzere citatet udenad

og kunne huske, hvem der har sagt det, og hvor det star (evt.

2. Mosebog vers 7. Det er ok, at de ikke ved, hvad 2. Mosebog

er, udenadslare var vigtigt, forstdelsen kunne komme senere)
Eksempel: “Alt, hvad I vil, at mennesker skal gare mod jer, det skal |
0gsd gore mod dem.” Matthaeusevangeliet 7,12

Alle bgrnene sidder ned. Gruppen leger, at det er morgen, og at
de er i skole. “Leereren” gar uden for dgren. Nar “leereren” kommer
ind igen, rejser alle bgrnene sig meget hurtigt op og stiller sig
ved siden af deres bord eller bag ved deres stol (paadagogen
bestemmer pa forhand, hvad der er mest hensigtsmaessigt). Nar
“lereren” har nédet katederet, stiller hun/han sin taske og siger
“godmorgen, bgrn”. Bgrnene svarer enstemmigt/pa samme tid:
“Godmorgen, frk. Jensen/Kristensen” eller hr. Nielsen - alt efter
paedagogens kgn og efternavn. Bgrnene skal gve dette igen, til
de kan sige det pa samme tid. De far fgrst lov til at sidde, nar
“leereren” siger, det var fint, og at de ma seette sig.

Denne gvelse skal bgrnene prgve, mens de har fokus pa noget
andet, evt. mens der spises frokost, der gives kollektive beskeder,
eller en time hvor de skal lzere klokken eller drstiderne.
Indimellem skal de huskes p3, at vi “leger” gammeldags skole, og
hvad det betyder.

TIL BORNENE
Prgv resten af timen kun at sige “De”, “froken” eller “hr.” til jeres
leerer/paedagog - det er sveert at veenne sig til, men sjovt at prgve,

om man kan huske det! Det var meget vigtigt i gamle dage!

Mens [ prgver kun at sige “De” til jeres laerer/paedagog, sa ma
I ogsa kun sige noget, nar I star ved siden af jeres stol. Sa hvis |
gerne vil sige noget, eller det er blevet jeres tur til at svare, sa reek
handen i vejret, og hop ned af stolen og stil jer ved siden af den,
for I siger det, I gerne ville. Nar I har sagt det, ma I szette jer ned pa
stolen igen. Det er endnu sveerere at huske!

GODE
MANERER
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