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Arkeeobotaniske analyser af praver fra Sortebredre Kloster, Odense
(NNU j.nr. A 5921)

af Jan Andreas Harild og David Robinson

0. Resume

Der er analyseret 6 jordprever udtaget under udgravningen i 1974 af Sortebrodre
Kloster. Fem praver er af slam fra en muret kloakrende, der lob fra kokkenet og
ud i et vandleb, og en prave er af aske fra en tonde, der stod i kokkenet.

Med undtagelse af en af proverne fra kloakrenden var indoldet af bevarede
planterester i praverne meget beskedent.

Asken fra tenden indeholdt kun fa planterester - alle forkullede - omfattende en
kerne af Secale cereale (Rug), samt fre af ukrudtsplanterne Chenopodium album
(Hvidmelet Gdsefod), Chenopodium sp (G4sefod), Rumex acetosella (Rodknae)
og Rumex sp (Skraeppe). Der blev ogsé fundet enkelte fiskeknogler og fiskeskeel.
Tenden har hovedsageligt veaeret brugt til aske, men ogsad andet kokkenaffald bla.
fiskerester er landet deri.

Planteresterne fra renden var udelukkende bevaret i uforkullet tilstand. Der er
fortrinsvis tale om svart modstandsdygtige froa og skulpedele, hvilket tyder pé at
bevaringsforholdene ikke har veeret saerlige gode.

Der er fundet rester af en kulturplante - Ficus carica (Figen), samt af indsamlede
fadeplanter - Corylus avellana (Hassel), Sambucus nigra (Alm. Hyld) og Rubus
cfr. idaeus (formodentlig Hindbeer). Hereudover er der fundet rester af
markukrudt og ruderatplanter - Aethusa cynapium (Hundepersille), Chelidonium
majus (Svaleurt), Chenopodium album (Hvidmelet Gésefod), Euphorbia
helioscopia (Skaerm-Vortemeelk), Fumaria officinalis (Laege Jordrag),
Hyoscyamus niger (Bulmeurt), Marrubium vulgare (Kransburre), Neslia paniculata
(Rundskulpe), Raphanus raphanistrum (Kiddike), Rumex acetosella (Rodkna) og
Urtica dioica (Stor Neelde). Fignerne er naeppe dyrket i Odense og Hundepersille,
Rundskulpe, Svaleurt, Skaerm-Vortemaelk, Laege Jordrog, Kransburre og
Bulmeurt er indfort eller indslebt. De sidste fem var meget anvendt som
laegeplanter i middelalderen. Andre organiske rester omfattede fiskeknogler (inkl.
nogle starre eksemplarer), fiskeskeel, insektdele, muslingeskaller samt
svampesporehuse.

Kombinationen af organiske rester i praverne tyder pé, at renden har fungeret
som kloak og har fort latrinmateriale og mindre affaldskomponenter, bl.a. rester
af laegeplanter, veek fra klosteret.

1. Indledning

Der er af Jargen Nielsen, Mantergérden, indsendt 6 mindre jordprover (ca. 250
ml) til arkaeobotanisk analyse. Fem af preverne er af slam fra en muret
kloakrende, der lgb fra kekkenet og ud i et vandleb. Renden er formodentlig
anlagt en gang i lebet af den sidste halvdel af 1200- tallet og gik ud af funktion
da den blev slgjfet af en brend, der er dateret til 1312 AD.

Den sjette preve er af aske fra en tende, der stod i klosterets kakken.

Preverne er udtaget i 1974 og i mellemtiden er disse fuldsteendig indterret.

Prove 187 - aske fra tende
Prove 1 - Fund 213 fra kampestensafsnittet af renden (to prever 1 og 1C)
Prove 2 - Fund 214 fra munkestensafsnittet af renden



Preve 3 - Fund 215 fra munkestensafsnittet af renden
Prave 4 - Fund 216 fra munkestensafsnittet af renden

Delprever p& 50 ml er udtaget fra samtlige prever' og lagt i bled i vand eller i en
svag oplesning (5%) af KOH. Herefter er preaverne slemmet gennem to sigter
med maskevidde pd hhv. 0,5 mm og 0,25 mm. Det tilbageholdte materiale i
sigterne er undersegt i et preeparationsmikroskop ved x6,5 - x50 forstarrelse.
Planterester m.m. er sorteret fra, hvorefter de er bestemt ved hjeelp af forskellige
bestemmelsesveerker (f.eks. Beijerinck (1947), Berggren (1981) og Katz et al.
(1965)) samt en referencesamling bestdende af recente frg, frugter m.m. (se
tabel 1). De bestemte planterester m.m. opbevares pd NNU.

2. Provebeskrivelser

Tenden

Prove 187 (opbledt i vand) Bestar overvejende af sand/grus og treekul (ca
50/50). Neesten intet organisk materiale bevaret.

Renden

Prove 1 - Fund 213 (opbledt i 5% KOH) Bestéar overvejende af rad-brunt
sammenkittet materiale iblandet lidt sand, grus og nogle mindre stumper
mursten. Naesten intet organisk materiale bevaret udover ganske lidt treekul.

Prove 1C - Fund 213 (opbledt i vand) Bestar neesten udelukkende af sand/grus,
iblandet lidt treekul og sterre stumper af mursten. Stort set intet organisk
materiale bevaret udover det frasorterede.

Preve 2 - Fund 214 (opbledt i vand) Stort indhold af sammenkittet uorganisk
materiale (silt/ler) sammenblandet med sand (ca 50/50) samt fa stumper af
mursten og en smule treekul. Ganske lidt organisk materiale.

Prove 3 - Fund 215 (opbledt i 5% KOH) Stort indhold af sammenkittet uorganisk
materiale med lidt sand og enkelte starre stumper af mursten. Ganske lidt
organisk materiale (lidt ved) udover lidt treekul.

Preve 4 - Fund 216 (opbladt i 5% KOH) Bestar overvejende af komprimeret
sammenkittet uorganisk materiale iblandet lidt sand/grus og traekul. Starre
stumper af mursten og fiskeben forekommer ogsé i preven.

3. Analyseresultat

(i) Aske fra tenden (preve 187)

Preven indeholdt f& planterester - alle forkullede. Planteresterne omfattede en
kerne af Secale cereale (Rug), samt fre af ukrudtsplanterne Chenopodium album
(Hvidmelet Gasefod), Chenopodium sp (Gdsefod), Rumex acetosella (Redknze)
og Rumex sp (Skraeppe). Der blev ogsa fundet enkelte fiskeknogler og fiskeskeel.

! Bortset fra preve 4 {(Fund 216}, hvor i alt 200 ml {d.v.s. neesten alt prevematerialet) er behandlet og
analyseret.



(ii) Slam fra renden (prever 1, 1C, 2, 3, 4)

Med undtagelse af prave 4 (Fund 216) var indholdet af planterester i praverne
beskedent. Planteresterne var udelukkende bevaret i uforkullet tilstand. Der er
fortrinsvis tale om sveert modstandsdygtige fre og skulpedele, hvilket tyder pd at
bevaringsforholdene ikke har veeret saerlige gode.

Der er fundet fre af en kulturplante - Ficus carica (Figen) og freene repraesenterer
det eeldste sikkert daterede fund fra det danske omrade. Der er ogsad
middelalderlige fund fra Kebenhavn, men dateringen er mindre sikker (Jessen og
Lind 1922-23). Praverne indeholder ogsa rester af indsamlede fedeplanter -
Corylus avellana (Hassel), Sambucus nigra (Alm. Hyld) og Rubus cfr. idaeus
(formodentlig Hindbaer). Herudover er der fundet rester af markukrudt og
ruderatplanter - Aethusa cynapium (Hundepersille), Chelidonium majus
(Svaleurt), Chenopodium album (Hvidmelet Gasefod), Euphorbia helioscopia
(Skeerm-Vortemaelk), Fumaria officinalis (Leege-Jordreg), Hyoscyamus niger
(Bulmeurt), Marrubium vulgare (Kransburre), Neslia paniculata (Rundskulpe),
Raphanus raphanistrum (Kiddike), Rumex acetosella (Redkna) og Urtica dioica
(Stor Neelde). Fignerne har neeppe veeret dyrket i Odense og Hundepersille,
Rundskulpe, Svaleurt, Skeerm-Vortemeelk, Laege Jordreg, Kransburre og
Bulmeurt er indfert eller indslaebt (Hansen 1981, Jensen 1985, Lange 1994). De
sidste fem var meget anvendt som leegeplanter i middelalderen (Brendegaard
1978-80) (se senere). Proverne indeholdt ogsa fre m.m. der enten ikke kunne
bestemmes eller kun kunne bestemmes til sleegt eller familie - Chenopodium sp.
(Gasefod), Brassicaceae {Kalfamilien), Carex sp (Star), Fabaceae
(Arteblomstfamilien) og Ranunculus sp (Ranunkel). Andre organiske rester
omfattede fiskeknogler (inkl. nogle starre eksemplarer), fiskeskael, insektdele,
muslingeskaller samt svampesporehuse.

4. Tolkning og diskussion

(i) Aske fra tenden. Tenden har sandsynligvis veeret brugt til kekkenaffald -
hovedsagelig i form af aske. Indholdet af planterester i praven er dog sa ringe, at
en videre tolkning ikke er muligt. Man kan blot konstatere, at en Rugkerne samt
ukrudtsfre var blandt materialet der blev breendt.

(ii) Slam fra renden. Kombinationen af rester af fedeplanter (Figen, Hassel, Alm
Hyld og Hindbeer) samt andre federester (fiskeknogler og fiskeskeel) tyder pa, at
renden har fungeret som kloak og har fort latrinmateriale og mindre
affaldskomponenter veek fra klosteret. Fundet af fre af Svaleurt, Skeerm-
Vortemeelk, Leege-Jordreg, Kransburre og Bulmeurt er meget interessant, da
disse pa dette tidspunkt, o. 1300, ikke var integreret i den danske flora, men var
sjeeldent forekommende planter som sandsynligvis var blevet indfert som
leegeplanter. Deres tilstedeveerelse i renden er neeppe tilfaeldig.

5. Laegeplanterne
De fem ovennavnte leegeplanter har alle spillet en vigtig rolle i den danske
folkemedicin og alle har haft adskillige anvendelsesmuligheder.

Svaleurt (Chelidonium majus):
Det eeldste danske fund af fre er fra 1000-tallet ved Viborg Senderse (Robinson



et al 1992) og der er et senmiddelalderligt fund fra @m Kloster {(Jensen 1986).
Ifelge Breandegaard (1978-80) er Svaleurt oprindelig forvildet fra dyrkning i
middelalderens klosterhaver og planten dyrkedes endnu ved slutningen af forrige
Arh. som leegeplante i adskillelige landsbyhaver.

Tidligste skriftlige kilde er Harpestreng-afskrifter o. 1300: Den giftige saft
nevnes her som middel imod svagsynede gjne, gulsot og tandpine. De fleste
skriftlige kilder g&r dog mest pd plantens egenskaber imod gjensygdomme og
gulsot.

Planten er yderligere blevet brugt til behandling af husdyrene, bl.a. trommesyge,
neeldefeber og beteendt yver hos koen.

Desuden kan den gule maelkesaft bruges til farvning af silke og kleeder.

Leege-Jordreg (Fumaria officinalis):

De to eldste danske fund er fra ferromersk jernalder ved Gerding Hede (Helbaek
1951) og i Grauballe mandens mave (Helbaek 1958).

Ifelge Brendegaard (op. cit.) er planten maske indsleebt med urent seedekorn og i
1600-tallet omtales den som et almindeligt kornukrudt.

Som leegemiddel er den tidligste skriftlige kilde Harpestreng-afskrifter o. 1300.
Her neevnes den som mavestyrkende, urindrivende, blodrensende og god imod
leversygdomme. Senere kilder neevner dog iseer dens gode egenskaber til
behandling af gulsot, vattersot og diverse kenssygdomme (gonnoré og syfilis).

Kransburre (Marrubium vulgare):

De &ldste danske fund er fra det middelalderlige Kebenhavn (Jessen og Lind
1922-23).

Ifalge Brendegaard (op. cit.) er planten formentlig forvildet fra dyrkning som
leegeplante i middelalderen og renaessancen.

Harpestreng-afskrifter neevner den som god imod brystsmerter, &ndened, hoste
og sidesmerter, at den skulle kunde fremskynde nedkomsten og uddrive
efterbyrden. Specielt synes den at veere god imod gulsot, hoste og
gjensygdomme.

Planten kan ogsa bruges til garvning.

Bulmeurt (Hyoscyamus niger):

Det &ldste fund fra det daveerende danske omréde er fra farromersk jernalder i
Archsum, Sylt (Kroll 1975) og der er fund fra romersk jernalder ved Tofting,
Schlesvig (Behre 1976).

Ifelge Brendegaard (op. cit.) er den tidligste skriftlige kilde igen Harpestreng-
afskrifter o. 1300. Denne giftige plante er blevet benyttet til mange forskellige
formél. Som laegeplante fremheeves dens egenskaber som smertestillende,
sevndyssende og god til at uddrive orm med.

Ogsé som leegemiddel til husdyrene er Bulmeurt blevet brugt, bl.a. som
forebyggende middel imod kveegpest og imod hestens indvoldsorm.

Urten har ligeledes veeret brugt til skadedyrsbekeempelse, hvor freene blev lagt
ud som en slags gift til mus og rotter.

Skeerm-Vortemeelk (Euphorbia Helioscopia):
De to =ldste fund fra det davaerende danske omrade er fra henholdsvis romersk



jernalder og germansk jernalder i Archsum, Sylt (Kroll 1975).

Ifelge Brendegaard (op. cit.) kom planten formentlig med kornavlen til Danmark i
oldtiden.

Plantens giftige og eetsende meaelkesaft har ifelge de historiske kilder haft mange
anvendelsesmuligheder, men som familienavnet Vortemeelk (Euphorbiaceae)
antyder, er den hovedsagelig blevet brugt imod vorter. Men ogsa som
urindrivende middel og imod vattersot har planten veeret anvendt.

Yderligere kan plantens blade bruges til at farve uld gul med.

6. Sammenligning med tidligere publicerede arkaeobotaniske analyser af
materiale fra Sortebradre Kloster i Odense.

Jensen (1986) har ogséa analyseret en raekke jordprever, som blev udtaget under
udgravningen ved Sortebradreklosteret i 1974. Praverne er udtaget som en
lodret serie fra en profilgreft i omradet hvor affald blev deponeret nord for
klosterets kekken. | alt er 8 praver analyseret (Jensen 1986; fig.11). En prove er
taget fra lag 5, som domineres af traekul, ler og keramik. Laget er dateret til 14-
1500-tallet. Tre prover er udtaget fra lag 4, et taerveagtigt lag indeholdene halm,
grene og knogler, der er dateret til 1250-1350 AD. Yderligere tre praver er taget
fra lag 3, der bestéar af grus, sand og sten, samt teglstumper og klumper af
mortel. Laget er dateret til begyndelsen af 1200-tallet. Den ottende prove er
udtaget fra lag 2, et homogent grat lag indeholdene tegl, der menes at veere
eeldre end middelalderen.

Det torveagtige lag dateret til 1250-1350 AD er aflejret delvis samtidigt med
kloakrendens funktionstid. Praverne herfra bestar af rester af dyrkede og
indsamlede (for det meste fade-) planter, samt en lang raekke markukrudts- og
ruderatplanter. Herudover er der fundet en del rester af planter der enten vokser
pa torre greesningsarealer eller pd fugtig bund.

Laget er en blanding af kekkenaffald, teerske- eller rensningsaffald fra behandling
af afgreder, samt ho eller andet straelse og evt. husdyr faekalier; dens
sammenseaetning er pd mange mader typisk for middelalderlige bylag.

Nar man sammenligner indholdet af dette lag med indholdet af preverne fra
kloakrenden er det markant hvor fa arter der gar igen. Kun rester af Sambucus
nigra (Alm. Hyld), Chenopodium album, (Hvidmelet Gasefod), Euphorbia
helioscopia (Skeerm-Vortemaelk), Raphanus raphanistrum (Kiddike), Rumex
acetosella (Redknee) og Urtica dioica (Stor Neelde) findes begge steder.
Euphorbia helioscopia (Skeerm-Vortemeelk) er den eneste af leegeplanterne der
findes i affaldslaget, dog er der fundet et fro af den indfoerte leegeplante
Euphorbia lathyrus (Kors-Vortemeelk) i det underliggende lag 3.
Sammenligningen viser hvor seerpreeget sammensaetningen af planteresterne i
kloakrendens slam i virkeligheden er.
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Tabel 1 Plantemakrofossiler m.m, Sortebrodre Kloster, Odense. Fund 187 Fund 213 Fund 214 Fund 215 Fund 216
Jan Hanld & Dawvid Robinson 1996 -m
Analyseret
delprave
_—— .

KULTURPLANTER DEL F22504 F22505 F22506 F22507 F22508 F22482-
F22503

Ficus carica Figen fre 1 22+ 7

Socale cersale Rug kerne® 1

INDSAMLEDE FODEPLANTER DEL 187 1 1c 2 3 4

Corylus avallana Hassel neddeskal " 6f

Rubus cir. idaeus cfr. Hindbeer fre 0.5

Sambucus nigra Alm. Hyld [{] 2+ 14 2,5+121 §,5+441

Sambucus sp Hyld sp fro 1" 2t

UKRUDT/RUDERAT DEL 187 1 ic 2 3 4

Asthusa cynapium Hundepersilie fre 0,5 + 5¢

Chaelidonium mejus Svaleurt tro 26 + 49¢f

Chenopodium album Hvidmelet Gasalad {re 1.5+4f 2,5

Chenopodium elbum* Hvidmelet Gasefod fro® 2,5+ 11

Euphorbis helicscopia Skeorm-Vortemenlk fre 1

Fumaria officinalis Lsage Jordreg fre i

Hyoscyamus niger Bulmeurt fro 1 1 1

Masrublum vulgare Kransburre fra 1

Neaslia paniculata Rundskulpe skulpe 1

Raphanus raphanistrum Kiddike ckulpe 8f

Rumex acotoselle Redkne fro 1

Rumex scelosella * Redknes fre*® 3

Urtica dioice Stor Nezide fra 2 2 4 86.5

DIVERSE DEL 187 1 1c 2 3 4

Asteraceas Kurvblomst. fre 1+

Brassicacas Kélfam, frs 2

Brassica/Chelidonium Kalfam./Svaleurt frs 12¢

Carex sp Star fre 1

Chenopoedium sp Gésefod fre 1 4,5+ 53¢

Chenopodium sp * Gésefod fro 1

Cyperaceas Star/Kogleaks fre 2 2

Fabaceae Arteblomstfam, fre 0.5

Lamiacease Leebeblomst. fre 1 1

Ranunculus sp fanunkel fre "

Rumex sp * Skrazppe sp fre® 1

Ubestemte fra 2

ANDET 187 1 1c 2 3 4

Fiskeknogle + + + ++ +++ o+

Fiskoskel + + + + ++ + 4+

Insektdele + + +

Muslingeskaller

Motalstumper +

Slagget ' 1"

Svampesporehuse 4+ 4 ++

= Torkullot; T = Tragmont; ladsknilt = importeret, indfert eller indsleebt, F-glas hvor preverne or opmagasineret.

Rosultaterne som preesentores i tabel 1 stammer fra analyse af groviraktionerns af preverna. | finfraktionen fra prave 4 {Fund 216} er der tillige registresret mange fra af Urtics dioica {Stor
Neelde) samt fre fragmenter af Chelidonium majus {Svaleurt).



Tabal 1: Plantemekrofossiler m.m. Sortebrodte Kioster, Odanse. Fund 187 Fund 213
Jen Harild & David Aobinson 1996
-
delpreve

KULTURPLANTER DEL F22504 F2250S F22506 F22507 F22508 F22482-
F22503

Ficue carica Figen fre 1 22+

Secale coroale Rug kerne ® 1

INDSAMLEDE FODEPLANTER DEL 187 1 1c 2 3 : 4

Corylus svellana Hassel neddeskal " 6f

Rubus cir. idaous cfr. Hindbeer {re 0.5

Sambucus nigra Aim. Hyld fre 2+t ’ 2,5+121 5.5+44(

Sambucus sp Hyid sp fra 1" 2

UKRUDT/RUDERAT DEL 187 1 1c 2 3 4

Asthusa cynapium Hundepaersilie fre : 0.5+5(

Chalidonium masjus Sveleurt fra 26 +49¢

Chenopodium slbum Hvidmelet Gdselod fre 1.5+4 2,5

Chenopodium slbum® Hvidmelet Géselod fra® 2,5+ 1t

Euphorbis halioscopia Skmrm-Vortemsnlk fre 1

Fumaria officinalis Lmge Jordreg fra A

Hyoscyamus niger Bulmeurt fre 1 \ 1

Mnruh.lum vulgere Kransburre fre A

Neslis paniculata Rundskulpe skulpe 1

Raphsnus raphanistrum Kiddike skulpe 8f

Rumex acetoselie Redknee fre 1

Rumex acetoselis * Redkne fre*® 3

Urtica dicicea Stor Neslde fre 2 2 4 86.5

DIVERSE DEL 187 1 1C 2 3 4

Asteracese Kurvblomst. fre \ER1i

Brossicesso Kdlfem, fre 2

Brassica/Chelidonium Kalfam./Svaleurt fra 12

Carex sp Star fre 1

Chenopodium sp Gésefod fre 1 4,5+53f

Chenopodium sp * Géaefod fre 1

Cyperacoas Star/Kogleaks fre : 2 2

Fabacoae Arteblomstfam. fre 0.5

Lamiaceae Leebeblomst. fre 1 1

Ranunculus sp Ranunkel fre 1"

Rumex sp * Skrezppe sp fra® 1

Ubestemte fre 2

ANDET i 187 1 ) 1c ) 2 3 4

Fiskeknogle + + + + + ++ e e+

Fiskeskeel + + + 4+ ++ ++ e

Insektdele + + +

Muslingeskalliar

Motalstumper +

Slagger . N . -

Svampesporehuse + 4+ ++

= forkullet; T = Tragment; ledsknilt = importeret, indfert ellec indslembt, F-gles hvor Preverne er opmagasineret.
Resultaterne som p i tabel 1 fra lyse af grovirekti of p ve. | finfrakti fra prove 4 (Fund 216) er der tillige registreret mange Ire af Untica diaics (Stor

Neelde) samt fre frag af Chelidoni mejus (Swval






