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Pernille Brunse: Regine Olsen kommer gaende i formiddagssolen i sin granne ankellange kjole.
Det er mandag. Klokken er 10, og aret er 1841. Som sa ofte fgr er hun ude at ga en tur langs voldene
i Kebenhavn. Fra afstand ligner hun en ung dame fra det finere borgerskab, som nyder en rolig gatur
i byen. Men hendes fugtige handflader holder hardt om parasollen, og hendes hjerte hamrer under
kjolebrystet. Lige om lidt vil hun fa gje pa ham, nar han kommer gdende mod hende pa stien. Hvor
lzenge vil deres blikke kunne mgdes i dag? Vil de kunne strejfe hinanden, uden at andre opdager
det? Eller vil det blive ved det seedvanlige og ordlgse nik som sa ofte far? Regine ser frem for sig og
far gje pa hans sorte frakke og velkendte gang i horisonten. Velkommen til keerlighedshistorie. Jeg
hedder Pernille Brunse. Jeg elsker falelser. Keerlighed og relationer. Og sa elsker jeg ogsa historie.
Men jeg har en oplevelse af at den fine historieformidling, den skal altid handle om slag. Magtkampe
og politik og opfindelser. Men jeg vil ogsa gerne hagre om, hvordan vi mennesker har elsket og levet
og indgaet i relationer med hinanden. Jeg vil gerne blive klogere pa kaerligheden og historien ved at
hgre om de stgrste og mest fascinerende kaerlighedsfortaellinger gennem tiden. Jeg haber, du er
lige sa keerlighedslysten som mig. Velkommen til dig, Joakim Garff.

Joakim Garff: Tak.

Pernille Brunse: Du er teolog. Du er centerleder pa Sgren Kierkegaard Forskningscenteret her i
Kgbenhavn. Og endnu vigtigere for i dag, sa er du forfatter til bogen 'Regines gade'. En bog som
handler om det bizarre keerlighedsforhold mellem Danmarks sterste filosof Sgren Kierkegaard og
den relativt ukendte borgerdatter Regine Olsen. De her to unge mennesker, som lige om lidt
passerer hinanden pa stien ved voldene i Kgbenhavn. Det er jo selvfglgelig Regina og Saren. Vil du
sige, at de her to unge mennesker elsker hinanden?



Joakim Garff: Ja, det vil jeg sige, de ggr. Men de gar det pa den specielle made kan man roligt
sige, at de ikke taler sammen. De ses. Og de ses livet igennem. De ses helt frem til det allersidste
gjeblik i deres tid sammen. Det er interessant, fordi den kaerlighed, den er bestandig, den bestar, il
trods for at den jo altsa er non-verbal.

Pernille Brunse: Grunden til at de ikke gar tur sammen eller taler sammen er, at Sgren netop har
brudt forlovelsen med hende.

Joakim Garff: Han bryder forlovelsen under meget dramatiske omsteendigheder, og det er fantastisk
st Regine overhovedet holder ved kan man sige.

Pernille Brunse: Ja, at hun gider at ga forbi ham?

Joakim Garff: Ja, hvad man nu vil kalde det. Men hun er jo dybt forhekset og bundet til ham alligevel,
og derfor er det sadan et platonisk forhold med en meget hgj grad af erotisk temperatur. Det er et
eksempel pa, at den erotiske keerlighed kan overtrumfes af en platonisk keerlighed, som i og for sig
er er steerkere eller mere bestandige, end den erotiske keerlighed kan vaere. Men du har ret i det, du
siger. Det er et bizart forhold.

Pernille Brunse: Et bizart keerlighedsforhold, et livslangt keerlighedsforhold, et platonisk
keerlighedsforhold. Man kan seette mange ord pa relationen mellem Regine Olsen og Sgren
Kierkegaard. Men pa det her tidspunkt, hvor de ordlgst passerer hinanden pa gature rundt omkring
i Kegbenhavn, der har de faktisk kort forinden veeret lykkeligt forlovet i 13 maneder og en dag. De to
stod altsa til at skulle giftes og leve sammen resten af livet. Men Kierkegaard, han veelger til alles
overraskelse pludselig at bryde forlovelsen til Regina, selvom han ifalge Joakim stadig elsker hende.
Og hvorfor er den historie sa vigtig? Jamen, det er den, fordi de to fortsaetter med at se hinanden pa
de her maerkveerdige gature rundt omkring i Kebenhavn, fordi Regine ifglge Kierkegaard selv bliver
hans livslange muse og en ksempe inspiration for hele hans forfatterskab. Hvorfor gjorde
Kierkegaard det forbi med den kvinde, han elsker? Og vejede deres keerlighed virkelig ved? Det er
det, jeg haber at blive klogere pa i dag. Lige om lidt vil Joakim fortzelle om deres farste made til et
te-selskab i de borgerlige stuer i foraret 1837. Men inden da, sa lad os lige fa praesenteret vores to
hovedpersoner. Og vi starter selvfglgelig med damen. Hvem var den relativt ukendte borgerdatter
Regine Olsen?

Joakim Garff: Hun er jo netop ukendt. Vi ved ikke sa forfaerdeligt meget om hende, for hun traeder
ind pa scenen sammen med Sgren Kierkegaard. Men vi ved, at hun er en kan borger datter, som
vokser op sammen med seks sgskende. Det er et paent borgerhjem, hendes far er et udmeerket,
veluddannet vaesen. Moderen tager sig selvfglgelig af de huslige forpligtelser og sa videre. Og sa er
der ogsa tjenestepiger, som hjaelper til. Men ellers, tiden gar jo sddan med med det man nu kunne
tage sig til. Man syer man strikker. Hun dyrker ogsa lidt miniaturemaleri og gar til spil. Og s& har hun
pa et tidspunkt en kan beleven huslaerer, der hedder Johan Frederik Skeel. Sa hun bliver ogsa. Hun



bliver ogsa uddannet, selv om hun ikke har den helt store skolegang bag sig, sa har hun altsé en
husleerer, som kommer og orienterer om forskellige forhold.

Pernille Brunse: Hvordan sa hun ud?

Joakim Garff: Jeg synes, hun ser meget s@d ud, og jeg synes, hun ser meget dejlig ud. Jeg forstar
sadan set godt Kirkegaards preeferencer.

Pernille Brunse: Hun ligner... Hun har markt har, de har slangekrgller, men maske havde frisuren
pa det tidspunkt. Og merke gjne og kanne, pigede treek. Jeg kan beskrive det sadan.

Joakim Garff: Der er noget uskyldigt over hende.

Pernille Brunse: Ja, ja, ved man om hendes temperament?

Joakim Garff: Altsa, jeg tror, hun har veeret vaeret en ret selvstaendig kvinde, nar det kommer til
stykket. Var meget taenksom i og for sig, man kan ikke sige hun er filosofisk skole. Det ville veere
forkert. Men hun er en taenksom person, og hun er en meget omsorgsfuld person.

Pernille Brunse: Okay, jamen sa er scenen sat for med Regine. Vi kender jo alle sammen Sgren
Kierkegaard af navn. Men pa det her tidspunkt, hvor de to mader hinanden, er han jo en fuldsteendig
ukendt person. Hvem er han?

Joakim Garff: Altsa, Kierkegaard er vokset op i et hjem, der er bestemt af en streng kebmands far,
som tager sig af opdragelsen af sine isaer drengebgrn. Og Kierkegaard kommer pa en drengeskole,
og der fra gar turen sa til Kebenhavns Universitet igen sammen med en lang raekke unge maend.

Pernille Brunse: Hvordan ser han ud, da de to mader hinanden?

Joakim Garff: Nu var han jo ikke sddan en Adonis, Kierkegaard. Han var lidt skaevt konstrueret pa
en eller anden led. Og senere bliver han jo ogsa latterliggjort i et vittighedsblad der hedder Corsaren,
hvor man ggr grin med hans bukseben, der ikke er lige lange, og han bliver fremstillet som en person,
der er sadan lidt rundrynket, og han bliver fremstillet som en mand med meget tynde ben stukket
ned i nogle meget store stavler og i det hele taget gjort gjort lidt til grin i Corsaren. Sa han har ikke
veeret en person, man faldt for af rent fysiske grunde sa at sige. Men han har veeret fascinerende,
og det er ogsa noget af det, som Regine senere heefter sig ved, at han taler og taler og taler. Ordene
veelter ud af munden pa ham, og hun bliver tydeligvis spundet ind i et net af ord og tanker, og det er
noget af det, der tiltreekker og tiltraekker hende meget ved Kierkegaard. Pa det tidspunkt mgdes man



ved ikke preecis, hvornar det er, men det er 1837 i maj maned hvor Kierkegaard er pa besgg ude pa
Frederiksberg hos en af sine studiekammerater, og der er nogle dejlige datre der i huset. Og de
havde besgg af Regine, og han var egentlig Kierkegaard pa vej ud for at tale med Bolette, som han
vist ogsa havde et godt gje til. Men Bolette havde veeret sa uforsigtig at invitere Regine med til en
kop te den dag, sa der mgdes de fgrste gang.

Pernille Brunse: Et teselskab bliver altsa rammen for det forste made mellem Regine og Sgren.
Regine er femten ar og Seren 24. Vi er i midten af 1800-tallet, og pa det her tidspunkt er historien.
Der var teselskab og en af fa accepterede mader for ugifte meend og kvinder at made hinanden pa.
Ellers var der meget strenge regler og iseer for kvinders opfersel. Forestil dig en gruppe af velklaedte
unge mennesker fra det paenere borgerskab. Maendene i sorte jakker, maske endda med hgj hat og
kvinderne i hgjhalsede kjoler og lange hvide handsker. Alle siddende om et rundt spisebord med
dampende earl grey te i fine sma porceleenskopper. Maske serverer Regina te for Sgren fra en
kinesisk pyntet tepotte. Hun tilbyder ham sukker og en skive citron til teen. Imens deres blikke
kortvarigt mgdes, og de begge bliver tiltrukket af hinanden. Emma Gad skrev mange ar senere, at
en smuk tepotte er et hgjst flatterende kvindeligt attribut i en ung piges hand. Om Sgren har taenkt
det samme? Det ved jeg ikke. Men han far i hvert fald fglelser for Regina. Og i tre ar fortseetter te
selskaberne, inden han langt om leenge beslutter sig for at gere noget ved det. Og pa en hgjst
dramatisk made. Ved vi noget om, at sa saetter han ord pa nogle steder om hans fglelser for hende,
farste gang han mgder hende til teselskab, du beskriver.

Joakim Garff: Ja, det geor vi. Vi ved noget, fordi Kierkegaard har senere hen i sine journaler og
dagbgger, som vi kalder dem, gjort sig den ulejlighed at skildre forholdet kronologisk, og der er det
tydeligt, at han har lant hende bager, og at han har lagt sma bogmaerker ind pa steder, hvor det
kunne veere interessant for Regine og orientere sig neermere osv. Ligesom i erotiseret en stemning
imellem dem. Men, men jo stadigvaek ogsa efter datidens forhold, saddan dydigt og artigt og pa ingen
made overveeldende, sa derfor bliver det sa meget desto mere overveeldende, at han sa pa et
tidspunkt faktisk ops@ger hende, hvor der ikke er nogen hjemme. Det er lidt et tilfeelde, at hun
kommer fra sin undervisning i klaverspil, og jeg kan maske lzese op et lille stykke.

Pernille Brunse: Meget gerne. Og nu er vi Joakim, henne tre ar efter te selskabet, og han skal hjem
til hende, og de er alene de to.

Joakim Garff: Ja, netop. Og det er altsa i 1840, falgende udspiller sig der skriver han. Kierkegaard
Ar senere i sin. | sin dagbog: "Den 8. september gik jeg hjemmefra med fast forszet at ville afgare
det hele. Vi mgdtes pa gaden lige uden for deres hus. Hun sagde, at der var ingen hjemme. Jeg var
dumdristig nok til at forsta just dette som en invitation. Netop som hvad jeg behgvede. Jeg gik op
med. Der stod vi s& inde i dagligstuen. Hun var lidt urolig. Jeg bad hende spille lidt for mig pa klaver,
som hun plejede at ggre. Hun ger det, men det vil ikke lykkes mig at fa sagt, hvad jeg gerne vil sige.
Da tager jeg pludselig nodebogen lukker den ikke uden en vis heftighed og kaster den hen pa
klaveret og siger A, hvad bryder jeg mig om? Musik? Det er dem jeg s@ger. Dem, jeg har sggt i to
ar. Hun blev tavs." Og den tavshed forstar man jo sadan set udmeerket godt, for hun var temmelig
uforberedt pa, at han lige akkurat den dag ville finde pa at fri til hende. Og sa efter geeldende praksis,
at Kierkegaard jo sikre sig, at at faderen ogsa er indforstaet med forlovelsen. Sa den 10. September,
to dage senere ops@ger han sa faderen pa dennes bopeel og spgrger sa, om det er muligt at blive



forlovet med Regine. Om han kan acceptere det. Og han bliver lige s& paf som den unge pianist
over alt postyret og kan ikke rigtig gennemskue det og ender s& med at sige ja og de bliver sa
forlovet.

Pernille Brunse: Det er jo altsd. Jeg kunne ikke lade veere at smile, Joakim, da du lzeste det hgijt.
Nu har jeg ogsa den dramatiske made, han formulerer sig og hans handlinger inde i stuen ved
klaveret. Jeg matte simpelthen smaskke nogle heeftet sammen og kaste dem hen ad klaveret.

Joakim Garff: Det er meget patetisk og dramatisk.

Pernille Brunse: Ja, altsa, hvad siger? Hvad fortaeller hans reaktion om hans personlighed?

Joakim Garff: Jamen, det siger jo noget om hvor, hvor, hvor ufrit han er kommet anstigende. Altsa,
det er sadan meget voluntativt. Det er meget villet det her. Nu skal det vaere. Nu vil jeg op og fri il
Regine, og det betyder jo ikke, at han ikke elsker hende, men det viser jo noget om, hvor lidt de to
mennesker egentlig har veeret sammen, og hvor lidt de kender til hinanden. Ogsa den
omstaendighed, at hun bliver sa forundret over alt det, der pludselig sker omkring hende. De
tilkendegiver, at det havde hun altsa ikke lige set komme. S& hun bliver. Hun bliver virkelig. Hun
bliver virkelig overrasket over det her samtidig med at hun formentlig har udviklet nogle nogle falelser
for ham og veeret fascineret af ham. Jeg tror, han er en meget fascinerende figur, Kierkegaard med
en meget steerk udstraling, og det har veeret noget som som satte sig nogle tydelige spor i hendes
relativt unge person.

Pernille Brunse: Hun er 18.

Joakim Garff: Ja, ja, det er hun. Pa det her tidspunkt. Ja.

Pernille Brunse: Men hun siger ja.

Joakim Garff: Hun kommer for skade at sige ja.

Pernille Brunse: Ja, vil du sige... Ved vi, om hun er forelsket i ham.

Joakim Garff: Jeg tror, hun har veeret meget fascineret af ham pa det her tidspunkt. Det tror jeg.
Jeg tror, forelskelsen udvikler sig i Iabet af forlovelsen. Og det sker primeert, fordi Kierkegaard, en
fremragende skribent, altsa han skriver keerestebreve til hende, som virkelig vil noget og kan noget.



Pernille Brunse: Og det rammer hende, altsa?

Joakim Garff: Det rammer hende dybt og inderligt. Det er der ingen tvivl om.

Pernille Brunse: Vil du ikke prave? Har du et brev du har seerligt keert, Joakim, som du har lyst til
at laese lidt oppefra eller give et eksempel pa? Hvad er det, han skal kunne.

Joakim Garff: Give et eksempel pa? Et brev han skriver til hende, hvor han i forholdets begyndelse
stiller sig op pa Knippelsbro og kigger i retning af Regines domicil. Og det brev er specielt derved,
at det ogsa er ledsaget af en tegning, hvor Kierkegaard stiller sig op med en kikkert og stirrer i retning
af Regines bopal. Her har vi altsa en af Kierkegaards ikke saerligt mange, men dog en af
Kierkegaards tegninger i dette brev. Det er meget hengivent og meget overgiven, og det er helt
tydeligt, at Kierkegaard. Han vil gerne igennem det her brev gere indtryk pa Regine og gerne
tilkendegive sin interesse. Den kikkert, han star og kigger ind igennem. Den er sadan lidt specielt
indrettet derved, at spejlene er er indrettet pa en saerlig made, saledes at Regina hun roterer rundt
og rammer Kirkegaards nethinder pa en szerlig manér og sa videre. Det er sadan lidt kryptisk alt
sammen. Okay. De ses jo jeevnligt, og de sender hinanden sma billetter, som det hed dengang. Det
vil sige, de havde sadan en. En dreng, der kunne Igbe i sine traesko op og ned ad de kebenhavnske
gader med sma beskeder til hinanden.

Pernille Brunse: De havde deres egen brevdue.

Joakim Garff: De har deres egen lille brevdue ifgrt treesko. S& sa. Sadan har de altsd kunnet
kommunikere.

Pernille Brunse: Jeg vil godt kaste mig ud i at lesese ét af Kierkegaards breve op for dig. Men hold
godt fast, for han er lidt sveer at forsta. Men sa far du da et indtryk af hans skriverier til Regine. Here
we go: "Du sidder i sofaen. Tankerne svaeve vidt omkring. Jjet bindes ikke af noget. Kun i den hvide
himmels uendeligheden hensvinde, de uendelige tanker, alt mellemliggende er borte. Det er, som
sejlede du i luften, og du kalder de flygtige tanker sammen, der vise dig en genstand. Og hvis et suk
havde fremaddrivende magt. Hvis et menneske var sa let, sa eeterisk, at den indprentede Iuft, der
streammer i et suk, kunne fgre ham af sted, og jo hurtigere, jo dybere sukket var der, ville du vel i
samme nu veere hos mig?" De eneste ord, som vi har fra Regine til Kierkegaard fra forlovelsestiden,
de er skrevet bag pa et billede, som Kierkegaard sender hende. Altsa det her med kikkerten. Der
returnerer hun det med et lille digt. Men det er ikke hendes egne ord. Det er et digt eller citat af
Johannes Evald. Hun skriver, eller hans ord er: "Og er der i min arm til s stor behag, til trast og ro.
Sken havmand. S& skynd dig, sa kom nu og tag dem begge to."

Joakim Garff: Det er jo smukt, ikke? Og det siger jo ogsd meget om deres situation, for det er jo
helt tydeligt, at Kierkegaard, han formar gennem de her breve at hensezette Regine i en seerlig
lidenskabelig stemning. Men det er ogsa helt abenlyst, at hun gerne vil mere, end Kierkegaard



maske umiddelbart er indstillet pa. Det er tydeligt, at hun gerne vil mere end han. Altsa, hvis. Hvis
han vil have den hand, hun nu reekker i hans retning. Sa tag dem begge to. Det vil sige tag nu skridtet
fuldt ud, keere Seren. Gar noget ved sagen.

Pernille Brunse: Hun opfordrer ham naesten til, sddan kom og tag mig for pokker!

Joakim Garff: Ja, altsa sadan pa moderne dansk. Sa ligger der nok sddan noget i det af den art.

Pernille Brunse: Og hvor erotisk det har vaeret, det ved vi ikke.

Joakim Garff: Men vi ved, at Kierkegaard en gang imellem synes, det blev for erotisk. Altsa. Og
hvis det ligesom blev for meget af det gode, hvis Regine pa en eller anden made blev for sanselig
og ville sidde for meget pa skadet af ham osv. Sa rejste han sig resolut og gik hen og hentede en
praediken samling af Jakob Peter Mlnster, og sa lzeste han et parti op fra den pagaeldende praediken
samling, saledes at den erotiske temperatur kunne szenkes.

Pernille Brunse: Var der en konflikt inde i ham mellem det her, altsa mellem hvad skal man sige,
kadets lyst og sa det hellige og kirken og religionen?

Joakim Garff: Altsa Kierkegaard indbegrebet af den konflikt.

Pernille Brunse: Og Regine, hvad hun for?

Joakim Garff: Han tror, hun er langt mere i sine sansers vold pa en ligefrem og uproblematisk made.
Jeg tror, hun hun har lettere ved at give efter, end Sgren havde. Sgren laser og Saren er pa mange
mader en person, som slet ikke er i stand til at give sig hen. Ogsa fordi de var jo kun forlovede, og
der var ogsa nogle bestemte regler, der skulle iagttages for hvordan man opfarte sig.

Pernille Brunse: Der matte man egentlig have sex altsa under en forlovelse?

Joakim Garff: Det var helt usaedvanligt.

Pernille Brunse: Matte man holde i hand.

Joakim Garff: Det matte man gerne.



Pernille Brunse: Matte man give hinanden et kys, eller?

Joakim Garff: Det har man ogsa mattet.

Pernille Brunse: Og sa er vi ved at veere der?

Joakim Garff: Sa er vi ved at veere ved greensen.

Pernille Brunse: Ja. Det var det. Og helst mens der var andre til stede, maske ogsa?

Joakim Garff: Man havde jo anstandsdame og sadan noget. Vi ved, at nar Sgren og Regine var
ude at kgre i karet i Dyrehaven, hvor de gjorde fra tid til anden, sa havde de sa professor Sibbern
med som en slags mandlig anstandsdame, som sgrgede for, at de gik ordentligt for sig.

Pernille Brunse: Og at der ikke blev pillet eller kysset eller gjort noget, man ikke matte.

Joakim Garff: Ja, alle de forskellige interessante ting og sager.

Pernille Brunse: Men altsa, det virker pa mig forelskede og glade for hinanden. Men deres
forlovelse blev altsa kun kortvarig. Du siger 13 maneder.

Joakim Garff: Og 1 dag.

Pernille Brunse: 13 maneder og 1 dag, sa veelger han pludseligt at bryde forlovelsen. Han slar op
med hende via et brev, som han sender til hende i august 1841. Men det er ikke bare brevet, han
sender. Hvad er det mere, han sender?

Joakim Garff: Han sender ogsa sin ring.

Pernille Brunse: Han tager simpelthen sin forlovelsesring og putter med ned for ligesom at sige,
det er altsa ikke for sjov, det her, jeg mener det. Vi er feerdige. Hvad begrunder han det med i det
brev, der altsa da Regine abner det og leeser det?



Joakim Garff: Hvad hun har faet det indtryk, at det er sddan det er lidt floromvundne og sadan lidt
digterisk holdt dette brev. Men hun har faet det indtryk, at han ikke er i stand til at ggre en pige
lykkelig. Han er ikke i stand til at realisere det almene. Det vil sige, han er ikke i stand til at leve et
liv med hustru og bern og almindelige forpligtelser.

Pernille Brunse: Han er dog trods alt sa flink, at han skyder ikke skylden pa hende. Nej, han skyder
skylden pa, at det er mangel pa kaerlighed. Heller ikke han skyder skylden pa sig selv. At han han
er ikke i stand til det, der ligger i forventningerne om at skulle giftes.

Joakim Garff: Netop netop. Det gar jo Regine dybt ulykkelig, og hun Igber op i hans lejlighed. Han
bor i Negrregade, og der vil hun vil hun tale med ham. Han er ikke hjemme, og sa gar hun ind i hans
arbejdsveerelse og stiller sig hen ved hans pult og skriver en fortvivlet billet, som Kierkegaard kalder
det. Da han kommer hjem. Der er hun vaek igen og ser den her billet. S& konstaterer han til sin
raedsel, at hun besvaerger ham ved ved alt, hvad der er helligt og mindet om Kierkegaards far. Og
det er naesten de veerste ting, Regine kan bringe bringe ind i den her konflikt. Og det er en meget
ulykkelig fase i forlovelsen, der her er tale om. Hvor hun pa mange mader ydmyges eller ydmyger
sig selv i en bestreebelse pa at holde ham fast.

Pernille Brunse: Men jeg synes ogsd, det vidner om for hende, at hendes fglelser faktisk har
udviklet sig til at vaere keerlighed?

Joakim Garff: Det tror jeg i den grad er tilfaeldet. Ja, det tror jeg i den grad er tilfaeldet. Hun er
kommet til at elske ham. Ja.

Pernille Brunse: Ja, det er ogsa keerlighed fra hans side, siger du.

Joakim Garff: Ja, det mener jeg da.

Pernille Brunse: Sa de far begge to knust deres hjerter, men det er hans beslutning.

Joakim Garff: Ja.

Pernille Brunse: Ja. Pa mig virker det altsa. Maske er det ogsa, hvis man tager nutidens briller pa.
Det virker en lille smule tosset det her Kierkegaard han ger. Undskyld for at sige det, Joakim. Var
han en lille smule skgr, eller havde han en eller anden form for diagnose? Altsa, nar man ger det
her med at forlade et kaerlighedsforhold, man egentlig har lyst til at veere i.



Joakim Garff: Altsa, han har givetvis mange diagnoser Kierkegaard. Det er noget af det, der gar
ham sa interessant. Han taler jo meget om sit tungsind og har skrevet en bog, der hedder begrebet
angst. Og han kan flere gange ggre sig nogle meget alvorlige bebrejdelser i forhold til det, han fik
Regine viklet ind i og trukket med ud i. Og sa videre.

Pernille Brunse: Altsa, man kunne jo naesten slut historien her og vores keerlighedshistorie sige
med de 13 maneder og en dag Joakim, og sa kunne vi sige tak for i dag. Ja, men sadan gar det ikke.

Joakim Garff: Nej, det gor det ikke. Efter forlovelsen, ophaevelse eller det dramatiske brud, sa tager
Kierkegaard til til Berlin og sidder dernede og skriver en bog, der hedder 'Enten eller', som er den
store debutbog, som kommer i februar '43. Og sa sidder han pa sit hotelveerelse og skriver som en
gal. Sa er det 1843 bliver et meget produktivt ar for ham. Der kommer 'Enten eller', der kommer ogsa
to sma bager, der hedder 'Gentagelsen' og 'Frygt og baeven', og der kommer nogle opbyggelige
taler. Sa det er virkelig en forfatter, der braender igennem, og som melder sig i en dansk offentlighed
med en kolossal styrke.

Pernille Brunse: Om det er bruddet med Regine, der saetter gang i den kreative proces i
Kierkegaard, det ved vi ikke. Men fra sit lille kammer pa Jagerstrale i Berlin skriver han bogen 'Enten
eller’, som bliver Kierkegaard klassiker. Maske er hjertesorger over Regine er skyld i bogens
tungsind. Maske ikke, men jeg vil godt leese et af hans mest bergmte citater op fra denne her bog,
som alt andet lige ma haenge sammen med hans brudte forlovelse til netop Regina: "Gift dig, du vil
fortryde det. Gift dig ikke, du vil ogsa fortryde det. Gift dig eller gift dig ikke. Du vil fortryde begge
dele, enten du gifter dig eller du ikke gifter dig. Du fortryder begge dele." Han er forvirret over
keerligheden, ham Kierkegaard. Og jeg synes ogsa stadig, det er underligt, at han har forladt en
kvinde, han elsker. Men maske var konflikten i ham selv for stor. Han kunne ikke finde ud af det med
keerlighed og kvinder. Efter en opveekst omringet af meend, en studietid omringet af meend og sa
den evige konflikt i ham selv mellem det andelige og det fysiske. Og sa maske ogsa pa grund af
hans egen lidt kejtede vaesen. Efter et leengere ophold i Berlin vender Kierkegaard hjem til
Kgbenhavn og hjem til Regine. Og her starter de maerkveerdige gature rundt omkring i Kebenhavn
mellem de to tidligere forlovede.

Joakim Garff: Og under alt dette er han jo kommet tilbage til Kebenhavn og uvist rigtig, hvordan det
nu kommer i stand. S& ma@des disse to mennesker rundt omkring i Kongens Kgbenhavn pa ruter,
der krydser ind over hinanden. Kierkegaard var kendt for at vaere meget regelmaessig. Det vil sige,
at han han stod pa et bestemt gadehjorne pa et bestemt tidspunkt og tilbagelagde den og den
straekning pa et bestemt tidspunkt. Og det har Regina jo fundet ud af. Eller ogsa har de fundet ud af
det sammen. | hvert fald mgdes de inde i kirkernes kalige halvmgrke og pa Keerlighedsstien og hvor
nu pa Kastellet. Der er mange steder, man kan mades i Kgbenhavn, og det, der er specielt ved de
mgder, er jo, at de er sa, sa, sa sitrende erotiske de er. Det er tydeligt, nar Kierkegaard kommer
hjem, sa skriver han om dem, at nu har han igen madt Regine, og han forstar ikke helt hvorfor og
hvordan.

Pernille Brunse: Og taler de sammen?
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Joakim Garff: De siger ikke noget til hinanden. De siger ikke noget til hinanden i 14 ar, men de
passerer hinanden, og det er helt tydeligt, at Kierkegaard, han han er meget optaget af, hvordan hun
ser ud, hvordan hun er klaedt, at hun smiler og men, men altsa. | '43 bliver Regine forlovet med
Johan Frederiks Sclegel, den farnaevnte husleerer.

Pernille Brunse: Huslaereren.

Joakim Garff: Som hun gifter sig med i '47. Og det er klart, at han bryder sig ikke meget om den
relation pa en eller anden made stadigveek er virksom.

Pernille Brunse: Altsa Hr. Schlegel, han kan ikke lide Regine gature.

Joakim Garff: Hun er en meget tolerant mand og en meget forstdende mand og en mand, jeg har
meget sympati for og meget medfglelse med. Men, men det er i mine gjne abenlyst, at han ogsa
synes, at det her det gar hen og bliver for meget. Han er ansat i Justitsministeriet, og apropos sladder
og snak. Der har sikkert veeret nogen, som sagde. Jeg sa da i gvrigt Deres yndige hustru i gar nede
pa Kastellet hvor Sgren Kierkegaard minsandten ogsa var. Eller noget andet tilsvarende. Det er som
om den keerlighed, Regine neaerer til Sgren bliver stdende i hende. Hun far ikke nogen barn. Det er
et barnlgst segteskab, sa der er ikke noget, der. Der kan traede i stedet for eller ligesom opsamle
den megen keerlighed hun har. Sa det bliver en keerlighed, som i hgj grad bliver stdende i hende og
som sa bliver bundet til Saren. Jeg har et par citater fra Kierkegaards hand.

Pernille Brunse: Meget gerne.

Joakim Garff: ...der viser lidt om, hvordan Kierkegaard reagerer pa. Mgdet med Regine. Det er sa
i den femte maj Kierkegaards fgdselsdag. Fordi det ved hun jo godt, at han har fgdselsdag den femte
maj. Og derfor er det hende magtpaliggende at mgde ham. De skal jo ikke tale sammen. De skal
bare ses. Og der skriver han s4, at: "Der kom en geburtsdag. Gik som saedvanlig til byen om
morgenen for at tale med laegen. Straks uden for min der pa fortovet lige for alléen mader hun mig.
Som det ofte gar mig i den senere tid, kan jeg slet ikke lade vaere med at smile, nar jeg kommer til
at se hende. Ak, hvilken betydning har hun ikke faet? Hun smilede igen, og derpa hilste hun. Jeg gik
et skridt forbi. Derpa tog jeg hatten af og gik videre." Det er den fadselsdagshilsen, som bliver
Kierkegaards til del, da han fylder 39 ar den 5. Maj 1850. Men det har veeret en stor gave, at hun
stod der, og han kan slet ikke lade veere med at smile. Han kan ikke lade vaere med at smile, fordi
han ser jo pludselig denne her kvinde som en person, som har haft en kolossal betydning.

Pernille Brunse: Jeg synes det er utrolig smukt og romantisk.

Joakim Garff: Ja, er det ikke det?
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Pernille Brunse: Pa et tidspunkt blev hendes mand altsd ham her, Fritz Schlegel. Han bliver
udnaevnt til guverngr over Dansk Vestindien, og Regine og ham flytter sammen til til gen Sankt Croix.
Hvordan reagerer Kierkegaard pa alt det her med, at hun skal rejse ud, og at de ikke skal ses mere?

Joakim Garff: Jamen, det ved vi ikke rigtigt. Kierkegaard er pa det her tidspunkt viklet ind i en
sakaldt kirkekampen, hvor han med en fantastisk kraft polemiserer mod praestestanden og
biskopperne osv. for at vaere hyklere og kannibaler og nathuer og fjollehoveder og sa videre.
Kirkegaards liv ender i en eksplosion, og den drejer sig om forholdet mellem mellem autentisk
kristendom og hyklerisk kristendom, som Kierkegaard ser disse praester praktiserer. De preediker
noget om sgndagen, som de sa ikke kunne dramme om at ggre om mandagen. Og midt under det
hele, lardag den 17. marts, altsd mens den her kirkekamp star pa, bliver 14 ars tavshed mellem
Saeren og Regine brudt, for sa vidt som Regine skal af sted til Dansk Vestindien hvad Kierkegaard
formentlig. Men vi ved det ikke med absolut sikkerhed, men formentlig ikke ved noget om pa det her
tidspunkt og pa selve afrejsedagen, altsa den 17. Marts 1855, sgrger hun sa for at made Kierkegaard
ude i Kgbenhavn. Det gar ikke laenge. Sa far hun gje pa manden med bredskygget hat og den lidt
krumme ryg, og sa gar hun direkte hen til ham. De har altsa ikke talt sammen i 14 ar. Og sa gar hun
direkte hen til ham, stiller sig op overfor ham.

Joakim Garff: Han standser, og sa siger hun "Gud velsigne dig. Gid det ma ga dig godt." Og sa gar
hun. Og Kierkegaard er jo lammet over, at hun nu, ikonet, pludselig taler og ovenikabet velsigner
ham. Kvinden, der opsgger manden. Det er ikke teologen, der velsigner, teologen. Der bliver i det
hele taget vendt op og ned pa alting den dag. Og sa gar Kierkegaard undrende tilbage til sin lille
lejlighed, og sa er det farst senere efter al sandsynlighed, at han forstar, hvad det er, der er sket.
Nemlig at hun har sagt farvel til ham formentlig for sidste gang. Sa det er en meget beveegende
situation og en meget speciel episode, som jo ogsa viser, hvor staerkt hun har knyttet sig til ham, og
hvor meget hun har, sa lad os bruge ordet igen, elsket ham, at det sidste hun gar, altsa virkelig det
sidste hun ger, fgr hun forlader Kgbenhavn, og ogsa noget risikabelt hun gear, fordi Fritz kunne jo
spgrge: hvor var du egentlig henne? Og hun har formentlig ikke brudt sig om at svare pa
sporgsmalet, det sidste hun ger pa selve afrejsedagen, det er at ga ud og velsigne sin gamle
keerlighed.

Pernille Brunse: 14 ars tavshed mellem de to tidligere forlovede er brudt. Det her maerkveerdige
mgde mellem Regine og Saren, hvor Regine altsa velsigner ham, bliver sidste gang, de to ser
hinanden. Regine sejler af sted til Dansk Vestindien og boseetter sig pa gen Sankt Croix med sin
mand Fritz. Men kort tid efter, at de er ankommet til deres nye hjem i Caribien, der modtager de et
brev fra Danmark med nyheden om, at Sgren Kierkegaard er dgd i en alder af kun 42 ar, og kort tid
efter kommer endnu et brev med en sidste keerlighedserkleering fra Kierkegaard til Regine.

Joakim Garff: Sa modtager de ogsa et brev fra Peter Christian Kierkegaard, altsd Saren
Kierkegaards storebror, som kan meddele, at Kierkegaard har indsat Regine som universal arving.
Sa hun arver altsa alting, hans potter og hans gardiner og hans gamle kleeder og hans bgger og
hans fa penge og sa videre og sa videre. Og alt det... Meget kan selvfglgelig ikke komme til Dansk
Vestindien, sa de udveelger nogle ting. Det er navnlig Regine, som beslutter sig for, hvad der skal af
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sted til Dansk Vestindien. Og det viser sig at veere kaerlighedsbrevene, de har udvekslet. Altsa
forlovelsestidens brevveksling bliver pakket i to store kasser sorte kasser og sa sendt af sted til
Dansk Vestindien 7000 kilometer vestpd. Sa hun sidder der i troperne, mens Fritz er travit
beskaeftiget med med koloniale arbejde og administration osv. inde ved siden af. S& sidder hun og
kan nu laese som den fgrste kvinde og det fgrste menneske, hvad Kierkegaard har skrevet om hende
i sine journaler. Og sa har hun kunne genlaese kaerlighedsbreve. Og der siger hun pa et senere
tidspunkt i et interview som gammel dame, hun der farst i 1904. Og der siger hun i et interview, da
hun bliver spurgt til sine egne breve: "Dem har jeg da heldigvis braendt." Og vi er flere, der synes, at
det her lille ord heldigvis er temmelig upassende.

Pernille Brunse: Dem gad vi godt at sidde og kigge i.

Joakim Garff: Dem gad vi faktisk godt have. Ja ja. Praecis, det har vi altsa ikke.

Pernille Brunse: Jeg kunne godt taeenke mig at Izese et stykke op fra Kierkegaards testamente. "Den
elskede var hun. Min tilveerelse skal accentuere ubetinget hendes liv. Min forfattervirksomhed ogsa
kunne betragtes som et monument til hendes aere og pris. Jeg tager hende med til historien." Det er
altsa store ord og store handlinger fra Kierkegaard. Hun er neermest arsag og drivkraft, muse, for
hele hans hans forfattervirksomhed.

Joakim Garff: Ja.

Pernille Brunse: Er det er det gengeeldt fra Regines side af. Du siger at der er jo en masse breve,
hun skriver ovre fra Dansk Vestindien efter hans dgd til sin sgster. Ved vi noget om, om hun szetter
ord pa den samme slags store fglelser for Kierkegaard?

Joakim Garff: Det ved vi, at hun ikke gar. Og det gar hun formentlig af flere grunde ikke. Dels er
Fritz lige inde ved siden af, og han har for vane at reservere sig plads til en hilsen sidst i brevet. Sa
brevet skal sa at sige via hans skrivebord, far det kan komme i retning af Danmark.

Pernille Brunse: Han laeser det.

Joakim Garff: Det er der i hvert fald en vis risiko for, hvis man sidder og betror sig mere intimt til sin
storesgster om forholdet til Sgren Kierkegaard.

Pernille Brunse: Sa hun har ikke kunnet skrive det i sa fald hun falte det.

Joakim Garff: Nej, det har hun nok ikke kunnet.
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Pernille Brunse: Sa hendes inderste fglelser, kan man sige, tager hun med sig i graven.

Joakim Garff: Det ggr hun. De ligger jo ude pa Assistens Kirkegard. Fritz og Regine, de ligger ca.
50 meter fra Seren Kierkegaard, sa ogsa dér i dedens have fandt de pa en eller anden made
hinanden.

Pernille Brunse: | et trekantsdrama.

Joakim Garff: Ja, det ma man sige.

Pernille Brunse: Ja, tror du, at Kierkegaard havde skrevet ting af lige sa store tanker var blevet til
Saeren Kierkegaard, som vi kender ham i dag, hvis ikke han livet igennem havde baret pa den
uforlgste keerlighed til Regine?

Joakim Garff: Jeg tror i hvert fald, at forfatterskabet havde set anderledes ud. Regine er jo en
keempe inspiration, nar det geelder keerlighed, og en stor del af Kierkegaards forfatterskab drejer sig
om keerlighed. Han har skrevet et veerk, der hedder 'Keaerlighedens Gerninger', og han har skrevet
en bog, der hedder 'Farerens dagbog'. Sa der er ingen tvivl om, at hun har betydet kolossalt meget
som en figur, der bragte Kierkegaard i retning af kaerligheden og dens konflikt, altsa kaerligheden og
dens mangfoldige konflikter, skulle han nok snarere sige.

Pernille Brunse: Og han havde kun brug for 13 maneder én dags forlovelse for pa en eller anden
made at gere sig den erfaring om keaerligheden, ja til at det var altsa var grobund nok for et
forfatterskab om keerlighed. Om han var blevet et lykkeligere menneske af maske at have valgt
keerligheden. Mere fredfyldt menneske, det ved vi jo ikke. Nu smiler du, Joakim. Det kan da godt
veere.

Joakim Garff: Det kan sagtens teenkes. Ja, helt bestemt.

Pernille Brunse: Jeg synes du, at historien om Regine Olsen og Saren Kierkegaard af en ulykkelig
eller lykkelig keerlighedshistorie?

Joakim Garff: Den er jo selvfglgelig begge dele. Det kan ikke nytte noget, at man isolerer det ene
element og kun fremdrager det andet. Det er en lykkelig, ulykkelig keerlighedshistorie.
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Pernille Brunse: En ulykkelig, ulykkelig kaerlighedshistorie. Sa bliver det ikke smukkere. Nej, okay,
Jamen Joakim, tak for i dag.

Joakim Garff: Ja tak fordi du ville se mig.

Pernille Brunse: Jeg startede det her program med at undre mig over, at Sgren Kierkegaard forlod
den kvinde, han elsker. Men maske var Sgrens valg det rigtige for ham. Sa kunne han fokusere pa
sit forfatterskab. Han blev stor og beramt, og det var jo netop efter bruddet med Regine, at han for
alvor brad igennem som forfatter. Men jeg kan ikke lade veere at taenke, at den ulykkelige keerlighed
havde en hgjere pris for Regine, hendes segteskab med Fritz var barnlgst og maske kaerlighedslgst.
Og ja, her tolker jeg. Men er det ikke oplagt at taenke, at det var fordi hendes hjerte var hos Sgren?
Vi ved det ikke, men teenk sig, at hun igennem 14 stiltiende ar flere gange ugentligt gik en tur i
Kgbenhavn kun for at fa et glimt af ham. Det er da romantisk. Keerlighedshistorie er produceret af
Juul og Brunse for vores tid med stgtte fra William Demant Fonden, redaktar af Rikke Caroline
Carlsen. Bag musikken star Lukas Francis Claver og lyddesign af Frederik Gabrielsson, og mit navn
er Pernille Brunse. Du kan finde flere podcasts om historie ved at sa@ge pa Vores tid i din podcast

app.
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