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Temadage om vikinger i autentiske omgivelser.

4 temadage for elever fra 4 argange - 0.kl., 4.kl., valghold (7., 8. og 9.kl.) og
sprogklasser.

| dette heefte kan du finde ‘fgr-under og efter’ materiale for en temadag/uge pa
vikingeborgen Trelleborg. Det er muligt at bruge programmer og
undervisningsmaterialet til andre argange og i feerre dage.

Ugens indhold og omfang er blevet til i et samarbejde mellem ledelse og leerere pa
Marievangskolen, Slagelse og vikingeborgen Trelleborg. Samarbejdet har udviklet
sig, fra enkelte klassers besgg i 2013 til at omfatte en sakaldt Temauge -
Trelleborgugen, hvor fire argange, tre spor gennem fire dage besgger Trelleborg.

Alle forlgb giver eleverne mulighed for at stifte neermere bekendtskab med
Vikingeborgen Trelleborg pa deres niveau, i et tvaerfagligt samarbejde med skolens
fag. Forlgbene er udviklet for alle argange med specielt indhold og materiale
tilpasset argangen; bade med hensyn til det faglige indhold, malseetninger for
argangen og savel laengde, som graden af selve samarbejdet mellem skole og
museum.

| 2015 blev "Aben skole” perspektivet en del af projektet. Dette har medfgrt, at
alle forlgb udfgres dels med undervisning af skolens egne laerere og dels med
undervisning af museets formidlere.

| alle forlgb er der taget afsaet i den nye skolereform. Forlgbene kan afholdes
indenfor det tidsrum leerere og elever har til radighed pa en almindelig skoledag.
De har alle bevaegelse og vikingernes verden, som omdrejningspunkt.

Hvis du har planer om at besgge museet enten med en stgrre gruppe elever eller
en hel skole, vil det altid veere en forudsaetning, at du kontakter museets
formidlere. Vi kan tilpasse bade lzengden og indholdet af forlgbet til lige dine
gnsker.

Vikingeborgen Trelleborg siger tak til Marievangskolens ledelse og lerere for det
gode og leererige samarbejde.



TRELLEBORGUGEN

4 dage pa Trelleborg

Vidste du?

Lzrervejledning, opgaver og
undervisningsmaterialer for
indskolingen.



For besoget pa
Trelleborg

Det er en god ide inden besgget at tale om vikingeborgen Trelleborg.

Ved | hvad Trelleborg er for et sted?

Har nogle af jer veeret pa Trelleborg?

Ved |, at her har der levet vikinger for 1000 ar siden?

Det var en meget stor borg, hvor der boede mange mennesker. Der har
0gsa boet nogle b@grn, men der har nok veeret flest krigere.
Vikingetiden foregik for meget lang tid siden - 1000 ar faktisk. Ved |
hvordan vi ved, at der har levet vikinger pa Trelleborg?

Vidste du?

Pa museet pa Vikingeborgen Trelleborg arbejder der arkeeologer. Hvad
laver en arkaeolog? Arkaeologerne har gravet ting fra vikingetiden op ad
jorden, og kan udfra dem fortzelle om hvordan man levede dengang.
Vikingeborgen er for laengst forsvundet. | dag kan man se ringvolden og
voldgraven. Man kan ogsa se spor efter 31 store langhuse. (Du kan finde
et billede af Trelleborg pa hjemmesiden)

Der har kunnet bo naesten 1000 vikinger pa borgen i vikingetiden. Der var
bade bgrn, kvinder og maend pa borgen. De levede her og lavede alle de
ting, der skulle til for at leve i vikingetiden.

Tv og telefon og moderne legetgj var ikke opfundet, sa hvad tror | at
bgrnene lavede?



For besoget pa
Trelleborg

1. Lees eller oplaesning og opgaver fra
undervisningshaefterne:

Vikinger og guder og Vikingernes mgde
med andre kulturer. http://natmus.dk/

museerne/trelleborg/skoler-og-

institutioner/undervisningsmateriale/
Fra hzeftet Vikinger og guder:

Lav vikingepakleedningsdukker s.12-14
Fortaelleteater over ”Odins visdom”s.21-26. Laereren laeser imens eleverne spiller de
forskellige fra forteellingen.
Vikinge- og gudelege s.45
Lav vikingemad s.46
Lav vikingetgj s.48
Vaev dit eget stof s.49
Lav vikingemgnstre s.50-51
Hold vikingefest s.52-53
Farvelzeg din egen viking s.54-56
Skriv dit navn med runer s.52-53
OBS! Heeftes ideer kan ogsa med fordel benyttes efter besgget.
Del eleverne i grupper, der gennemgar de enkelte afsnit af haeftet for klassen
Tegn de forskellige guder og dyr i den Nordiske mytologi evt. feellestegning af en meget
lang Midgardsorm eller Asgard, Midgard og Udgard
4. Hvilken gud kan du bedst lide? Tegn din egen viking og lav dem til dukker pa traepinde. Spil
sma stykker fra mytologien, der laeses op af laereren.
5. Kopier og mal de vikingemotiver, som du finder pa hjemmesiden under
undervisningsmaterialer
6. Lav Kraftprgver. Hvor staerk/hurtig/praecist kan han kaste er Thor, Odin, Tyr, Fenrisulven,

Midgardsulven?
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Under besgget
pa Trelleborg

Bgrn og leerere fordeles pa forhand i 6 grupper: ABCDEF

Vidste du?

Aktiviteterne: De nordiske guder, krigertraening er bemandet af Trelleborg personale.

Dansk: Pixi udgave af Sagaer er bemandet af lzerere.Aktiviteterne: De nordiske guder,

krigertreening er bemandet af Trelleborg personale. Dansk: Pixi udgave af Sagaer er

bemandet af laerere.

Tid Kristendom: Krigertraening og Dansk: Pixi
De nordiske vabendemonstration @ udgave af
guder ved Trb. sagaer ved
ved Trb. m. lzerer

09.00-10.30 A +B C+D E+F

10.30-11.00 @ Pause

11.00-12.30 E+F A +B C+D

12.30.12.45 | Pause

12.45-14.15 | C+D E+F A +B

14.15-15.00

5-kamp Alle pa skift ml. dyster




Efter besoget pa
Trelleborg

Tal om dagen pa Trelleborg. Hvad kan | huske?

Byg en vikingeborg

Lav teater med Nordiske myter. Eleverne spiller guder

eller brug papirdukker pa pind. Vidste du?
Lav spillekort med guder. Hvem vinder over hvem?

Arbejd med vikingernes handveerk; skind, ler, trae osv.

Vikinger og guder og Vikingernes mgde med andre

kulturer. http://natmus.dk/museerne/trelleborg/skoler-

og-institutioner/undervisningsmateriale/
Kopier og Farv/mal de vikingemotiver, som du finder pa

hjemmesiden under undervisningsmateriale

Kopier og farv/mal tegningen af langhuset og Trelleborg
som du finder pa hjemmesiden under
undervisningsmaterialer
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