
Frøslevlejren 

”Gestapos fangelejr”

Materiale til brug før og 
efter jeres besøg hos 
Frøslevlejrens Museum.

Introduktion: 
Inden I besøger Frøslevlejrens 
Museum, giver dette materiale 
jer mulighed for at forberede 
jer samt for efterfølgende at 
arbejde videre med emnet.



Temaer
1.	Baggrunden for oprettelsen  
	 af Frøslevlejren
2.	Beskrivelse af Frøslevlejren
3.	Lejrens beboere
4.	Regler og arbejde
5.	Flugt
6.	Deportationer til 
	 koncentrationslejre i Tyskland
7.	Befrielsen



Akvar
el af

 hove
dtårn

et i 
Frøsl

evlej
ren. 

Signe
ret: 

C. Ha
nsen 

1945.



Baggrunden for 

oprettelsen af Frøslevlejren
Danmarks besættelse

Tidligt om morgenen tirsdag
 den 9. april 1940 blev 

Danmark besat af det nazist
iske Tyskland. Danmark 

måtte overgive sig under pr
otest og samarbejde med 

tyskerne. Der gik nu fem la
nge besættelsesår, hvor 

danskerne måtte vælge, om d
e ville samarbejde med 

besættelsesmagten eller gå 
til modstand.

Samarbejdspolitikken 

1940-43

Fra den 9. april 1940 til 2
9. august 1943 samarbejdede

  

den danske regering med den
 tyske besættelsesmagt. 

Modstanden imod besættelses
magten og  

samarbejdspolitikken voksed
e langsomt i befolkningen. 

 

I sommeren 1943 var der meg
et voldsomme sabotageaktivi

teter  

og store strejker i Danmark
. Dette fik tyskerne til  

at stille hårde krav til re
geringen, blandt andet indf

ørelsen  

af dødsstraf. Regeringens s
var til kravene var et klar

t nej.  

Dermed var det slut med sam
arbejdspolitikken, regering

en  

trådte tilbage og tyskerne 
styrede nu landet.



Oprettelsen af 

Frøslevlejren 1944

Efter tyskernes overtagelse
 af ledelsen i Danmark begy

ndte en mere 

urolig tid. Tyskerne bestem
te nu alt og de sendte også

 et stigende 

antal danskere til tugthuse
 og kz-lejre i Tyskland. Fo

r at stoppe 

dette forhandlede de danske
 departementschefer sig fre

m til opret-

telsen af en fangelejr/inte
rneringslejr i Danmark. Øns

ket var, 

at beholde tyskernes danske
 fanger i Danmark, samt at 

få sendt de 

fanger, som allerede var i 
Tyskland, tilbage.

I foråret og sommeren 1944 
blev Polizeigefangenenlager

 Fröslev 

ved Padborg i hast opført. 
Den 13. august 1944 ankom d

e første 741 

fanger. Fangerne var hoveds
ageligt danske modstandsfol

k.



Opgave:

I teksterne er der mange ord, som fortæller om Danmarks besættelse. 

Find de ord, du mener, fortæller noget om dette. Du må ikke bruge ordene 

”Danmarks besættelse”:

Vælg tre ord, som du mener, fortæller mest om 

Danmarks besættelse og begrund dit valg: 

Diskutér i klassen, hvorfor I har valgt 

netop disse tre ord.



Spørgsmål:
1. Dato og årstal for Tysklands besættelse af Danmark? 

2. Hvad var samarbejdspolitikken for noget?

3. Hvorfor ophørte samarbejdspolitikken?



Hvilke dilemmaer er der ved: Samarbejde med tyskerne? 

Gå til modstand? Eller gøre ingenting? 

Vælg, hvad du ville gøre og begrund:

Dilemma:



Beskrivelse af 

Frøslevlejren

Frøslevlejren fik form som 
en stor 

femkant. I hvert hjørne var
 der et 

vagttårn, der var bemandet 
døgnet rundt.

Lejren blev gennemskåret af
 landevejen 

mellem Frøslev og Fårhus. P
å den ene side af 

vejen lå de tyske administr
ations- og 

mandskabsbarakker og på den
 anden side af vejen, 

indhegnet af pigtråd, lå fa
ngebarakkerne i en 

halvcirkel omkring hovedvag
ttårnet midt i lejren.

Plan over Frøslevlejren.



Fangerne Fangerne:

Mange af fangerne var dansk
e modstandsfolk 

eller personer mistænkt for
 at tilhøre 

modstandsbevægelsen. Der va
r også kvinder. 

De måtte ikke være sammen m
ed mændene, så de 

var spærret inde i en særli
g afdeling af 

lejren tæt omkranset af pig
tråd.

Arbejde:

Mandlige fanger skulle arbe
jde. 

Men i Frøslevlejren var arb
ejdet ikke så hårdt. 

Der var meget forskelligt a
rbejde som køkken- 

arbejde, fælde træer i skov
en eller stikke tørv. 

Tørv er dødt eller ringe ne
dbrudt plantemateriale, 

som blev brugt som brænde i
 kakkelovnen.  

Vinduesrammer af træ samt t
ræsko blev også  

produceret i lejren. Disse 
produkter blev solgt.

Til de kvindelige fanger va
r der ikke noget  

arbejde, så de kedede sig.



Opgave:

Her er to fangefotos. 

Vælg et af dem. 

Hvem er på fotoet? 

Udforsk og find oplysninger
 om personen. 

Du kan bruge Frøslevlejrens
 fangekartotek 

https://froeslev.natmus.dk/
 

eller Frihedsmuseets modsta
ndsdatabase 

https://modstand.natmus.dk/

https://froeslev.natmus.dk/
https://modstand.natmus.dk/


Hvad har du fundet?



Regler Regler:

Tyskerne havde et omfattend
e reglement “Hausordnung”=h

usorden, 

der skulle overholdes i lej
ren. Her er nogle af regler

ne:

Enhver skulle straffes der:

-	løj over for bevogtningsm
andskabet,

-	fremsatte ironiske eller 
nedsættende bemærkninger ti

l 

	 og om dette,

-	undlod at hilse enhver ty
sker,

-	meldte sig syg uden grund
,

-	vægrede sig ved at udføre
 pålagt arbejde,

-	skriftligt fremsatte neds
ættende bemærkninger om før

ende 	

	 tyske personligheder eller 
forholdsregler iværksat af 

det 	

	 tyske rige,

-	førte politiske diskussio
ner,

-	holdt foredrag eller guds
tjeneste,

-	samlede eller udspredte s
ande (!) eller usande rygte

r  

	 om lejren,

- 	forsøgte flugt eller var 
andre behjælpelig til flugt

 eller 	

	 forberedelse hertil,

Der var så også regler for 
at strømper skulle skiftes 

 

hver 8. dag og undertøj hve
r 14. dag.



Straffene:

Hvis fangerne ikke overhold
t reglementet, 

blev de straffet. Straffene
 kunne bestå 

i mørk arrest på vand og br
ød, ofte uden 

tæpper og madras, forbud mo
d at modtage 

breve, pakker og besøg, fra
tagelse af 

kakkelovnen på en stue, for
bud mod  

rygning m.v. eller trusler 
om deportation 

til tysk koncentrationslejr
.



Spørgsmål:

Hvilke regler ville være 

sværest at overholde for dig?

Begrund: 



Flugt
Flugtforsøg:

Fra Gestapos fangelejr i Fr
øslev kendes 

der til 23 flugtforsøg, hvo
r de 19 blev 

foretaget direkte fra lejre
n. At fly-

gte blev taget meget alvorl
igt og det var 

ikke let: Flugtforsøg var m
ed livet som 

indsats. 

Omkring lejren var der bema
ndede  

vagttårne med svært bevæbne
de tyske 

vagter med ordre om at skyd
e, på tårnene 

var der projektører, der gi
k patruljer 

rundt om lejren med bidske 
vagthunde,  

og uden for pigtrådshegnet 
var der  

områder med minefelter. 

Disse forhindringer måtte m
an igennem for 

at få sin frihed. Fra 1944 
til 1945 blev 

flere fanger hårdt kvæstet 
under deres 

flugtforsøg.



 ”To mand fra sortbørs-bara
kken søgte at 

flygte i dag, men de nåede 
ikke langt i 

minefeltet, før der lød en 
eksplosion, og  

vi kunne bagefter høre dem 
ligge og klage 

sig. Tyskerne agtede dog ik
ke at foretage  

sig noget, men sagde, at vi
 jo selv kunne 

bjærge dem ind, hvis vi ikk
e ville lade dem 

ligge og dø. Der var dog in
gen, der havde 

mod på den ekspedition, men
 vi var alle meget 

skamfulde, da pludselig en 
kammerat – han var 

ingeniør – meldte sig, og d
et lykkedes ham  

at få dem slæbt ind, hvoref
ter de kom i  

sygebarakken.”

Opgave: 
Brug spør

gearket t
il kildek

ritik:

Kilde: Wi
lhelm Rav

nemose sk
rev i sin

 

dagbog de
n 23. nov

ember.



Dilemma:
Forestil dig, at du skal flygte fra Frøslevlejren. 

Beskriv, hvordan du vil gøre det? Overvej og begrund, hvilken konsekvens 

din flugt kan have for dig, dine medfanger eller måske din familie derhjemme:



Deportationer til 

koncentrationslejre i Tyskland

Deportationer til 

koncentrationslejre i 

Tyskland:

En måned efter lejren var t
aget i brug, 

blev fangerne vækket om nat
ten. De skulle 

stille sig på række i barak
kernes midtergang, 

derefter blev 195 fangers n
avne råbt op. 

Hurtigt skulle de udvalgte 
fanger pakke 

deres ejendele. De blev sen
dt til koncentra-

tionslejren Neuengamme i Ty
skland. 

Det stoppede ikke med én fa
ngedeportation. 

1.625 fanger fra Frøslevlej
ren blev deporteret 

til Tyskland. Ca. 220 af de
m døde. 

I koncentrationslejrene for
egik der grusomme 

ting, her havde fangerne de
t forfærdeligt.  



”Suppen var ensformig, næst
en altid  

kålrabisuppe, kun lejlighed
svis tilsat  

en anden ingrediens som f.e
ks. brændenælder 

eller kartofler. Kaffen var
 selvsagt  

udelukkende et erstatningsf
luidum.  

Selv havde jeg ikke drukket
 kaffe siden  

mit 8 år, men the. Nu drak 
jeg lejrkaffen, 

fordi den ikke smagte af no
get, og fordi  

man følte behov for at indt
age noget varmt. 

Udover dette fordeltes uger
ationer bestående 

af rugbrød, margarine og pø
lse. Rugbrødet 

smagte som savsmuld. Margar
inen var stiv  

og paraffinagtig, og pølsen
 var som  

gummi. Rationerne var alt f
or begrænsede til 

at kunne stille ens sult, s
å alt blev spist”.

Opgave: 
Brug spør

gearket t
il kildek

ritik:

Kilde: Øj
envidnebe

retning 

Chr. Helm
er Jørgen

sen. 



Har du hørt om koncentrationslejre? 

Hvis ja, skriv de stikord ned, som du forbinder med koncentrationslejre.

Diskutér i klassen og vælg fem ord, som I mener, 
fortæller mest om koncentrationslejre.



De Hvide Busser:

Kort før krigens afslutning
 blev en af 

danmarkshistoriens største 
redningsaktioner 

gennemført: Bernadotte-akti
onen (den svenske greve 

Folke Bernadotte var leder 
af aktionen) eller 

De Hvide Busser. Overlevend
e danske og norske 

fanger blev hentet hjem fra
 de tyske 

koncentrationslejre i hvidm
alede busser. 



Spørgsmål:

Hvad var Bernadotte-aktionen eller De Hvide Busser?



Befrielsen

Den 4. maj 1945 kl. 20.35 l
ød glædesbudskabet 

over engelsk radio, hvor de
r meddeltes, at de 

tyske tropper i Holland, No
rdvesttyskland og 

Danmark havde overgivet sig
. I Frøslevlejren hørte 

man også budskabet over de 
skjulte illegale 

radioer, som fangerne havde
.

Næste dag, den 5. maj kl. 8
 om morgenen, hvor 

befrielsen officielt trådte
 i kraft, kunne fangerne 

tage hjem, de var nu frie. 
Ca. 12.000 danskere 

gennemgik Frøslevlejren i d
e 9 måneder, den 

eksisterede.

Frøslevlejren ved befrielsen.



Spørgsmål:
Hvornår blev Danmark befriet?

Hvad tror du, der var sket med fangerne, 
hvis de ikke var kommet til Frøslevlejren? 

Hvad skete der med fangerne efter befrielsen?



Vælg en kild
e og udfyld 

spørgearket 
til kildekri

tik:

•	 Hvilken type
 kilde er de

t? 				  

	 En tekst, en
 genstand, e

t 					  

	 billede, en 
bog eller an

det? 

•	 Hvornår fore
går kilden? 

•	 Hvem er kild
ens afsender

 og 

	 modtager?

 

Gruppearbejde:



Udfyld figuren her: 

AFSENDER

KILDE 
PERIODE

MODTAGER



Hvad er afsenderens mål med kilden? Hvad vil den, 

der har lavet kilden, sige/fortælle?

Vil afsenderen underholde, informere, 

reklamere eller noget helt andet?

Hvorfor er kilden interessant for os, 
og hvad kan vi bruge den til?



D E P O R T A T I O N Q B X

R A T I O N E R I N G E R N

Ø P I G T R Å D B Z S C E V

M B G A K C H R M E H R V N

M A E T F R Y G T H J Z E Å

E R N F Å S I Z X E E D Æ M

T A D R R R A G L L M A E I

Y K A I X I N V Q D V N M N

S Z R H Å B E W N I E M I D

K L M E X L D L B G X A N E

L E E D S B Ø N S M Q R E S

A J R Ø T R U S S E L K R T

N R R Z C F A N G E S T U E

D F A N G E D R A G T B Z N

Find ord: 
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